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 هیکشٍة ؿٌبػی هَاد غزایی

صیش ثِ ػٌَاى هؼیبسی ثشای ًـبى دادى کیفیت ثْذاؿتی آة هیَُ ّب اػتفبدُ کذام یک اص ثبکتشی ّبی  -1

 هی ؿَد؟

 ة( ػَدٍهًَبع آئشٍطیٌَصا  الف( اػتشپتَکَکَع فکبلیغ

 د( ثبػیلَع ػَثتیلیغ  ج( لاکتَثبػیلَع ثشٍیغ

پتبػین ثشای ؿٌبػبیی کذام یک اص ثبکتشی ّبی صیش ثِ  هحیظ کـت هبیغ جیَلتی کبًتًَی حبٍی تلَسیت -2

 کبس هی سٍد؟

 ة( ثبػیلَع ػشئَع  الف( ػبلوًَلا اًتشیتیذیغ

 د( کلؼتشیذیَم پشٍفشًدٌغ  ج( اػتبفیلَکَک اٍسئَع

 هقبٍهت کذام هیکشٍاسگبًیؼن صیش دس ثشاثش اؿؼِ یَى صا کوتش اص ثقیِ اػت؟ -3

 د( ثبکتشی ّبی گشم هٌفی  ّبی گشم هثجتج( ثبکتشی  ة( هخوشّب  الف( ٍیشٍع ّب

دس خلَف جٌغ اًتشٍتَکؼیي تَلیذ ؿذُ تَػظ اػتبفیلَکَکَع آسئَع ٍ هقبٍهت حشاستی آى کذام  -4

 گضیٌِ كحیح اػت؟

 هقبٍم ثِ حشاست –ة( پشٍتئیي  حؼبع ثِ حشاست –پشٍتئیي الف( 

 هقبٍم ثِ حشاست –د( گلیکَلیپیذ  حؼبع ثِ حشاست –ج( گلیکَلیپیذ 

هیکشٍاسگبًیؼن ّب دس تغییشات سًگ ؿیش هَثش ّؼتٌذ. توبهی تغییش سًگ ّب هشتجظ  ثب سؿذ ثبکتشی ّبی  -5

 ثجض:پیگوبى داس ّؼتٌذ، 

 ػَدٍهًَبع ػیي اگضاًتب –ة( ؿیش صسد سًگ   ػَدٍهًَبع ػیٌؼیٌب –الف( ؿیش آثی سًگ 

 ػئَعهیکشٍکَکَع سٍ –د( ؿیش قَُْ ای سًگ    ػشاؿیب هشػٌغ –ج( ؿیش قشهض سًگ 

 لکِ ّبی ػیبُ سٍی گَؿت دس اثش سؿذ کذام کپک ایجبد هی ؿَد؟ -6

 ة( تبهٌیذیَم کبیتَکلادیَدیغ    الف( کلادٍػپَسیَم ّش ثبسٍم

 د( پٌی ػیلیَى اکؼپبًؼَم    ج( اػپَسٍتشیکَم کبسًیغ

 اػت؟ (Field fungi)کذام یک قبسچ هضسػِ  -7

 Penicillium brevicompactumة(    Aspergillus flavusالف( 

 Eurotium amstelodamiد(    Cladosporium herbarumج( 

 اًؼبى دس اثش هلشف هبّی خبم یب ًپختِ ثِ کذام اًگل آلَدُ هی ؿَد؟ -8

 ة( فبػیَ لاّپبتیکب   الف( تیٌب ػبخیٌبتب

 د( تشیـیٌلا اػپیشالیغ  ج( دیفیلَثَتشیَم لاتَم

ٌذُ هؼوَهیت ًشهتٌبى كذفذاس چگًَِ هی اص ًظش ساگبًَلپتیکی ٍ اثش فشآیٌذ پخت، ػوَم غزایی ایجبد کٌ -9

 ثبؿذ؟

 الف( اص ًظش اسگبًَلپتیکی غیشقبثل تـخیص ّؼتٌذ ٍ ػوَهبً تَػط فشآیٌذ پخت تحت تبثیش قشاس هی گیشد.

 ة( اص ًظش اسگبًَلپتیکی غیشقبثل تـخیص ّؼتٌذ ٍ ػوَهبً تَػط فشآیٌذ پخت ًیض تحت تبثیش قشاس ًوی گیشد.

 قبثل تـخیص ّؼتٌذ ٍ ػوَهبً تَػط فشآیٌذ پخت ًیض تحت تبثیش قشاس هی گیشد.ج( اص ًظش اسگبًَلپتیکی 

 د( اص ًظش اسگبًَلپتیکی قبثل تـخیص ّؼتٌذ ٍ ػوَهبً تَػط فشآیٌذ پخت تحت تبثیش قشاس ًوی گیشًذ.
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 دس اًؼبى کذام اػت؟ (Alimentary Toxic Aleukia)ػبهل ػوذُ ایجبد هؼوَهیت غزایی آلئَکیب  -10

  Sterigmatocystinة(    T-2 Toxinالف( 

  Cyclopiazonic acidد(   Ochratoxin Aج( 

 ثیـتشیي تبثیش ٍ تغییشات هغلَة فشآیٌذ تخویش گَؿت ٍ هبّی ثش سٍی کذام خلَكیت آًْب هی ثبؿذ؟ -11

 Acceptability د( Nutritive valueج(   Safetyة(   Stabilityالف( 

هتذاٍل تشیي هخوش هَسد اػتفبدُ دس تْیِ اؿبهیذًی ّب ٍ هَاد غزایی تخویشی تَلیذی اص هیَُ ّب ٍ   -12

 ػجضی ّب کذام اػت؟

 Geotrichum candidumة(   Zygosaccharomycis rouxiiالف( 

 Saccharomyces cerevisiaeد(     Hansenula anomalaج( 

 کذام اػت؟ (Chalky bread)ػبهل حبلت کچی ؿذى ًبى   -13

 Pichia guiliermondiiة(   Sacharomycopsis fibuligeraالف( 

 Zygosaccharomyces bailiiد(    Geotrichum candidumج( 

 کذام اػت؟ (LAB)خلَكیبت اػیذ لاکتیک ثبکتشی ّب   -14

 الف( گشم هثجت، غیش اػپَسصا، کبتبلاص هثجت ٍ اکؼیذاص هٌفی

 اکؼیذاص هثجت ة( گشم هثجت، غیش اػپَسصا، کبتبلاص ٍ

 ج( گشم هٌفی، اػپَسصا، کبتبلاص هٌفی ٍ اکؼیذاص هثجت

 د( گشم هثجت، غیش اػپَسصا، کبتبلاص ٍ اکؼیذاص هٌفی

 دس تـخیق آصهبیـگبّی کذام یک اص ثبکتشی ّبی پبتَطى غزایی ثِ کبس هی سٍد؟ CAMPتؼت  -15

 ة( لیؼتشیب هًََػیتَطًض الف( اػتبفیلَکَکَع اٍسئَع

 د( ػبلوًَلا ایٌتشیتیذیغ  ّیذسٍفیلاج( آئشٍهًَبع 

 هحیظ تتشاتیًَبت ثشاث ثشای غٌی ػبصی کذام ثبکتشی پبتَطى غزایی ثِ کبس ثشدُ هی ؿَد؟  -16

 ة( ثشٍػلا آثَستَع  الف( لیؼتشیب هًََػیٌَطًض

 د( آئشٍهًَبع ّیذسٍفیلا  ج( ػبلوًَبل اًتشیتیذیغ

صیش  غزا ًبؿی اص هؼوَهیت غزایی کذام ػبهل ایجبد ػلائن تَْع ٍ اػتفشاؽ پغ اص یک ػبػت اص هلشف  -17

 اػت؟

 ة( اػتبفیلَکَکَع اٍسئَع  الف( لیؼتشیب هًََػیتَطى

 د( یشػیٌیب اًتشٍکَلییتیکب  ج( کوپیلَثبکتش ططًٍی

ثشای تـخیق کذام ثبکتشی ثیوبسیضای هَاد غزایی ثِ کبس هی  (Kanagwa reaction)ٍاکٌؾ کبًبگبٍا  -18

 سٍد؟

 ة( ٍیجشیَ ٍلیٌفیکَع   الف( ٍیجشیَ کلشا

 د( ٍیجشیَ پبساّوَلیتیکَع  ج( ٍیجشثیَ فلٍَیبلیغ

ثْتشیي ًتبیج هشثَط ثِ جذاػبصی اًتخبثی یشػیٌیب اًتشٍکَلیتیکب اص هَاد غزایی ٍ هحیظ ّبی غٌی کٌٌذُ   -19

 هبیغ ثب کذام هحیظ کـت اػت؟

 Tryptone Soya Broth(TSB)الف( 

 Cefsulodin Irgasan Novobiocin Agar(CINA)ة( 



95 ماه اردیبهشت  بهداشت و ایمنی مواد غذاییآزمون کارشناسی ارشد 

 

 4          www.nokhbegaan.com 65732227390-00562676-62000562600 

 

 Phosphate Buffered Saline(PBS)ج( 

 Thiosulfate Citrate Bile Salt Sucrose Agar(TCBSA)د( 

 کذام گضیٌِ دس هَسد ثبکتشی ؿیگلا كحیح اػت؟  -20

هی کٌذ ٍ دهبی یخچبل اص سؿذ آى خلَگیشی  H2Sالف( ثبکتشی غیشهتحشک کِ هؼوَلاً قبدس ثِ تخویش لاکتَص ًیؼت اهب تَلیذ 

 ًوی کٌذ.

 ًیؼت ٍ دهبی یخچبل اص سؿذ آى خلَگیشی هی کٌذ. H2Sة( ثبکتشی غیشهتحشک کِ هؼوَلاً قبدس ثِ تخویش قٌذ لاکتَص ٍ تَلیذ  

هی کٌذ ٍ دهبی یخچبل اص سؿذ آى خلَگیشی ًوی  H2Sج( ثبکتشی هتحشک کِ هؼوَلاً قبدس ثِ تخویش لاکتَص ًیؼت اهب تَلیذ 

 کٌذ.

 ًیؼت ٍ دهبی یخچبل اص سؿذ آى خلَگیشی هی کٌذ. H2Sد( ثبکتشی هتحشک کِ هؼوَلاً قبدس ثِ تخویش لاکتَص ٍ تَلیذ 

کذام یک اص ػَاهل حذت هشتجظ ثب ثیوبسیضایی ثبکتشی ػبلوًَلا جْت سفغ ًیبص ثِ آّي هَسد اػتفبدُ قشاس  -21

 هی گیشد؟

 د( آئشٍثبکتیي  ج( ؿیگبتَکؼیي  ة( آئشٍتَکؼیي  الف( آًتشٍثبکتیي

 ثشای سفغ اػتشع ٍ التیبم كذهبت ٍاسد ثِ هیکشٍة ّب جْت سؿذ اص کذام سٍؽ صیش اػتفبدُ هی ؿَد؟ -22

 ة( اػتفبدُ اص غٌی ػبصی  الف( اػتفبدُ اص پیؾ غٌی ػبصی

 د( اػتفبدُ اص هحیط ّبی افتشاقی  ج( اػتفبدُ اص هحیط ّبی اًتخبثی

 دس خلَف اثش پتبًؼیل اکؼیذاػیَى ٍ احیبء ثش سؿذ هیکشٍة ّب کذام گضیٌِ كحیح اػت؟  -23

 هثجت سا دٍػت داسًذ Ehهٌفی ٍ هیکشٍة ّبی ثی َّاصی هحیط ثب  Ehالف( هیکشٍة ّبی َّاصی هحیط ثب 

 هٌفی سا دٍػت داسًذ Ehهثجت ٍ هیکشٍة ّبی ثی َّاصی هحیط ثب  Ehهیکشٍة ّبی َّاصی هحیط ثب ة( 

 هثجت سا دٍػت داسًذ Ehج( هیکشٍة ّبی َّاصی ٍ ثی َّاصی ثشای سؿذ هحیط ثب 

 هٌفی سا دٍػت داسًذ Ehد( هیکشٍة ّبی َّاصی ٍ ثی َّاصی ثشای سؿذ هحیط ثب 

ایجبد ؿذُ دس گَؿت هبّی سا ثِ ػٌَاى  (TMAO)کذام ثبکتشی هؼوَلاً تشی هتیل آهیي اکؼیذ   -24

 پزیشًذُ ًْبیی الکتشٍى هَسد اػتفبدُ قشاس هی دّذ؟

 ة( آئشٍهًَبع ّیذسٍفیلا   الف( ٍیجشیَ پبساّوَلیتیکَع

 د( کلؼتشیذیَم ثَتَلیٌَم   ج( ؿَاًلا پَتشیفبیؼٌغ

 هقبٍم اػت؟ UVتبثؾ کذام یک اص هیکشٍاسگبًیؼن ّبی پبتَطى هَجَد دس هَاد غزایی ثیـتش دس ثشاثش   -25

 Aspergillus flavusد(  Shigella flexneriج(  Proteus Valgarisة(   E.Coliالف( 

تَػظ  -10  ثش سٍی گَؿت عیَس ًگْذاسی ؿذُ دس دهبی  (Feathery growth)هبًٌذ  –سؿذ پش   -26

 کذام هیکشٍاسگبًیؼن ایجبد هی ؿَد؟

 Sporotrichum carnisة(    Cladosporium herbarumالف( 

 Candida albicansد(    Thamnidium elegans ج(

 داهٌِ حشاستی سؿذ هیکشٍثی هَاد غزایی دس فـبس اتوؼفشی کذام اػت؟  -27

 100  تب  -8   ة(    00   تب  0   الف( 

 80  تب  -3  د(    00   تب  -1  ج( 
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ثش سؿذ هیکشٍثی دس  (CO2)ثِ تشتیت ثیـتشیي حؼبػیت ٍ هقبٍهت هشثَط ثِ تبثیش گبص دی اکؼیذ کشثي   -28

 ثؼتِ ثٌذی هَاد غزایی ثب اتوؼفش ثْجَد یبفتِ کذام اػت؟

 ثبکتشی ّبی گشم هٌفی اکؼیذاتیَ –ة( هخوشّب    کپک ّب –الف( ثبکتشی ّبی گشم هٌفی اکؼیذاتیَ 

 کپک ّب –د( لاکتَثبػیل ّب   لاکتَثبػیل ّب –ج( ثبکتشی ّبی گشم هٌفی اکؼیذاتیَ 

 دس فؼبد آة ّبی آؿبهیذًی کشثٌبتِ کذام اػت؟فلَس هیکشٍثی غبلت  -29

 ة( کلادٍػپَسیذیَم   الف( آػپشطیلَع

 د( ثشتَهبیؼٌض   ج( پٌی ػیلیَم

 کذام ثبکتشی ّبی تشهَدیَسیک دس حشاست ّبی پبػتَسیضاػیَى هَاد غزایی صًذُ ثبقی هی هبًٌذ؟ -30

 اػتَثبکتش –ٍثبکتش فلا –ة( آستشٍثبکتش    هیکشٍثبکتشیَم –آستشٍثبکتش  –الف( اًتشٍکَکَع 

 فلاٍثبکتش –اػتبفیلَکَکَع  –د( هیکشٍثبکتشیَم   اػتشپتَکَکَع –اػتبفیلَکَکَع  –ج( اًتشٍکَکَع 

 

 اكَل ًگْذاسی هَاد غزایی

 دس تجذیل خیبس ثتبصُ ثِ خیبسؿَس تخویشی کذام یک اص تشکیجبت هَجَد دس خیبس افضایؾ هی یبثذ؟  -31

 چشثید(   ج( پشٍتئیي   ة( قٌذ   الف( آة

 ًوَداس دٍسیٌگ ًـبى دٌّذُ کذام یک اص هَاد صیش هی ثبؿذ؟  -32

 د( الف ٍ ة  ج( ًقطِ اًدوبد  ة( ًقطِ خَؽ  الف( ًقطِ رٍة

 کذام یک اص هَاسد صیش جْت ػٌجؾ کبسایی آًضین صدایی ثِ کبس هی سٍد؟  -33

 لیپبص -ص د( اکؼیذا لیپبص –ج( پشاکؼیذاص  کبتبلاص –ة( پشاکؼیذاص  کبتبلاص –الف( اکؼیذاص 

 کذاهیک اص هَاد غزایی صیش دس دػتِ ثٌذی ثؼیبس اػیذی قشاس داسًذ؟ -34

 د( دٍؽ   ج( هبػت  ة( سیَاع  الف( ًبسًگی

 کذام یک اص سٍؽ ّبی اًجوبد حذاقل کبّؾ آة دس هبدُ غزایی سا ایجبد هی کٌذ؟  -35

 ػطحید( فشیضیش تشاؽ  ج( غَطِ ٍسی دس هبیغ ػشد  ة( کشایَطى الف( فشیضس صحٌِ ای

 هذت هبًذگبسی کذام یک اص هَاسد صیش دس ؿشایظ ًگْذاسی تحت اتوؼفش تغییش یبفتِ اص ثقیِ ثیـتش اػت؟  -36

 ة( گَؿت هشؽ پختِ دس دهبی یخچبل   الف( هبکبسًٍی تبصُ دس دهبی یخچبل

 د( کیک دس دهبی هحیط    ج( ًبى دس دهبی هحیط

 ثقیِ ثیـتش اػت؟حذاقل اکؼیظى قبثل تحول کذام یک اص هَاد غزایی صیش اص   -37

 د( کلن   ج( َّیح  ة( پشتقبل  الف( ؿلیل

 قَُْ ای ؿذى داخل صیتَى تبصُ دس اثش ًگْذاسی دس چِ دهبیی ایجبد هی ؿَد؟  -38

 4  د(    11  ج(    7  ة(   10  الف( 

 کذام یک اص هیَُ ّبی صیش غیش کلایوبکتشیک ّؼتٌذ؟  -39

 ػیتد(   ج( تَت فشًگی   ة( طبلجی  الف( آٍٍکبدٍ

 دس هیَُ ّبی کلایوبکتشیک کذام یک ػجت آغبص ٍ ظَْس ٍیظگی ّبی کلایوبکتشیک هی ؿَد؟  -40

 د( دی اکؼیذ کشثي  ج( سطَثت  ة( اکؼیظى الف( آػتبًِ غلظتی اتیلي

 ثب ثقیِ فشق داسد؟ 22  دٍسُ ًگْذاسی هفیذ کذام یک اص هَاسد صیش دس دهبی   -41

 د( هحصَلات سیـِ ای گَػفٌذ خـکج( گَؿت   ة( هیَُ خـک  الف( هبّی خـک
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 کذام یک اص سٍؽ ّبی صیش تَاًبیی کٌتشل ّش ػِ ًَع فؼبد هیکشٍثی، ؿیویبیی ٍ فیضیکی سا داسد؟  -42

 د( کٌتشل اکؼیظى ج( اضبفِ کشدى افضٍدًی ّب  pHة( کٌتشل   الف( کٌتشل دهب

 اػت؟ کوتشدسكذ سعَثت کذام یک اص هَاد غزایی صیش اص ثقیِ  7/0ٍ فؼبلیت آثی  20  دس دهبی   -43

 د( آسد گٌذم   ج( ثشًح  ة( پَدس تخن هشؽ  الف( هغض گشدٍ

 اػت؟ کوتشهذت صهبى ًگْذاسی کذام یک اص هَاد غزایی صیش اص ثقیِ  -18  دس دهبی   -44

 کن چشة د( هبّی  ج( هبّی پشچشة  ة( گَؿت گبٍ  الف( گَؿت هشؽ

 ، ثیـتش اػت؟2/0اص  کوتشػشػت کذام یک اص ٍاکٌؾ ّبی صیش دس فؼبلیت آثی   -45

 ة( فؼبلیت ّبی آًضیوی  الف( قَُْ ای ؿذى غیشآًضیوی

 د( ٍاکٌؾ ّبی ّیذسٍلیضی  ج( اکؼیذاػیَى چشثی

 
دس کذام یک اص هیَُ ّبی صیش جزة اکؼیظى پغ اص ثشداؿت ثِ آساهی ثذٍى آًکِ تغییشی دس ٍضؼیت   -46

 سًگ، عؼن ٍ ثبفت هیَُ ای ایجبد گشدد، کبّؾ هی یبثذ؟

 د( ااًگَس   ج( ػیت  ة( گَخِ فشًگی  الف( طبلجی

 هی گیشد؟کذام یک اص هبکشٍهَلکَل ّب دس هؼشم ثیـتشیي آػیت تَػظ تبثؾ اؿؼِ گبهب قشاس   -47

 د( چشثی  DNAج(   ة( کشثَّیذسات  الف( پشٍتئیي

قَُْ ای ؿذى هیَُ ّبی هٌجوذ دس عی ًگْذاسی پغ اص اکؼیذ ؿذى کذام ٍیتبهیي هَجَد دس هیَُ   -48

 ظبّش هی ؿَد؟

 B2د(    Cج(    B1ة(    Aالف( 

 ػَختگی اًجوبدی ػجضی ّب ًبؿی اص چیؼت؟  -49

 ة( اص ثیي سفتي کلشٍفیل ػجضی دس طی ًگْذاسی ص دس اثش اًدوبدالف( غیشفؼبل کشدى آًضین ّبی پشاکؼیذا

 د( خـک ؿذى ػطح هحصَل دس اثش تصؼیذ آة  ج( تغییشات آًضیوی ٍ هکبًیؼن ّبی اکؼیذاػیًَی

 آصهَى حلَل اعویٌبى اص كحت ػول پبػتَسیضاػیَى تخن هشؽ کذام اػت؟ -50

 د( فؼفبتبص  ج( آلفبآهیلاص  ة( اکؼیذاص   الف( لیپبص

 اػت؟ ًبدسػتکذام یک دسثبسُ ًبیؼیي ثِ ػٌَاى یک ًگْذاسًذُ هَاد غزایی   -51

 ة( پبیذاس ثَدى دس ثشاثش حشاست     الف( غیشػوی ثَدى

 د( ٍػیغ الطیف ثَدى فؼبلیت ضذهیکشٍثی آى   ج( ػذم تغییش دس طؼن یب ثَ هبدُ غزایی
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 ػشهبی هٌبػت ثشای ًگْذاسی تَت فشًگی کذام اػت؟  -52

 دسخِ ػبًتیگشاد 3ة(    ػبًتیگشادالف( صفش دسخِ 

 دسخِ ػبًتیگشاد 0د(    دسخِ ػبًتیگشاد 1ج( 

 افضایؾ سعَثت داًِ ّبی غلات پغ اص ثشداؿت ػجت افضایؾ کذام آًضین هی ؿَد؟  -53

 د( پکتیٌبص  ج( ػلَلاص گلَکَصیذاص -ة( ثتب  الف( آلفب آهیلاص

 ػتفبدُ کشد؟جْت اًجوبد هَاد غزایی هٌجوذ اص کذام ػیؼتن ًوی تَاى ا -54

 ة( فشیضس ثب ثؼتِ ػیبل  الف( فشیضسّبی ًَاسی هبسپیچی

 د( فشیضسّبی ثب تشاؽ ػطحی   ج( فشیضسّبی صفحِ ای

ایجبد هلاتَص)لکِ ػیبُ( دس هیگَی ًگْذاسی ؿذُ ثب تَقف عَلاًی دس حشاست هؼوَلی ثِ دلیل اثش کذام  -55

 آًضین اػت؟

 لیپبصد(   ج( اکؼیذاص  ة( تیشٍصیٌبص  الف( فؼفبتبص

کذام یک اص هبّیبى صیش ًؼجت ثِ ثقیِ هی تَاًذ ثِ كَست هٌجوذ ٍ ثذٍى تغییش جذی دس کیفیت آى   -56

 ثشای چٌذیي هبُ ًگْذاسی ؿَد؟

 د( کبد   ج( هبکشل   ة( تي  الف( ػبلوَى

 ًخَد فشًگی ثب کذام سٍؽ هٌجوذ هی گشدد؟  -57

 اة( اًدوبد ثب خشیبى ػشیغ َّ  الف( اًدوبد ثب َّای ػشد ػبکي

 د( اًدوبد ثب خشیبى کٌذ َّا   ج( اًدوبد ثب ثؼتش هبیغ

 آجیل ّب سا ثبیذ دس چِ دسجِ حشاستی ًگْذاسی کشد تب حـشات ثذٍى فؼبلیت ثبقی ثوبًٌذ؟ -58

 دسخِ ػبًتیگشاد 2ة( کوتش اص   الف( کوتش اص صفش دسخِ ػبًتیگشاد

 دسخِ ػبًتیگشاد 11د( کوتش اص    دسخِ ػبًتیگشاد 0ج( کوتش اص 

 ایظ ًگْذاسی ػَػیغ ٍ کبلجبع دس ػشدخبًِ چیؼت؟ؿش -59

 دسصذ 01ٍ ثب سطَثت ًؼجی حذٍد  2  الف( دسخِ حشاست ثیي صفش الی 

 دسصذ 81ٍ ثب سطَثت ًؼجی حذٍد  1   الی  2  ة( دسخِ حشاست ثیي 

 دسصذ 81ٍ ثب سطَثت ًؼجی حذٍد  0  الی  1  ج( دسخِ حشاست ثیي 

 دسصذ 01ٍ ثب سطَثت ًؼجی حذٍد  0  الی  1  د( دسخِ حشاست ثیي 

 ثِ خـک ؿذى یب جوغ ؿذى گَؿت دس هذت ًگْذاسی ثِ ٍػیلِ ػشهب چِ گَیٌذ؟ -60

 Shrinkageد(   Bloom ج(  Curing ة(  Glazingالف( 

 

 ؿیوی هَاد غزایی

 کذام یک اص پشٍتئیي ّبی ػفیذ تخن هشؽ داسای اػیذ ػیبلیک هی ثبؿذ؟ -61

 د( کبًبلجَهیي  ج( اٍٍهَکَئیذ  ة( اٍٍهَػیي  الف( اٍٍالجَهیي

 ًیؼتٌذ؟کذام یک اص تشکیجبت صیش جضٍ تتشاتشپٌَئیذّب   -62

 د( گضاًتیي ج( ثیکؼیي ٍ کشٍػتیي ة( آلفب ٍ ثتب کبسٍتي  الف( کیلَپي

 کذام یک اص گضیٌِ ّبی صیش ًـبى دٌّذُ دی ػبکبسیذ ثتب تشّبلَص هی ثبؿذ؟ -63

 گلَکَپیشاًَصیذ –دی  –گلَکَپیشاًَصیل، ثتب  –دی  –الف( ثتب 
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 گلَکَپیشاًَص –دی  –گلَکَپیشاًَصیل، ثتب  –دی  –ة( ثتب 

 گلَکَپیشاًَصیل –دی  –گلَکَپیشاًَصیل، ثتب  –دی  –ج( ثتب 

 گلَکَپیشاًَصیذ -دی  –گلَکَپیشاًَصیذ، ثتب  –دی  –د( ثتب 

 كحیح اػت؟ Flavones  ٍFlavanonesکذام یک اص گضیٌِ ّبی صیش دس هَسد  -64

 اؿجبع ّؼتٌذ. 3ٍ  2ٍ فلاٍاًَى دس کشثي  3ٍ  2فلاٍٍى داسای پیًَذ دٍگبًِ ثیي کشثي ؿوبسُ الف( 

 داسای پیًَذ دٍگبًِ هی ثبؿذ 13ٍ  2ٍ فلاٍاًَى دس کشثي  3ٍ  2ة( فلاٍٍى داسای پیًَذ اؿجبع ثیي کشثي ؿوبسُ 

گشٍُ ّیذسٍکؼیل  2ًَى ّب دس کشثي ؿوبسُ ٍ فلاٍا 3ج( فلاٍٍى داسای پیًَذ یک گشٍُ ّیذسٍکؼیل اضبفی دس کشثي ؿوبسُ 

 اضبفی داسًذ.

گشٍُ ّیذسٍکؼیل اضبفی  3ٍ فلاٍاًَى ّب دس کشثي ؿوبسُ  2د( فلاٍٍى داسای یک گشٍُ ّیذسٍکؼیل اضبفی دس کشثي ؿوبسُ 

 داسًذ.

65-  Glycyrrhizin داسای چِ عؼن ٍ هضُ ای اػت ٍ قذست ًؼجی ایي عؼن ٍ هضُ چقذس اػت؟ 

 ثشاثش ػبکبسص 10ة( ؿیشیٌی   ثشاثش ػبکبسص 200الف( ؿیشیٌی 

 د( تلخی دٍ ثشاثش کبفئیي   ج( تلخی ًصف کبفئیي

ثِ  (amomeric lydroxyl)گلیکَصیذّب قٌذّبیی ّؼتٌذ کِ ّیذسٍطى گشٍُ ّیذسٍکؼیل آًَهشی آًْب  -66

 ٍػیلِ:

 الف( یک گشٍُ هتیل خبیگضیي ؿذُ اػت

 ؿذُ اػتة( ثِ ٍػیلِ یک گشٍُ الکیل یب آسیل خبیگضیي 

 ج( ثِ ٍػیلِ یک گشٍُ کشثَکؼیل خبیگضیي ؿذُ اػت

 د( ثِ ٍػیلِ یک گشٍُ ػَلفیذسیل خبیگضیي ؿذُ اػت

 کذام ٍیتبهیي دس اثش تشکیت ؿذُ ثب فٌذّبی احیب کٌٌذُ عی ٍاکٌؾ ّبی هیلاسد اص دػت هی سٍد؟ -67

 د( ًیبػیي  ج( اػیذ فَلیک  ة( سیجَفلاٍیي  الف( تیبهیي

 ًَع اػیذ آهیٌِ دس پشٍتئیي کبصئیي ؿیش کذام اػت؟ )ثِ تشتیت اص ساػت ثِ چپ(ثیـتشیي ٍ کن تشیي  -68

 Trp , Pro د(  Cys , Glu ج(  Cys , Proة(   Trp , Leuالف( 

 ػبهل ثذعؼوی فٌلی دس ًَؿیذًی هبلت کذام اػت؟  -69

 ة( کبسثشد افضٍدًی ّبی ًبهٌبػت  الف( گشهبدّی ثیؾ اص حذ ػصبسُ

 د( آلَدگی ًبخَاػتِ هخوشی   ج( تبثؾ ًَس ثِ هحصَل

 چٌذ پیًَذ پیشاهًَی داسد؟« ّن»ی دس سًگذاًِ Feاتن  -70

  د(   4ج(    5ة(    6الف( 
 

 
 

 کذام یک اص کبسٍتٌَئیذّبی صیش داسای دٍ ًیوِ هتقبسى دس فشهَل خَد ّؼتٌذ؟  -71

 کبسٍتي -βة(    کبسٍتي ٍ لیکَپي -βالف( 

 د( لیکَپي    کبسٍتي -γج( 

 ٍاثؼتِ اػت؟ pHسًگ کذام افضٍدًی سًگی ؿذیذاً ثِ  -72

 د( کبسهیي  ج( آًتَػیبًیي  ة( تبستشاصیي  الف( کبسهَیضیي
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 سا هی کٌٌذ؟ Betaineهـتقبت هتیل داس ؿذُ ی کذام اػیذ آهیٌِ ایجبد سًگ ّبی گشٍُ   -73

 Lys د(   Pro ج(   Glyة(   Hisالف( 

 کذام اػیذ آهیٌِ ثیؾ اص ػبیشیي عی خـک کشدى ؿیش اص دػت هی سٍد؟  -74

 Met د(   Cysج(   Arg ة(  Lysالف( 

 کذام اػیذ آهیٌِ دس ٍاکٌؾ ّبی قَُْ ای ؿذى آًضیوی ؿشکت هی کٌذ؟  -75

 Trp د(   Phe ج(   Tyr ة(  Gluالف( 

 کذام اػیذ آهیٌِ اهکبى پزیش اػت؟ایجبد چؼت فؼفبت کلؼین هیبى پشٍتئیي ّب اص ساُ اتلبل فؼفبت ّب ثب  -76

 Metد(    Cys ج(   Alaة(   Serالف( 

 اػت؟ (aroma value)« اسصؽ سایحِ»کذام فشهَل صیش هؼشف   -77

ة(   غلظت ثَ× الف( آػتبًِ ی ثَیبیی 
غلظت ثَ

آػتبًِ ی ثَیبیی
 

 فشاسیت ثَ ج( 
غلظت ثَ

آػتبًِ ی ثَیبیی
 غلظت ثَ× آػتبًِ ی ثَیبیی× د( فشاسیت ثَ   

 دس عؼن هَاد غزایی ثِ چِ هؼٌب اػت؟« taint»ٍاطُ ی  -78

 microbial flavor د( strong flavorج(  unexpected flavorة(   off flavorالف( 

ّبی ایضٍالکتشیک ثِ تشتیت)اص ساػت ثِ چپ( دس کذام اػیذّبی آهیٌِ دیذُ pHپبییي تشیي ٍ ثبلاتشیي   -79

 هی ؿَد؟

 Arg , Aspد(   Lys , Asp ج(  Arg , Glu ة(  Arg , Aspالف( 

 هلشف کذام یک اص ؿیشیي کٌٌذُ ّبی غیشهغزی صیش ثشای افشاد هجتلا ثِ فٌیل کتٌَسی هوٌَع اػت؟ -80

 د( اػتَیَصیذ  ج( ػبخبسیي  ة( ػیکلاهبت  الف( آػپبستبم

 کذام یک اص تشکیجبت ػوی عجیؼی صیش داسای خبكیت آًتی اکؼیذاًی اػت؟  -81

 ػَلاًیي دس ػیت صهیٌی ة(   الف( آهیگذالیي دس ّلَ

 د( گَػیپَل دس پٌجِ داًِ    ج( تیشاهیي دس پٌیش

گلایٌؼیي، اص پشٍتئیي ّبی ػوذُ ػَیب ثِ تشتیت جضٍ کذام دػتِ اص پشٍتئیي ّبی ػبدُ اػت ٍ دس کذام  -82

 یک اص ػشػت ّب سػَة هی کٌذ؟

 S11ي ّب، د( آلجَهی S11ج( گلَثَلیي ّب،   S0ة( گلَتلیي ّب،  s2الف( پشٍلاهیي ّب، 

 ًیؼت؟کذام یک اص پشٍتئیي ّبی ػفیذ تخن هشؽ دس حبلت عجیؼی داسای خبكیت ضذهیکشٍثی   -83

 د( اٍٍهَػیي  ج( آٍیذیي  ة( اٍٍآلجَهیي  الف( کًَبلجَهیي

 کذام قٌذ دس ٍاکٌؾ هَتبستبػیَى ؿشکت هی کٌذ؟  -84

 د( لاکتَص  ج( تشّبلَص  ة( سافیٌَص  الف( ػبکبسص

 دس اثش احیب ؿذى فشٍکتَص، قٌذ یب قٌذّبی تَلیذ ؿذُ کذام اػت؟  -85

 د( ػَسثیتَل  ج( گضیلتَل ة( گضیلتَل ٍ ػَسثیتَل الف( دٍلؼیتَل ٍ هبًیتَل

 کذام دػتِ اص آًضین ّبی صیش جضٍ گشٍُ پشٍتئبصّبی ػشیٌی اػت؟  -86

 پپؼیي –ة( تشیپؼیي   پپؼیي –الف( کیوَتشیپؼیي 

 سًیي –د( ػَثلتیؼیي   الاػتبص –ج( تشیپؼیي 
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 دلیل آًکِ آًتَػیبًیي ّب دس حضَس دی اکؼیذ گَگشد ثی سًگ هی ؿًَذ، چیؼت؟  -87

 ة( حزف گشٍُ ّیذسٍکؼیل آصاد دس آًتَػیبًیي   الف( ایدبد یَى آکؼًَیَم آًتَػیبلیي

 د( ّیذسٍلیض اتصبلات گلیکَصیذی آًتَػیبًیي   ج( ایدبد یَى کشثًَیَم آًتَػیبًیي

ظش داسد کِ اص ًـبػتِ ؿشثت گلَکض تْیِ کٌذ. کذام گشٍُ اص آًضین ّبی صیش ثْتشیي کبسخبًِ ای دس ً  -88

 پیـٌْبد ثشای کبسآییی ثیـتش اػت؟

 ة( آلفب آهیلاص، گلَکَآهیلاص  الف( آلفب آهیلاص، پَلَلاًبصّب

 د( ثتب آهیلاص، ایضٍآهیلاص  ج( گلَکَآهیلاص، ایضٍآهیلاص

 هٌبػت اػت؟ (O/W)کذام یک اص اهَلؼیفبیشّبی صیش ثشای پبیذاس کشدى اهَلؼیَى سٍغي دس آة   -89

 Sorbitol cristearateة(   Methyl celluloseالف( 

 Mono and diglyceridesد(    Oliec acidج( 

د ٍ آػتبًِ هتیل پیشاصیي چِ عؼوی ایجب -3هتَکؼی  -2اتیل پیشاصیي ثِ  -3هٌَکؼی -2ثب تغییش ػبختبسی   -90

 ثَیبیی آى ًؼجت ثِ حبلت قجل چگًَِ اػت؟

 ثیـتش –ة( ثبدام صهیٌی ثشؿتِ ؿذُ   کوتش –الف( ػیت صهیٌی خبم 

 ثیـتش –د( فلفل ػجض   ثیـتش –ج( ػیت صهیٌی خبم 

 

 کلیبت ثْذاؿت ٍ ایوٌی هَاد غزایی

 دس اثش کذام یک اص هخبعشات صیش ایجبد هی ؿَد؟ Itai-Itaiثیوبسی   -91

 د( آسػٌیک  ج( کبدهیَم   ة( خیَُ  ػشةالف( 

هیضاى ثبلای کذام یک اص تشکیجبت صیش دس فشهَلاػیَى فشآٍسدُ گَؿتی هَجت ػٌذسٍم سػتَساى چیٌی   -92

 دس هلشف کٌٌذُ هی ؿَد؟

 د( ػَیب  ج( ًیتشیت ة( هًََػذین گلَتبهبت الف( اػیذ آػکَسثیک

 کٌٌذُ کذام اػت؟ هْوتشیي ثبقیوبًذُ آًتی ثیَتیک هَلذ آلشطی دس هلشف  -93

 د( اػتشپتَهبیؼیي  ج( خٌتبهبیؼیي  ة( تتشاػبیکلیي  الف( پٌی ػیلیي

 ػلائن کذام یک اص هؼوَهیت ّبی غزایی صیش هـبثِ آپبًذیؼیت هی ثبؿذ؟  -94

 د( کوپیلَثبکتش  ج( یشػیٌیب  ة( اؿشیـیب کلای  الف( ػبلوًَلا

 کذام یک اص هَاسد صیش هی ثبؿذ؟ Minamataػبهل ثیوبسی   -95

 ة( هبّی آلَدُ ثِ اتیل خیَُ  الف( هبّی آلَدُ ثِ هتیل خیَُ

 د( ثشًح آلَدُ ثِ اتیل کبدهیَم  ج( ثشًح آلَدُ ثِ هتیل کبدهیَم

 استفبع اتبقک َّایی تخن هشؽ تبصُ کذام یک اص هَاسد صیش هی ثبؿذ؟ -96

 هیلی هتش 6-0ة( ثیي   هیلی هتش 6الف( کوتش اص 

 هیلی هتش 11د( ثیـتش اص   هیلی هتش 0-11ج( ثیي 

 ػَختگی ًبؿی اص اًجوبد صهبًی سخ هی دّذ کِ دسكذ سعَثت یکی اص گضیٌِ ّبی صیش ثبؿذ؟ -97

 %81د( کوتش اص    %81ج(    %80ة(    %00الف( 

 سؿذ کذام یک اص هیکشٍاسگبًیؼن ّبی صیش اص ثقیِ ثیـتش اػت؟ pHحذاقل   -98

 د( ٍیجشیَ پبساّوَلیتیکَع ج( ثبػیلَع ػَثتیلیغ  ػبهًَلا ة(  الف( اؿشیـیب کلای
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 کذام یک اص هیکشٍاسگبًیؼن ّبی صیش دس هیَُ خـک هی تَاًذ سؿذ کٌذ؟  -99

 ة( کبًذیذا آلجیکبًغ  الف( آػپشطیلَع اگشاػئَع

 د( ثبػیلَع ػَثتیلیغ  ج( ػبکبسٍهبػیغ سٍکؼبی

 

 

 
 ثیـتش اػت؟هیضاى آة فؼبل کذام یک اص هَاد غزایی صیش اص ثقیِ  -100

 ة( گَؿت تبصُ الف( گَؿت خبم ػول آٍسی ؿذُ

 د( ؿکلات   ج( پٌیش ػخت

 ػبهل ایجبد سًگ قشهض دس ػفیذُ تخن هشؽ کذام یک اص گضیٌِ ّبی صیش اػت؟ -101

 د( اػیٌتَثبکتش  ج( پشٍتئَع  ة( پضٍدٍهًَبع  الف( ػشاتیب

 بؿذ؟هی ث awتَقف سؿذ هیکشٍاسگبًیؼن ّبی هَاد غزایی دس کذام هحذٍدُ  -102

 6/0-61/0د(   61/0-0/0ج(   8/0-81/0ة(   0/0-8/0الف( 

 تَػظ کذام یک اص ػَاهل صیش دس گَؿت ایجبد هی ؿَد؟ whiskersپذیذُ  -103

 د( هًَیلیب  ج( تبهٌیذیَم  ة( کبًذیذا  الف( سیضٍپَع

 کن تشیي ٍ ثیـتشیي اػیذ آهیٌِ گلَتي گٌذم ثِ تشتیت کذام یک اص گضیٌِ ّبی صیش اػت؟ -104

 تشیپتَفبى –ة( لیضیي   اػیذ آػپبستیک –یضیي الف( ل

 لیضیي -د( تشیپتَفبى  لیضیي –ج( اػیذ آػپبستیک 

 کذام تشکیت صیش اص یک آًتی اکؼیذاى دس کٌجذ ثِ ؿوبس هی آیذ؟ -105

 د( آلیؼیي   ج( لؼتیي  ة( کبتکیي  الف( ػضاهَل

106- Blooming تَػظ کذام یک اص سًگذاًِ ّبی صیش دس گَؿت تَلیذ هی ؿَد؟ 

 د( ة ٍ ج ج( داکؼی هیَگلَثیي  ة( هت هیَگلَثیي الف( اکؼی هیَگلَثیي

 ثجض:ّوِ تشکیجبت رکش ؿذُ صیش دس تخن هشؽ خبكیت ضذهیکشٍثی داسد،  -107

 د( اٍٍهَػیي  ج( کي آلجَهیي  ة( آٍیذیي  الف( اٍهَکَئیذ

 ثجض:ّوِ گضیٌِ ّبی صیش هَلذ پبتَلیي ّؼتٌذ،  -108

 ػیلیَم اکؼپبًؼَمة( پٌی   الف( پٌی ػیلیَم اٍستیکب
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 د( پٌی ػیلیَم ٍیشیذیکبتَم  ج( ثبػیَکلاهیغ ًیَآ

 دس ثذى هلشف کٌٌذُ داسد؟ کوتشیکذام یک اص ؿیشیي کٌٌذُ ّبی ػٌتضی صیش هخبعشات  -109

 د( ػَکَسالَص  ج( ػبخبسیي  ة( اػتَیَصیذ  الف( آػپبستبم

 ؿذ؟کذام یک اص گضیٌِ ّبی صیش ؿبخق دٍدی ؿذى فشاٍسدُ گَؿتی دٍدی هی ثب -110

 د( آلذّیذ  ج( اػیذ اػتیک  ة( کشثًَیل   الف( فٌل

 ًَس اػتبًذاسد دس ػبلي ّبی تَلیذ کبسخبًجبت فشاٍسدُ گَؿتی چقذس اػت؟ -111

 لَکغ 120د(   لَکغ 60ج(   لَکغ 220ة(   لَکغ 300الف( 

 هخبعشُ ثبقیوبًذُ ًیتشیت ٍ ًیتشات دس کذام یک اص غزاّبی صیش ثشای هلشف کٌٌذُ ثیـتش اػت؟ -112

 د( فشآٍسدُ گَؿتی  ج( ؿیش گبٍ   ة( هبّیچِ گَػفٌذ  لف( ػجضیدبتا

 هٌبػت تشیي ؿبخق ثشای آلَدگی آة ثِ ٍیشٍع ّبی سٍدُ ای کذام یک اص هَاسد صیش هی ثبؿذ؟ -113

 د( اًتشٍٍیشٍع  ج( اػتشپتَکَک  ة( کلی فبط  الف( اؿشیـیب کلای

 دس کذام ثبفت ثذى اػت؟ 90ثیـتشیي تجوغ اػتشاًؼیَم  -114

 د( اپیذسم پَػت   ج( کلیِ  ة( هبّیچِ  اػتخَاى الف(

 کذام یک اص هبیکَتَکؼیي ّبی صیش داسای اثشات ًفشٍتَکؼیک قَی هی ثبؿذ؟ -115

 د( ػیتشٍٍیشیذیي  ج( اکشاتَکؼیي  ة( پبتَلیي  الف( صیشالٌَى

 دس كٌؼت لجٌیبت ثشای تـخیق چیؼت؟ Copanکبسثشد تؼت  -116

 تی ثیَتیک ّبة( ثبقیوبًذُ آً  الف( هبیکَتَکؼیي ّب

 د( ًیتشات ّب   ج( حـشُ کؾ ّب

 کذام یک اص قبسچ ّبی صیش هَلذ آلکبلَئیذّبی ػوی سٍی غلات هی ثبؿذ؟ -117

 د( هَکَس  ج( کلاٍی ػپغ  ة( سایضٍپَع  الف( تبهٌذیَم

 کذام یک دس هؼوَهیت حبد ثب ػشة دیذُ هی ؿَد؟ -118

 د( فلدی  ج( ػشگیدِ  ة( ضؼف  الف( احتجبع ادساس

 ػشٍتیپ ّبی اؿشیـیبکلای هؼئَل ایجبد اػْبل ؿجیِ ٍثب هی ثبؿذ؟ کذام یک اص -119

 EPECد(   EHECج(   EIECة(   ETECالف( 

 تَلیذ ًکشٍتَکؼیي تَػظ کذام یک اص تیپ ّبی کلؼتشیذیَم پشفشًظاًغ كَست هی گیشد؟ -120

 Dد(    Cج(    Bة(    Aالف( 

 

 صثبى
Part One: Reading comprehension 

Directions: Read the following passage carefully. Each Passage is followed by some 

questions. Complete the questions with the most suitable words or phrases(a, b, c or d) 

Base your answers on the information given in the text only. 

 

Passage 1 

The ability to laugh, play, and have fun with others not only makes life more enjoyable but 

also helps you solve problems, connect with others, and be more creative. People who 

incorporate humor and play into their daily lives find that it renews them and all of their 

relationships. 
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Life brings challenged that can either get the best of you or become plaything for your 

imagination. When "you become the problem" and take yourself too seriously, it can be hard 

to think outside the box opportunity new solutions. But when you play with the problem, you 

can often transform in to an opportunity for creative learning. 

Playing with problems seems to come naturally to children. When they are confused or 

afraid, they make their problems into a game, giving them a sense of control and an 

opportunity to experiment with new solutions. Interacting with others in playful ways helps 

you retain this creative ability. 

121- The text is …………… playing and having fun in life. 

a) in favor of  b) critical of  c) impartial; about d) skeptical about 

122- As part of is benefits, a happy of life can help the individual to get 

more…………. . 

a) destructive  b) apprehensive c) innovative  d) aggressive 

123- The first paragraph views humor as a/an ……………. In people's daily lives. 

a) treatment  b) possible obstacle c) useful option d) problem 

124- The ideas in the second paragraph are …………. Those in the first paragraph. 

a) identical to    b) irrelevant to   

c) underestimations of   d) elaborations of 

125- According to the second paragraph are …………. Those in the first paragraph. 

a) Are unlikely o cause harm to 

b) could hardly be transformed into chances by 

c) Automatically bring about prosperity to 

d) could be change into opportunities by 

126- The text implies that when handling problems through play,………….. . 

a) children adopt a more successful approach 

b) adults and children follow more or less similar methods 

c) children are advised to follow adult's approach 

d) adults usually interact with children 

 

Passage 2 

In the developed world, targeting three disease-linked behaviors could provide huge benefits 

in human and financial terms. The first of these is tobacco smoking, causing death through 

lung cancer and vascular disease as well as chronic obstructive pulmonary diseases. Eating 

too many fatty and sugary foods and not exercising is one of the main causes of diabetes. 

According to the WHO, diabetes is likely to be one of the most substantial threats to human 

health in the 21
st
 century, with a projected financial cost of $ 192 billion by 2020 for the 

Unites States alone. The final behavior is a reduction in alcohol abuse. Studies show that the 

misuse of alcohol can be responsible for up to 5% of hospital admissions and can impact 

significantly in heart disease, diabetes and liver failure. The medical profession has been 

aware for long time that population health is improved by prevention. With a rapidly aging 

populations, it is important that a similar conclusion is reached by governments in the 

developed world. 

 

127- The first sentence implies ………….. unhealthy habits. 

a) the necessity of change in people's 

b) minimizing the huge benefits of 

c) discovering three diseases leading to 

d) the provision of three behaviors causing 

128- According to the passage the WHO has………… the amount of money paid for 

diabetes in the USA. 
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a) financed  b) covered  c) estimated  d) provided 

129- The author considers alcohol misuse as a …………. 

a) physical and emotional disease 

b) disease – causing behavior 

c) cost-effective hehavior 

d) liver – strengthening factor 

130- The reason for one out of 20 admissions to hospital is………. 

a) tobacco smoking   b) heart disease 

c) lack of exercise   d) alcohol abuse 

131- "Similar conclusion" in the last sentence refers to ………….. . 

a) role of preventive medicine in health promotion 

b) responsibility of governments in reducing hospital admissions 

c) impact of preventive medicine in slowing people's rapid aging 

d) role of governments in taking care of the ageing population 

 

Passage 3 

Another critical factor that plays a part in susceptibility to colds is age. A study done in the 

University of Michigan, School of Public Health, revealed particulars that seem to hold true 

for the general population. Infants are the most cold-ridden group, averaging more than six 

colds in their first year. Boys have more colds than girls up to age three. After the age three, 

girls are more susceptible than boys, and teenage girls average three colds a year to boy's 

two. 

\The general incidence of cold continues to decline into maturity, Elderly people who are in 

good health have as few as one or two colds annually. One exception is found among people 

in their twenties, especially women, who show a rise in cold infections, because people in this 

age group are most likely to have young children. Adults who delay having children until 

their thirties and forties experience the same sudden increase in colds. 

 

132- The paragraph before the first paragraph most probably is about ………… 

colds. 

a) diseases hardly related to 

b) numerous benefits of 

c) factors affecting 

d) methods of preventing 

133- The result of the Michigan study………… . 

a) have numerous inconsistencies 

b) contradict to high school children 

d) are related to different age groups 

134- According to this passage ……………. Are most likely to catch colds. 

a) male and female babies 

b) mature young girls 

c) teenage girls 

d) the elderly 

135- The writer in this passage, ………….. . 

a) is highly critical of the issue 

b) is unaware of the topic 

c) considers his personal views 

d) tries to remain objective 

136- The word "particulars" in paragraph 1 line 2 is closest in meaning to …………. . 

a) minor errors 
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b) specific facts 

c) small distinctions 

d) experienced individuals 

 

Passage 4 

Nanoparticles are materials with overall dimensions in the nanoscale, i.e. under 100nm. In 

recent years, these materials have emerged as important players in modern medicine, with 

applications ranging from contrast agents in medical imaging to carriers for gene delivery 

into individual cells. Nanoparticles have a number of properties that distinguish them from 

bulk materials simply by virtue of their size, such as chemical reactivity, energy absorption, 

and biological mobility. 

Nanparticles are also referred to as "zero-dimensional" nanomaterials. This definition arises 

from the fact that all of their dimensions are in the nanoscale, as opposed to one-dimensional 

nanomaterials, which have one dimension larger than the nanoscale(such as nanowires and 

nanotubes, and two-dimensional nanomaterials, which have two dimensions larger than the 

naanoscale(such as self-assembled monolayer films). 

The benefits of nanoparticles to modern medicine are numerous. Indeed, there are some 

instances where nanoparticles enable analyses and therapies that simply cannot be performed 

otherwise. However, nanoparticles also bring with them unique environmental and societal 

challenges, particularly in regard to toxicity. 

 

137- In the passage, overall dimensions refer to …………… . 

a) less than 100nm 

b) zero-dimensional particles 

c) one- dimensional particles 

d) equal to 100nm 

138- Nanoparticles are different from bulk materials in all the following 

except………. . 

a) biological mobility  b) chemical reaction 

c) energy absorption  d) gene delivery 

139- "such as" in line 5 refers to …………. . 

a) size of materials  b) bulk materials 

c) nanoparticels  d) properties 

140- We understand from the passage that, despite their advantages, nanoparticles 

have had …………. . 

a) extensive uses  b) environmental benefits 

c) drawbacks   d) fatalities 

141- Nonawires are examples of ……….. . 

a) Zero – dimensional nanomaterials 

b) one-dimensional nanomaterials 

c) nanotubes 

d) nanoscales 

 

Passage 5 

Must human diets contain between 10 and 15 percent of their total calories as protein. The 

rest of the dietary energy from carbohydrates, fats and in some people, alcohol. The 

proportion of calories form fat varies from 10 percent in poor communities to 40 percent or 

more in rich communities. 

In addition to providing energy, fats have several other functions in the body. The fat-soluble 

vitamins, A, D, E, and K, are dissolved in fats, as their name implies. Good sources of these 
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vitamins have high oil or fat content, and the vitamins are stored in the body's fatty tissues. In 

the diet, fats cause food to remain longer in the stomach, thus increasing the feeling of 

fullness for some time after a meal is eaten. Fats add variety, taste, and texture to foods, 

which accounts for the popularity of fried foods. Fatty deposits in the body have an insulating 

and protective value. The curves of the  human female body are due to strategically located 

fat deposits. 

Whether a certain amount of fat in the diet is essential to human health is not definitely 

known. When rats are fed a fat-free diet, their growth eventually ceases, their skin becomes 

inflamed and scaly, and their reproductive systems are damaged. Two fatty acids, linoleic and 

arachidonic acids prevent these abnormalities and hence are called essential fatty acids. They 

also are required by a number of other animals, but their roles in human beings are debatable. 

Most nutritionists consider linoleic fatty acid an essential nutrient for humanus. 

 

142- It is impolite that. 

a) poor people eat less fatty foods 

b) certain fatty acids cause damage to the body 

c) fats hinder the breakdown of vitamin K 

d) a certain amount of fat is essential to health 

143- Body fat serve all of  the following functions Except for ………. . 

a) causing a feeling of fullness 

b) insulating and protecting the body 

c) providing energy 

d) controlling weight gain 

144- If rats are nourished with diets without fat, they ……… . 

a) stop growing 

b) become more reproductive  

c) lose body hair 

d) increase body curve 

145- The phrase "these abnormalities" (in line 15) refers to …………. . 

a) well-located fat deposits 

b) consequences of fried foods 

c) curves on the human female body 

d) problems due to fat-free diets 

 

Part two: Vocabulary Questions: 

Directions: Complete the following sentences by choosing the best answer. 

146- Taking time to rest the mind and system via meditation can ………..the 

autonomic nervous system tone, which is an essential requirement for getting and 

staying well. 

a) promote  b) diminish  c) eliminate  d) invade 

147- This farm soil contains all valuable …………… needed for the growth of plants. 

a) ingredients   b) calories  c) herbs  d) nutrients 

148- The patient could not forget the shock of the accident since he frequently had 

…………. Concerning what had happened to him. 

a) setbacks  b) wash back  c) feedback  d) flashbacks 

149- It is still unclear whether prenatal and infant diets have any appreciable 

influence on a child's future ……… to dental caries. 

a) accessibility  b) accountability c) susceptibility d) feasibility 

150- Exercise is the most efficient way to build up and ……………….a reasonable 

level of physical fitness. 



95 ماه اردیبهشت  بهداشت و ایمنی مواد غذاییآزمون کارشناسی ارشد 

 

 17          www.nokhbegaan.com 65732227390-00562676-62000562600 

 

a) maintain  b) reverse  c) penetrate  d) hinder 

151- Although humor and laughter cannot provide a definite cure for diseases, they 

are a sure means of …………… fear, distress and anxiety. 

a) prolonging  b) precipitating c) moderating  d) elevating 

152- After a prolonged discussion of the problem, the physicians came to a sound 

……….. . 

a) integrity  b) remedy  c) subsistence  d) resistance 

153- Some animals such as mice and insects are very ……………….., under proper 

conditions they quickly increase in number. 

a) dormant  b) virulent  c) prolific  d) beneficial 

154- She suddenly lost her ………… and fell on the floor. 

a) inadequate  b) improbable  c) heterogeneous d) harmonious 

155- When the body is healthy, its various substances and energies are in …………… 

balance, both internally and in relation to the external environment. 

a) inadequate  b) improbable  c) heterogeneous d) harmonious 

156- With the ………….. popularity of anti-bacterial hand gels and washing products, 

it is easy to believe that dirt will soon be ineffective. 

a) threatening  b) diminishing  c) soaring  d) declining 

157- An extensive program of vaccination against the disease proved effective and 

resulted in the complete ……………. Of the virus. 

a) reservation  b) concentration c) eradication  d) dissemination 

158- Long-term use of addictive drugs can lead to dependency, and if they are 

………… suddenly, sever reactions of the body may occur. 

a) denoted  b) withdrawn  c) exposed  d) encompassed 

159- Among different reasons …………. More studies on the origin of life, human 

curiosity may have been the most important. 

a) prompting  b) hindering  c) ceasing  d) concealing 

160- The governor's ………….. about the increase in unemployment in the country 

will cause a great problem for the youth in future. 

a) concern  b) complacency c) irreversibility d) forecast 
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