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 به نام خدا

 آؾیت قٙبؾی ضٚا٘ی

 إٞیت ضا زاضز؟ وٕتطیٗػٛأُ غ٘تیىی زض وساْ یه اظ اذتلالات شیُ  -1

 ز( اضغطاثی  ج( قجٝ جؿٕی  ة( اؾىیعٚفط٘یب  اِف( ذّمی

 ٘مهبٖ حبفظٝ زض وساْ اذتلاَ تدعیٝ ای ظیط ٌؿتطزٜ اؾت؟ -2

 ز( ٞٛیت ٌؿؿتی ج( زٌطؾبٖ ثیٙی ذٛز  ة( ٌطیع ٌؿؿتی اِف( یبزظٚزٌی ٌؿؿتی

 ضٚا٘ىبٚی اظ آؾیت قٙبؾی ضٚا٘ی ٔجتٙی ثط وساْ اٍِٛی شیُ اؾت؟ تجییٗ -3

 ز( ظیؿت قٙبذتی  ج( اٍ٘یعقی  ة( قٙبذتی  اِف( تىبّٔی

 ٘ؿرٝ اِٚیٝ ٘ظطیٝ ٘بأیسی افؿطزٌی وساْ یه اظ ٔٛاضز ظیط اؾت؟ -4

 ة( ذكٓ زضٖٚ ضیع قسٜ  اِف( عطحٛاضٜ ٞبی ٘بؾبظٌبض

 ز( تطیبز ٔٙفی یه  ج( زضٔب٘سٌی آٔٛذتٝ قسٜ

ؾبِٝ ای وٝ ٕٞطاٜ ثب ٔبزض ذٛز اظ یه وكٛض خًٙ ظزٜ ثٝ وكٛض پصیط٘سٜ ٟٔبخطیٗ ضؾیسٜ، اظ  8وٛزن  -5

زٚ ٔبٜ پیف زچبض ؾطزضز، حبِت تٟٛع ٚ اؾتفطاؽ، قىٓ زضز، أتٙبع اظ ضفتٗ ثٝ ٔسضؾٝ ٚ اظ زؾت زازٖ 

ٛزن ٔحتُٕ تطیٗ تكریم ثطای ایٗ و DSM Vٔبزض ذٛز قسٜ اؾت. ثط اؾبؼ ٔلان ٞبی تكریهی 

 ػجبضتؿت اظ:

 Separation Anxiety Disorderة(   Social Communication Disorderاِف( 

 Social Anxiety Disorderز(   Persistent Depressive Disorderج( 

 اذتلاَ ٚحكت ظزٌی ٔؼٕٛلاً ثب وساْ اذتلاَ ظیط ٕٞطاٜ ٔی قٛز؟ -6

 ة( ٌصض ٞطاؾی    اِف( اضغطاة فطاٌیط

 افؿطزٌی ز(    ج( قرصیت زٚضی ٌعیٗ

ؾبِٝ ای اظٟبض ٔی وٙس: حسٚز یه ؾبَ اؾت اظ ٔؿبفطت ثب ٞٛاپیٕب ٚ لغبض ذٛززاضی ٔی وٙس  67آلبی  -7

ظیطا ٔی تطؾس وٝ ضٕٗ ؾفط ثب آٟ٘ب، زچبض ثی اذتیبضی ازضاض ٌطزز. چٙب٘چٝ ایٗ قرم زچبض ثیٕبضی 

 ، ٔحتُٕ تطیٗ تكریم ثطای ٚی ػجبضتؿت اظ:٘جبقسػضٛی 

 Agoraphobiaة(    Social Anxiety Disorderاِف( 

 Persistent Depressive Disorderز(     Panic Disorderج( 

 وساْ یه اظ ٔٛاضز ظیط ٔی تٛا٘س اذتلاَ اضغطاثی ٘بقی اظ ٔٛاز ایدبز وٙس؟ -8

 ز( تٛٞٓ ظاٞب  ج( ٔٛاز افیٛ٘ی  ة( ٔمّسٞبی ؾٕپبتیه  اِف( اِىُ

 ٌعیٙٝ نحیح زض ٔٛضز تبثیط علاق ثط وٛزوبٖ وساْ اؾت؟ -9

 زضصس جٛا٘بٖ ذب٘ٛازٜ ٞبی علاق، ٔكىُ ؾبظٌبضی ثٝ عٛض ٔؼٙی زاضی زیسٜ ٔی قٛز. 02تب  55اِف( زض 

 ة( ٔیعاٖ علاق وٛزوبٖ ذب٘ٛازٜ ٞبی علاق، ؾٝ ثطاثط وٛزوبٖ ذب٘ٛازٜ ٞبی ثبثجبت اؾت.

 ٞٓ ظ٘سٌی ٔی وٙٙس.ج( وٛزوبٖ علاق ثٝ ٚیػٜ زذتطٞب، ثٝ ٔطاتت ثیكتط پطذبقٍط ٞؿتٙس تب وٛزوب٘ی وٝ ٚاِسیٙكبٖ ثب 

 ز( وٛزوبٖ علاق زض ٔمبیؿٝ ثب وٛزوب٘ی وٝ پسض یب ٔبزضقبٖ فٛت قسٜ ا٘س ٔكىلات ضٚا٘كٙبذتی ثیكتطی زاض٘س.

 ثیكتطیٗ اثطاظ ٘بپبیساض ٘بقی اظ ؾٛي زض ٔٛضز زاغسیسٌی ٕٞؿط وساْ اؾت؟ -11

 ز( زضزٞبی جؿٕی   ج( تٟٙبیی  ة( اضغطاة  اِف( افؿطزٌی
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 طیٗ ضٚقی وٝ زض زضٔبٖ پطاقتٟبیی ضٚا٘ی ثٝ وبض ٔی ضٚز وساْ اؾت؟ٔؼتجطتطیٗ ٚ ٔتساَٚ ت  -11

 ة( زاضٚ زضٔب٘ی  اِف( زضٔبٖ قٙبذتی ضفتبضی

 ز( ضٚاٖ تحّیّی   ج( زضٔبٖ ثیٗ فطزی

 ٔكرهٝ ایٗ اذتلاَ ٚخٛز ػلایٓ ٔطحّٝ فؼبَ اؾىیعٚفط٘یب ٕٞطاٜ ثب ٚخٛز ؾٙسضْ ٔب٘یبیب افؿطزٌی اؾت.  -12

 ز( وبتبتٛتیب  ج( اؾىیعٚفط٘ی فطْ  یعٚ تبیپبَة( اؾى  اِف( اؾىیعٚ افىتیٛ

وساْ یه اظ اظٟبضات ظیط زض اضتجبط ثب اذتلاَ ثسضیرت اٍ٘بضی  DSM Vثط اؾبؼ تحمیمبت ٔطتجظ ثب   -13

 ٘یؿت؟زضؾت  "Body dysmorphic Disorder"ثسٖ 

 اِف( حسٚز یه ؾْٛ ٔجتلایبٖ ثٝ ایٗ اذتلاَ زچبض ثبٚض ٞصیب٘ی ٞؿتٙس

 بضاٖ ثٝ ٔصطف ثی ضٚیٝ ا٘سضٚغٖ ٞب ٔی پطزاظ٘سة( ثؼضی اظ ایٗ ثیٕ

 ؾبٍِی اؾت. 8-00ج( قبیغ تطیٗ ؾٗ آغبظ ایٗ ثیٕبضی 

 ز( ایٗ اذتلاَ ثب ٔیعاٖ ثبلای ثسضفتبضی ٚ غفّت زٚضٜ وٛزوی ٔطتجظ اؾت

ثیٕبضی وٝ ػّی ضغٓ زاقتٗ ٞصیبٖ ٚ اذتلاَ ػّٕىطز ٔطتجظ ثب آٖ، ؾبیط خٙجٝ ٞبی وبضوطزی ٚی ٔرتُ   -14

 ٕ٘ی ثبقس ٚ ضفتبض غیطػبزی ٚ ػدیت ٘ساضز، ثٝ چٝ اذتلاِی ٔجتلا اؾت؟

 ز( اؾىیعٚفط٘یبفطْ ج( اذتلاَ ضٚاٖ پطیكی ٌصضا  ة( ٞصیب٘ی اِف( قرصیت اؾىیعٚتبیپی

 ه ٚ خسی ظ٘سٌی غبِجبً وساْ اذتلاَ ظیط ضا ٔٛخت ٔی ٌطزز؟تدطثٝ یه ضٚیساز تطٚٔبتی  -15

 ة( ٚحكت ظزٌی    ججطی –اِف( ٚؾٛاؼ 

 فكبض ضٚا٘ی حبز ز(     ج( اضغطاة فطاٌیط

 

 ٘ظطیٝ ٞبی قرهیت

 اظ زیسٌبٜ اضیه فطْٚ وسأیه اظ ٔٛاضز ظیط خعٚ ٘یبظٞبی ا٘ؿب٘ی زض ٘ظط ٌطفتٝ قسٜ اؾت؟  -16

 ز( ػعت ٘فؽ  ج( ضیكٝ زاض ثٛزٖ  ة( أٙیت اجتٕبػی  اِف( ا٘عٚاعّجی

 یىی اظ ا٘تمبزات خسی وبضٖ ٞٛض٘بی اظ فطٚیس ثٝ چٝ ٔٛضٛػی ٔتٕطوع اؾت؟  -17

 ة( ٔىب٘یعْ ٞبی زفبػی   اِف( تبثیطات فطًٞٙ ثط قرصیت

 وٛزن -ز( ضاثغٝ ٚاِس     ج( تبثیطات وٟٗ اٍِٛٞب

 اظ ٘ظط آزِط ٔؼیبض اضظیبثی ؾلأت ضٚاٖ وساْ اؾت؟  -18

 ز( ػلالٝ اجتٕبػی  ج( لسضت ایٍٛ ثطزاقت ٞبی شٞٙیة(   اِف( ثطتطی قرصی

ثط اؾبؼ ٘ظطیٝ یًٛ٘، وٟٗ اٍِٛیی وٝ ثیبٍ٘ط ایٗ ٚیػٌی اؾت وٝ افطاز زٚؾت ٘ساض٘س ثٝ ٚخٛز آٖ  -19

 اػتطاف وٙٙس ٚ آٟ٘ب ضا اظ ذٛزقبٖ ٚ زیٍطاٖ زٚض ٍ٘ٝ زاض٘س چٝ ٘بْ زاضز؟

 ز( آ٘یٕٛؼ   ج( آ٘یٕب  ة( پطؾٛ٘ب   اِف( ؾبیٝ

 زض چٝ حسٚز ؾٙی تظبٞط ٔی وٙس؟ (Secondary narcissism)فطٚیس، ذٛزقیفتٍی ثب٘ٛی اظ ٘ظطٌبٜ  -21

 ؾبٍِی 02ز(  ج( زٚضٜ ٘ٛجٛا٘ی ٚ ثّٛؽ  ؾبٍِی 5ة(   ؾبٍِی 0اِف( 

 اظ زیسٌبٜ آزِط ٞكیبض ٚ ٘بٞكیبض چٝ اضتجبعی ثبٞٓ زاض٘س؟  -21

 اِف( ٞكیبض ٚ ٘بٞكیبض جٙبح ٞبی ٔربِف ٞكیبضی ٞؿتٙس

 تٓ یىپبضچٝ ای ٞؿتٙس وٝ ثب ٞٓ ٕٞىبضی زاض٘سة( زٚ ثرف اظ ؾیؿ

 ج( ٔحتٛی ٞكیبض ٚ ٘بٞكیبض اضتجبعی ثب ٞٓ ٘ساض٘س
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 ز( ٞكیبض ٚ ٘بٞكیبض زٚ ٘یٕٝ ٔتضبز زض ٚجٛز فطز ٞؿتٙس

 اظ زیسٌبٜ ثٙسٚضا ٔٛثطتطیٗ ٔٙجغ وبضایی قرهی چیؿت؟  -22

 ة( لب٘غ ؾبظی اجتٕبػی  اِف( ؾطٔكك ٌیطی اجتٕبػی

 حبِت ٞبی جؿٕب٘ی ٚ ٞیجب٘ی ز(   ج( تجطثیبت ٟٔبضت

 ٕ٘ی ثبقس؟وساْ یه اظ ٔٛاضز ظیط خعء ؾّؿّٝ ٔطاتت ؾغٛح ؾبظٔبٖ ضفتبض زض زیسٌبٜ آیع٘ه  -23

 ة( تیپ  اِف( اػٕبَ قٙبذتی ذبل

 ز( اضي ٞب یب اٍ٘یعٜ ٞبی فغطی    ج( صفت

 ضا ٔكرم ٕ٘بییس. غّظثب تٛخٝ ثٝ زیسٌبٜ ضٚا٘ىبٚی فطٚیس ػجبضت   -24

 ة( ٟ٘بز ٔرعٖ ثطاٍ٘یعا٘ٙسٜ ٞبی اِٚیٝ اؾت  عطیك ٟ٘بز ػُٕ ٔی وٙس. اِف( فطآیٙس ثب٘ٛی اظ

 اؾت« ٔٗ»ز( تٟٙب ٔٙجغ اضتجبط فطز ثب ز٘یبی ثیطٚ٘ی ذٛز یب   ج( ثمبی ٟ٘بز ثٝ ضقس فطآیٙس ثب٘ٛی ثؿتٍی زاضز

 حُ ثحطاٖ وساْ ٔطحّٝ اظ زیسٌبٜ اضیىؿٖٛ ثٝ ٘یطٚی ثٙیبزی اضازٜ ٔٙدط ٔی قٛز؟ -25

 ة( ذٛزٔرتبضی زض ثطاثط قطْ ٚ تطزیس   ثی اػتٕبزی اِف( اػتٕبز زض ثطاثط

 ز( ؾرت وٛقی زض ثطاثط حمبضت    ج( اثتىبض ػُٕ زض ثطاثط ٌٙبٜ

 اظ زیسٌبٜ آزِط اضظـ تٕبْ فؼبِیت ٞبی ا٘ؿبٖ ضا ثبیس اظ وساْ ظاٚیٝ زض ٘ظط ٌطفت؟ -26

 ة( حمبضت ٞبی ػضٛی    اِف( تلاـ ثطای ٔٛفمیت

 ز( ػلالٝ اجتٕبػی     ج( ٘یطٚی ذلاق

ٚلتی زا٘ف آٔٛظی ثطای تٙجیٝ ٘كسٖ ؾبوت ثٕب٘س ٚ ٚإ٘ٛز وٙس وٝ ثٝ عٛض خسی زضؼ ٔی ذٛا٘س، ثط  -27

 اؾبؼ وساْ انُ ٘ظطیٝ قطعی ؾبظی ػبّٔی ضفتبض ٔی وٙس؟

 ز( تٙجیٝ  ج( تمٛیت ٔٙفی  ة( تمٛیت جب٘كیٗ  اِف( تمٛیت ٔثجت

 ا٘س؟ اؾتفبزٜ وطزٜ« تحّیُ ػبّٔی»وساْ یه اظ ٘ظطیٝ پطزاظاٖ قرهیت اظ   -28

 ز( ٔیّٖٛ ٚ وّی  ج( آِپٛضت ٚ وّی  ة( وتُ ٚ آیع٘ه  اِف( وتُ ٚ ٔیّٖٛ

 ٕ٘ی آیس؟وساْ یه اظ ٌعیٙٝ ٞبی ظیط اظ فطو ٞبی انّی ٘ظطیٝ یبزٌیطی اختٕبػی ضاتط ثٝ قٕبض   -29

 ة( قرصیت ا٘ؿبٖ آٔٛذتٝ قسٜ اؾت اِف( ا٘ؿبٖ ٞب ثب ٔحیظ ٞبی ٔؼٙی زاضقبٖ تؼبُٔ ٔی وٙٙس.

 ز( قرصیت ٚحست اؾبؾی ٘ساضز    ٌطاؾتج( اٍ٘یعـ ٞسف 

 زض ایٗ ثط٘بٔٝ تمٛیت، اضٌب٘یعْ ثٝ عٛض ٔتٙبٚة، عجك تؼساز پبؾد ٞبیی وٝ ٔیسٞس، تمٛیت ٔی قٛز. -31

 ز( فبصّٝ ای ثبثت  ج( فبصّٝ ای ٔتغیط  ة( ٘ؿجت ثبثت  اِف( ٘ؿجت ٔتغییط

 فطو ٞبی اؾبؾی ٘ظطیٝ فطزٔساض ضاخطظ وسأٙس؟ -31

 ٌطایف قىٛفب قسٖ –ة( ٌطایف تىٛیٙی    یذٛزآضٔب٘ –اِف( ذٛزپٙساضٜ 

 ٌطایف قىٛفب قسٖ –ز( پصیطـ غیطٔكطٚط    ذٛزقىٛفبیی –ج( تٛجٝ ٔثجت ثٝ ذٛز 

اظ ٘ظطٌبٜ ضِٚٛٔی، اضغطاثی وٝ ؾطوٛثی ضا قبُٔ ٕ٘ی قٛز ٚ ٔی تٛاٖ زض ؾغح ٞكیبض ثٝ نٛضت   -32

 ؾبظ٘سٜ ثب آٖ ضٚثٝ ضٚ قس چٝ ٘بْ زاضز؟

 ز( آٌبٞب٘ٝ   ج( ثٟٙجبض  ة( ثٙیبزی  اِف( صفت

 ٕ٘ی ثبقس؟عجك زیسٌبٜ تحّیُ ضفتبضی اؾىیٙط، وساْ یه اظ ٔٛاضز ظیط خعء اٍِٛٞبی ٘بٔٙبؾت ضفتبض   -33

 ة( ٔصطف زاضٚٞب    اِف( ذٛزآٌبٞی ٔؼیٛة

 ز( تٙجیٝ وطزٖ زیٍطاٖ    ج( ضفتبض ثی ا٘ساظٜ ٘یطٚٔٙس
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 ضاتط، احتٕبَ ضٚی زازٖ ضفتبض ذبل زض ٔٛلؼیت ثرهٛل ضا چٝ ٔی ٘بٔیس؟  -34

 ز( اضظـ تمٛیت  ج( احتٕبَ پبؾد  ة( پتب٘ؿیُ ضفتبض  اِف( ا٘تظبض

 تفطز ٔبّٞط ثٝ تطتیت وساْ یه اظ ٔٛاضز شیُ اؾت؟ -چٟبض ٔطحّٝ خسایی  -35

 اِف( تٕبیع، تٕطیٗ وطزٖ، تجسیس ضاثغٝ، پبیساضی اثػٜ ِیجیسٚیی

 ة( تٕطیٗ وطزٖ، تجسیس ضاثغٝ، تٕبیع، پبیساضی اثػٜ ِیجیسٚیی

 س ضاثغٝ، تٕطیٗ وطزٖ، پبیساضی اثػٜ ِیجیسٚییتٕبیع، تجسی ج(

 ز( تجسیس ضاثغٝ، تٕبیع، تٕطیٗ وطزٖ، پبیساضی اثػٜ ِیجیسٚیی

 

 ٘ظطیٝ ٞبی ضٚاٖ زضٔب٘ی

 ٔی قٛز؟« ضاثغٝ زضٔب٘ی»ثط  وٕتطیزض وساْ ضٚـ زضٔب٘ی تبویس  -36

 ٔساض –ة( زضٔبٖ فطز     اِف( قٙبذت زضٔب٘ی ثه

 ٚالؼیت زضٔب٘ی ز(   ٞیجب٘ی –ج( ضفتبض زضٔب٘ی ػملا٘ی 

 ٔهبحجٝ اٍ٘یعقی زض ٔجب٘ی وساْ ٔسَ زضٔب٘ی ضیكٝ زاضز؟  -37

 ز( زضٔبٖ ٌكتبِتی  ج( ضفتبض زضٔب٘ی ٔساض –ة( زضٔبٖ فطز   اِف( ضٚا٘ىبٚی

 زض ضٚا٘ىبٚی ولاؾیه زضٔبٍ٘ط وسأیه اظ ٘مف ٞبی ظیط ضا ایفب ٔی وٙس؟  -38

 ز( آٔٛظقی   ج( ٔكبضوتی   ة( فؼبَ  اِف( ذٙثی

 قرهیت اؾت؟ A-B-Cضٚیىطزٞبی ضٚاٖ زضٔب٘ی ظیط ٔجتٙی ثط ٘ظطیٝ وسأیه اظ  -39

 ة( ٚالؼیت زضٔب٘ی    ضفتبضی –اِف( زضٔبٖ قٙبذتی 

 ز( زضٔبٖ ٚجٛزی    ٔساض –ج( زضٔبٖ فطز 

اختٕبػی اضیىؿٖٛ وسأیه اظ  –زأٙٝ ؾٙی ؾرت وٛقی زض ثطاثط احؿبؼ حمبضت اظ ٔطاحُ ضٚا٘ی   -41

 ٔٛاضز ظیط اؾت؟

 ؾبٍِی 6تب  3ة(      ؾبٍِی 50تب  6اِف( 

 ؾبٍِی 35تب  58ز(      ؾبٍِی 58تب  50ج( 

 ٔطثٛط ثٝ وساْ ضٚیىطز اؾت؟« وبٚـ زض ٕٞب٘ٙسؾبظی ٘بٞكیبض ٚ زضٚ٘ی وطزٖ اقیبی ثیطٚ٘ی»ٔفْٟٛ   -41

 ز( ؾیؿتٓ ٞب  ج( ٔیبٖ فطزی  ة( ضٚا٘ىبٚی  اِف( ضٚاثظ قئی

 اضغطاة ضٚاٖ ض٘دٛضی ثٝ وساْ یه اظ ٔٛاضز ظیط اعلاق ٔی قٛز؟ -42

 ة( تطؼ اظ ایٙىٝ ذغط ٘بقی اظ ز٘یبی ثیطٚ٘ی ضخ زٞس اِف( تطؼ اظ ایٙىٝ ٔجبزا غطایع اظ وٙتطَ ذبضج قٛ٘س.

 ز( ٘ؿجت زازٖ غطایع یب أیبَ ٘بضاحت وٙٙسٜ ذٛز ثٝ زیٍطاٖ  ج( ٔٙحطف وطزٖ ا٘طغی جٙؿی یب پطذبقٍطا٘ٝ

ك پصیطی، لسضت یب پیكطفت، اؾتملاَ یب ثط اؾبؼ وساْ ٘ظطیٝ، ا٘ؿٗ ٞب ثب پٙح ٘یبظ غ٘تیىی: ثمب، ٔحجت ٚ تؼّ -43

 آظازی ٚ تفطیح ثٝ ز٘یب ٔی آیٙس وٝ ٔٛخت ثطاٍ٘یرتٍی فطز زض ظ٘سٌی ٔی قٛز؟

 ة( زضٔبٖ ٚجٛزی    اِف( ٚالؼیت زضٔب٘ی

 ز( ضٚیىطز پؿت ٔسضٖ    ج( تحّیُ ضفتبض ٔتمبثُ

وساْ ضٚیىطز ظیط ثطای زضٔبٖ افطاز افؿطزٜ ثط ظٔیٙٝ ٞبی ٔكىُ ٚ زلایّی وٝ فطز ثطای ٘كب٘ٝ ٞبی   -44

 افؿطزٌی ذٛز ٔی آٚضز، تٕطوع زاضز؟
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 ة( ٔجتٙی ثط پصیطـ ٚ تؼٟس    ضفتبضی –اِف( قٙبذتی 

 ز( تحّیُ ضفتبض ٔتمبثُ     ج( ٚجٛزی

 زضثبضٜ ٔىب٘یؿٓ ٞبی زفبػی وساْ یه اظ اظٟبضات ظیط زضؾت اؾت؟  -45

 ٕٞٝ آٟ٘ب زض ؾغح ٞكیبض ٚ ذٛزآٌبٜ ػُٕ ٔی وٙٙس. اِف(

 ة( ثطای ٔمبثّٝ ثب اضغطاة فطز ثٝ وبض ٔی ضٚ٘س.

 ج( ؾٛپطایٍٛ ثطای حفظ تٕبٔیت ذٛز اظ آٟ٘ب اؾتفبزٜ ٔی وٙس.

 فطز ٔی ثبقسز( ثٝ وبض ٌطفتٗ ٞط وساْ اظ آٟ٘ب ٘كب٘ٝ ٘بپرتٍی 

ثٝ قٕبض « ضاثغٝ زٌٚب٘ٝ»اظ زیسٌبٜ اذلالی، ثطلطاضی چٝ ٘ٛع ضاثغٝ ثب زضٔب٘دٛ ٔی تٛا٘س تحت ػٙٛاٖ   -46

 آیس؟

 ز( زضٔب٘ی  ج( آٔٛظقی  ة( تكریصی  اِف( اضظیبثی

ثطذی ضٚیبٞب ٕٔىٗ اؾت ثٝ ضاثغٝ وُ فطز ثب وُ ثعضٌتطی »وساْ یه اظ ٘ظطیٝ پطزاظاٖ ٔؼتمس اؾت:   -47

 ؟«، ثكطیت یب ٘ؿُ ٞبیی وٝ زض عَٛ ظٔبٖ ٚخٛز زاقتٝ ا٘س، اقبضٜ زاقتٝ ثبقٙسچٖٛ ذب٘ٛازٜ

 ز( پیبغٜ   ج( یًٛ٘  ة( اضیىؿٖٛ  اِف( فطٚیس

وساْ یه اظ ٘ظطیٝ پطزاظاٖ ظیط ا٘ؿبٖ ضا ٔثجت ٔی ٍ٘طز، ثط خٙجٝ ٞبی تفطز، لبثّیت ا٘ؿبٖ ثٝ ؾٕت  -48

 ت ٞب تبویس زاضز؟تٕبٔیت ٚ ضقس، ذطزٔٙسی زضٚ٘ی ٚ زض وُ زٌطٌٖٛ وطزٖ قرهی

 ز( آِفطز آزِط  ج( ٌٛؾتبٚ یًٛ٘  ة( ظیٍٕٛ٘س فطٚیس  اِف( وبضٖ ٞٛض٘بی

وساْ یه اظ ٘ظطیٝ ٞبی ضٚاٖ زضٔب٘ی، ضاثغٝ زضٔب٘ی ضا ثٝ نٛضت تطویجی اظ ٔؼّٓ، زا٘كٕٙس، ثٝ ػٙٛاٖ   -49

 یه آٔٛظـ ثٕطثرف زض ٘ظط ٔی ٌیطز؟

 ػبعفی –قٙبذتی  –ة( زضٔبٖ ٔٙغمی     اِف( زضٔبٖ ٞبی ٔیبٖ فطزی

 ز( زضٔبٖ چٙسٚجٟی     ج( ٌكتبؾت زضٔب٘ی

 وساْ یه اظ ٘ظطیٝ ٞبی ذب٘ٛازٜ زضٔب٘ی اظ انَٛ ٚ وبضثؿت ٞبی ضٚاٖ وبٚی ثٝ ٚخٛز آٔسٜ اؾت؟  -51

 ة( وبضَ ٚیتبوط    اِف( ؾبِٛازٚض ٔیٙٛچیٗ

 ز( ٔٛضی ثٛئٗ     ج( ٚیطجیٙیب ؾیتط

قبُٔ: وكف، ثطٖٚ ؾبظی، زضٖٚ ؾبظی زض وساْ تٛاِی ازغبْ ؾٝ ٔطحّٝ ای ضقس زضٔب٘دٛ زض زضٔبٖ  -51

 ضٚیىطز ٔغطح قسٜ اؾت؟

 ضفتبضی  -ز( قٙبذتی   ج( عطحٛاضٜ  ة( ٌكتبِت  اِف( ضٚاثظ ٔٛضٛع

 اظ زیسٌبٜ ٔبّٞط ثٝ وساْ ٔطحّٝ ظٔب٘ی اظ ظ٘سٌی ٌفتٝ ٔی قٛز؟« اٚتیؿٓ ثچٍب٘ٝ ثٟٙدبض» -52

 ٔبٍٞی 5یب  4 ز(  ٞفتٝ اَٚ 4یب  3ج(   ٔبٍٞی 3ة(  ٔبٍٞی 50تب  8اِف( 

 یؼٙی چٝ؟ dreamwork« ػُٕ ضٚیب»زض ضٚ٘س تحّیُ ضٚیب زض ضٚاٖ زضٔب٘ی   -53

 ثٝ ٔحتٛای ذٛاة ٖ فطزسة( ٞكیبض ق   اِف( تغییط ٔحتٛای آقىبض ذٛاة

 ز( تجسیُ ٔحتٛای ٟ٘فتٝ ضٚیب ثٝ ٔحتٛای وٕتط تٟسیس وٙٙسٜ ج( آقىبض قسٖ اٍ٘یعٜ ٞب ٚ أیبَ فطز زض ذٛاة زیسٜ

 زضؾت اؾت؟ (Transition)وساْ یه اظ ػجبضت ظیط زض ٔٛضز ٌصاض   -54

 ة( تكٛیك ثیٕبض ثٝ عطح ٔٛضٛع زیٍط   اِف( ٌصاض اظ احؿبؼ ٔٙفی ثیٕبض

 ز( ٌصاض اظ ٔطاحّی اظ ضقس   ج( ٌصاض اظ ٔٛضٛػبت ثی فبیسٜ

 زض ضٚاٖ زضٔب٘ی وساْ ػجبضت ظیط نحیح اؾت؟« ثیٙف»زض ٔٛضز وؿت  -55
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 ة( وبٚـ زض ٔٛضز ا٘تمبَ ٔتمبثُ   َ ٚ ضسا٘تمبَاِف( وبٚـ ز ضٔٛضز ا٘تمب

 ز( ثیٙف ثٝ ضاثغٝ ا٘تمبِی صٛضت ٔی ٌیطز   ج( وبٚـ ٔٛاز ٚ زفبع ٞبی ٘بٞكیبض

 

 اضظیبثی ضٚا٘كٙبذتی

ٔٛلغ ثٝ ذٛاة ضفتٗ ٔكىّی زاضیس؟ چمسض عَٛ ٔی »ٚلتی زضٔبٍ٘ط زض ٔهبحجٝ ثبِیٙی ؾٛاَ ٔی وٙس:  -56

 ضٚقٗ ؾبظی اؾتفبزٜ ٔی وٙس؟اظ وساْ تىٙیه « وكس تب ذٛاثتٖٛ ثجطٜ؟

 ز( پطؾف ٞبی ٞسایتٍط  ج( اذتصبصی وطزٖ  ة( ٚاضؾی ػلایٓ  اِف( وٙىبـ

 زض تؿت ضٚضقبخ زض چٝ اذتلاِی ثیكتط ٔكبٞسٜ ٔی قٛز؟ (P)پبؾد ٞبیی ضایح  وٕتطیٗ -57

 ز( اذتلاَ قرصیت ٔطظی  ج( اذتلالات ذّمی  ة( اؾىیعٚئیس  اِف( اؾىیعٚفط٘یب

 ٕ٘ی ثبقس؟« ضٞبیی اظ ػبُٔ حٛاؾپطتی»ؿّط اظ ٔمیبؼ ٞبی وساْ ذطزٜ ٔمیبؼ ٚو  -58

 ز( عطاحی ٔىؼت ٞب  ج( ٕ٘بز اضلبْ  ة( ٔحبؾجٝ  اِف( فطاذٙبی اضلبْ

59-  BDI ػٕستبً ثطای اضظیبثی قست ٚ ػلائٓ چٝ اذتلاِی عطاحی قسٜ اؾت؟ 

 ز( جؿٕب٘ی ؾبظی  ج( اذتلاَ زٚ لغجی  ة( افؿطزٌی اِف( ضقس قٙبذتی وٛزوبٖ

 ٕ٘ی وٙس؟وساْ یه اظ ٔمیبؼ ٞبی آظٖٔٛ ٞٛقی ٚوؿّط ثٝ عٛض ٔؿتمیٓ حبفظٝ ضا ا٘ساظٜ ٌیطی  -61

 ز( قجبٞت ٞب  ج( ٔحبؾجٝ  ة( ٌٙجیٙٝ ِغبت  اِف( فطاذٙبی اضلبْ

زض ٔسضؾٝ ٔمبٚٔت  ثیٕبضی وٝ تٕبیُ زاضز اػٕبَ ضساختٕبػی ذٛز ضا ؾب٘ؿٛض وٙس ٚ زض ٔٛضز ٔكىلاتف  -61

ثجیٙٓ ثعٖ ثٟبزض »وٙٙسٜ ثب ٌفتٗ خٕلات ظیط اٚ ضا ثٝ چبِف ٔی وكس:  وٙس زض حیٗ ٔهبحجٝ، ٔهبحجٝ

ثٝ ٘ظط ٔی ضؾس ذیّی آة ظیطوبٜ ٞؿتی ٔثُ ضٚثبٜ، ثٝ ٘ظط ٔی ضؾس اظ ظیط وبض زض ٔی »یب « ذٛثی ثٛزی؟!

 ٔهبحجٝ وٙٙسٜ اظ چٝ تىٙیىی اؾتفبزٜ وطزٜ اؾت؟« ضٚی؟

 بء لاف ظ٘یز( اِم  ج( ضٚیبضٚ وطزٖ  ة( تغییط جٟت  اِف( ٔجبِغٝ

خعء آؾیت قٙبؾی قسیس قرهیت ٔی  (MCMI-II)وساْ ٔمیبؼ ظیط ثط اؾبؼ آظٖٔٛ قرهیتی ٔیّٖٛ   -62

 ثبقس؟

 ز( قرصیت افؿطزٜ  تبیپبَج( اؾىیعٚ  ة( اذتلاَ ٞصیب٘ی   اِف( اؾىیعٚئیس

 ٔی تٛا٘س ثبقس؟ III(WMS III)وساْ یه اظ ٔٛاضز شیُ اظ ٔؼبیت احتٕبِی ٔمیبؼ حبفظٝ ٚوؿّط   -63

 ة( ٔحسٚزیت ٌؿتطٜ ِٔٛفٝ ٞبی حبفظٝ     اجطای عٛلا٘ی اِف(

 ز( حٕبیت تجطثی ضؼیف     ج( اػتجبض پبییٗ

 ٕ٘طٜ ثبلایی ثسؾت ٔی آٚض٘س؟ MMPIظ٘بٍ٘ی پطؾكٙبٔٝ  –وسأیه اظ افطاز ظیط زض ٔمیبؼ ٔطزاٍ٘ی  -64

 اِف( آلبیی وٝ ثٝ ٚضظـ ٞبی ذكٗ ٌطایف زاضز ٚ ضفتبضٞبی ؾٙتی ٔطزا٘ٝ ضا تبییس ٔی وٙس.

 ذبٕ٘ی وٝ ثٝ فؼبِیت ٞبیی وٝ ثب ػلایك ؾٙتی ظ٘ب٘ٝ ٕٞبًٞٙ اؾت ػلالٕٙس ٔی ثبقسة( 

 ج( ذبٕ٘ی وٝ ثٝ قغُ ٞبیی وٝ ثٝ عٛض ؾٙتی ٚیػٜ ٔطزاٖ اؾت، ػلالٕٙس ٔی ثبقس

 ز( آلبیی وٝ ثٝ فؼبِیت ٞبیی وٝ ثب ػلائك ؾٙتی ظ٘ب٘ٝ ٕٞرٛا٘ی زاضز، ػلالٕٙس اؾت

ٍٞٙبٔی وٝ ثیٕبض تكٙح ٞبی نطػی ضا ٌعاضـ ٔی وٙس ِٚی تبییس ٔی وٙس وٝ زض ظٔبٖ حّٕٝ لبزض ثٛز   -65

 آ٘چٝ زض اعطافف ٔی ٌصضز ضا ثكٙٛز ٚ ثجیٙس، زچبض چٝ ٘ٛع تكٙدی اؾت؟

 ز( پبضقیبَ   ج( وبشة  ة( ٌطا٘سٔبَ  اِف( پتی ٔبَ
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 ضٚا٘كٙبؾی ػٕٛٔی ٚ ضقس

 قس ثب وسأیه اظ ٔكىلات ظیط ٔٛاخٝ ٔی ثبقس؟پػٚٞف ٞبی عِٛی ٔطتجظ ثب فطایٙس ض -66

 اِف( افعایف تؼساز جٕؼیت ٔٛضز ٔغبِؼٝ

 ة( ٘بزیسٜ ٌطفتٝ قسٖ تبثیطات فطًٞٙ

 ج( افعایف آٌبٞی افطاز اظ افىبض ذٛزقبٖ ثط اثط ثطضؾی ٔىطض

 ز( ایٗ ضٚـ فمظ ٔٙبؾت ؾٙیٗ ثعضٌؿبِی اؾت

 بػی اؾت؟وساْ یه اظ ٔٛاضز ظیط اظ ٘مبئم ٘ظطیٝ یبزٌیطی اختٕ  -67

 ة( ػسْ تٛجٝ ثٝ ٘مف فطًٞٙ ٚ ظثبٖ  اِف( تٛجٝ ثٝ ٔكبضوت افطاز زض ضقس ذٛزقبٖ

 ز( افطاط زض ٘مف ذب٘ٛازٜ  ج( ٘بزیسٜ ٌطفتٗ ٔكبضوت افطاز زض فطآیٙس ضقس

 ایٗ ػمیسٜ وٝ ضقس قٙبذتی وٛزوبٖ ٚاثؿتٝ ثٝ حٕبیت ثعضٌؿبلاٖ اؾت، ٔتؼّك ثٝ چٝ وؿی اؾت؟  -68

 ز( اضیىؿٖٛ  ٚیٍٛتؿىی ج(   ة( ٚاِٗ  اِف( پیبغٜ

 تمّیس ٔؼٛق ػٕستبً تحت تبثیط چٝ فطآیٙس اؾت؟ -69

 ز( ٚاوٙف چطذكی ثب٘ٛی  ج( ٚإ٘ٛزؾبظی ة( ٚاوٙف چطذكی ؾْٛ  اِف( ثبظٕ٘بیی شٞٙی

 ٔمیبؼ آپٍبض ثطای اضظیبثی چٝ قبذم ٞبی ضقسی ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض ٔی ٌیطز؟  -71

 حطوتیز(   ج( قٙبذتی  ة( جؿٕب٘ی اجتٕبػی –اِف( ضٚا٘ی 

 اٚج ذٛزوكی زض وساْ زٚضٜ ؾٙی ٔكبٞسٜ ٔی قٛز؟  -71

 ز( پیطی   ج( جٛا٘ی  ة( ٘ٛجٛا٘ی  اِف( ٔیب٘ؿبِی

 ٘ٛؾب٘بت ذّك ٚ ٌط ٌطفتٍی زض وساْ ٔطحّٝ ضقسی ثیكتط ٔكبٞسٜ ٔی قٛز؟  -72

 ز( پیف زثؿتب٘ی   ج( جٛا٘ی  ة( ٘ٛجٛا٘ی  اِف( ؾبِٕٙسی

 ؿت؟ٟٔٓ تطیٗ ٚیػٌی غیطٔٙغمی تفىط پیف ػّٕیبتی چی -73

 ز( ثطٌكت ٘بپصیطی  ج( ذٛزٔحٛضی  ة( ٚإ٘ٛزؾبظی اِف( تفىط فطضیٝ ای

 ٘ظطیٝ ٔطاحُ ظ٘سٌی ِٛیٙؿٖٛ ثب وساْ ٘ظطیٝ ضقس ٕٞبٍٞٙی ثیكتطی زاضز؟  -74

 جؿٕی فطٚیس –ة( ضٚا٘ی    اجتٕبػی اضیىؿٖٛ –اِف( ضٚا٘ی 

 ز( لضبٚت اذلالی وّجطي     ج( قٙبذتی پیبغٜ

 ٚ تٛخٝ، إٞیت ثیكتطی زاضز؟ وساْ یه اظ ػهت ضؾب٘ٝ ٞب زض حبفظٝ  -75

 ز( ٌّٛتبٔبت  ج( ؾطٚتٛ٘یٗ  ة( زٚپبٔیٗ  اِف( اؾتیُ وِٛیٗ

ثٝ وٛزوی خٟت غّجٝ ثط تطؼ ٚ اضغطاة اظ ز٘سا٘پعقه فیّٓ ٞبیی اظ وٛزوب٘ی وٝ ثب ذیبَ ضاحت ٚ   -76

 ذٛقحبِی ظیط زؾت ز٘سا٘پعقه ٔی ٘كیٙس ٘كبٖ زازٜ ٔی قٛز. ایٗ ضٚـ تغییط ضفتبض چٝ ٘بْ زاضز؟

 ز( ؾطٔف زٞی  ج( غطلٝ ؾبظی  ة( حؿبؾیت ظزایی اِف( تمٛیت ذٛیكتٗ

ػٕٛٔی ٚاحس ثطای حُ ٔؿئّٝ، ٞٛـ ضا ٚاثؿتٝ ثٝ  وساْ یه اظ ٘ظطیٝ پطزاظاٖ، ضٕٗ ضز یه اؾتؼساز  -77

 چٙس اؾتؼساز قٙبذتی ثب ثٙیبز ظیؿتی ٔی زا٘س؟

 ز( ؾٛؾی  ج( ا٘سضؾٗ  ة( وبضز٘ط  اِف( اقتط٘جطي

چٝ ٘ٛع ذغبیی ضا ٔطتىت قسٜ ٚ « ٔٗ ِجبؼ»ثٍٛیس « ِجبؼ ٔٗ»ایٙىٝ وٛزوی زض ؾرٗ ٌفتٗ ثٝ خبی   -78

 فطاٚا٘ی آٖ چٍٛ٘ٝ اؾت؟

 ة(  ٔؼب٘ی ثب فطاٚا٘ی وٓ    اِف( زؾتٛضی ثب فطاٚا٘ی ظیبز
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 ز( زؾتٛضی ثب فطاٚا٘ی وٓ    ج( ٔفٟٛٔی ثب فطاٚا٘ی ظیبز

ب ا٘دبْ ٔی زٞس. ٚی چٝ ٘ٛع عجمٝ ثٙسی ضا ا٘دبْ زازٜ وٛزوی عجمٝ ثٙسی اقیبء ضا ثط اؾبؼ وبضوطز آٟ٘  -79

 اؾت؟

 ز( پسیساضی  ج( وٙف ٌط  ة( ٔفٟٛٔی  اِف( ازضاوی

ظٔب٘ی وٝ قرم ثبِث ثٝ ضٚاثظ ذب٘ٛازٌی آؾیت ٔی ظ٘س وساْ یه اظ افطاز ظیط ٔی تٛا٘ٙس تطٔیٓ وٙٙسٜ   -81

 ثبقٙس؟

 ة( ٔبزضثعضي ٞب ٚ پسضثعضي ٞب    اِف( ٔؼّٕبٖ ٚ ٔطثیبٖ

 ز( زٚؾتبٖ ٚ ٕٞؿبلاٖ    ذٛاٞطاٖ ٚ ثطازضاٖج( 

 

 ثٙیبزٞبی ثیِٛٛغیىی ٚ فیعیِٛٛغیىی ضفتبض

 ٟٔٓ تطیٗ ػُٕ اذتهبنی لغؼٝ آٞیب٘ٝ ای وساْ اؾت؟  -81

 ة( ازضان قٙیساضی  اِف( زضیبفت حؽ زّٞیعی

 ز( حبفظٝ حطوتی    ج( حبفظٝ

 ٔی قٛز؟ "Deterioaton"ٞی زض وساْ یه اظ اذتلالات ٚ ثیٕبضی ٞب، زؾتٍبٜ ػهجی ا٘ؿبٖ زچبض تجب  -82

 ز( فٙیُ وتٛ٘ٛضی  ج( اضغطاة ٔٙتكط  ة( ٞیپط تیطٚئیس  اِف( ٚؾٛاؼ ججطی

 ضجظ حبفظٝ حطوتی اظ وبضوطزٞبی اذتهبنی وساْ لؿٕت ٔغع ٔی ثبقس؟  -83

 ز( لغؼٝ پیكب٘ی  ج( آٔیٍسالا  ة( ؾیؿتٓ ِیٕجیه  اِف( ٞیپٛوبٔپ

 ٘بقی اظ آؾیت زض وساْ ِٛة ٔغعی اؾت؟« ثی تٛخٟی یه عطفٝ»  -84

 ز( آٞیب٘ٝ  ج( ٌیجٍبٞی  ة( پؽ ؾطی  اِف( پیكب٘ی

 وساْ زیسٌبٜ ٔؼتمس اؾت وٝ شٞٗ فؼبِیت ٔغع اؾت؟ -85

 ز( ٔٛضغ ٕٞؿب٘ی  ج( شٞٗ ٌطایی  ة( ٔبتطیبِیؿٓ  اِف( زٌٚب٘ٝ ٍ٘طی

 وساْ یه اظ لؿٕت ٞب ثٝ تطتیت ٔؿئَٛ زضن چیؿتی قئی زیسٜ قسٜ ٚٔىبٖ آٖ قئی ٞؿتٙس؟  -86

 فطٚ٘تبَ)پیكب٘ی( –ة( پؽ ؾطی    ِٛة آٞیب٘ٝ –اِف( ِٛة ٌیجٍبٞی 

 ٌیجٍبٞی -ز( پیكب٘ی     پؽ ؾطی –ج( آٞیب٘ٝ 

ٍٔٛ٘ط زض آظٔبیف تٛاِی وّٕبت اظ آظٔٛز٘ی ذٛاؾتٝ ٔی قٛز وٝ ثؼس اظ ذٛا٘سٖ ٞط وّٕٝ، تٛؾظ آظ  -87

وّٕٝ لجُ ضا ثبظٌٛ وٙس یؼٙی ٚلتی اِٚیٗ وّٕٝ ضا ٔی ذٛا٘یٓ اٚ چیعی ٍ٘ٛیس ٚ ٚلتی وّٕٝ زْٚ ضا ٔی 

 ذٛا٘یٓ اٚ وّٕٝ اَٚ ضا ثٍٛیس، زض ایٗ نٛضت چٝ حبفظٝ ای ضا اضظیبثی ٔیىٙیٓ؟

 ز( فؼبَ  ج( ضٚیسازی  ة( زضاظٔست  اِف( وٛتبٜ ٔست
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 نحیح اؾت؟وساْ ٌعیٙٝ زض ٔٛضز فؼبِیت خٙؿی ٔطزاٖ   -88

 اِف( وبٞف ؾغح تؿتٛؾتطٖٚ ٔؼٕٛلاً فؼبِیت جٙؿی ٔطزاٖ ضا وبٞف ٔی زٞس

 ة( پبییٗ ثٛزٖ ؾغح تؿتٛؾتطٖٚ ٔجٙبی ٔؼَٕٛ ثطای ٘بتٛا٘ی جٙؿی ٔی ثبقس

 ج( ٞٛضٖٔٛ آوؿی تٛؾیٗ تب حسی زض ِصت جٙؿی ٔكبضوت زاضز

 ز( افعایف اوؿی تٛؾیٗ ٔٛجت وبٞف ِصت جٙؿی ٔی قٛز

 ٙٝ ای چٝ تبثیطی زض ضفتبض ا٘ؿبٖ زاضز؟لغغ وطزٖ خؿٓ پی  -89

 اِف( زض تىبِیف آقٙب ٔثُ ثؿتٗ وفف زچبض ٔكىُ ٔی قٛ٘س

 ة( زض تىبِیف ٘بآقٙب ٔثُ ٘د وطزٖ ؾٛظٖ ثسٖٚ اقىبَ ػُٕ ٔی وٙٙس

 ج( ٘یطٚی ػملا٘ی ٚ اٍ٘یعـ ذٛز ضا حفظ ٔی وٙٙس

 ز( زض ثط٘بٔٝ ضیعی زٚ ػُٕ زض یه ظٔبٖ ٔكىُ پیسا ٔی وٙٙس

 چٝ ثركی اظ ٔغع ٔؿَٛٚ پبؾد ثٝ ٔحطن ٞبی ٞیدب٘ی اؾت؟  -91

 ز( جؿٓ پیٙٝ ای  ج( ٞیپٛوبٔپ  ة( ٞیپٛتبلأٛؼ  اِف( ثبزأٝ

 

 ضٚا٘كٙبؾی ثبِیٙی

 وساْ یه اظ حٛظٜ ٞبی ظیط ثٝ فٟٓ ٘مف ٔتغیطٞبی ضٚا٘كٙبذتی زض ثیٕبضی ٞبی خؿٕی ٔی پطزاظز؟  -91

 ػصت ٍ٘طة( ضٚا٘كٙبؾی ثبِیٙی      اِف( ضٚا٘كٙبؾی ثبِیٙی

  ز( ضٚا٘كٙبؾی ؾلأت      ج( ضٚا٘پعقىی

 زض قىُ زٞی ٞسف ٟ٘بیی ؾٙدف، اِٚیٗ ٌبْ وساْ اؾت؟  -92

 ة( اثلاؽ ٘تیجٝ ؾٙجف    اِف( جٕغ آٚضی زازٜ ٞبی ؾٙجف

 ز( ثط٘بٔٝ ضیعی ثطای ضٚـ ٞبی جٕغ آٚضی زازٜ ٞب   ج( زضیبفت ٚ ضٚقٗ وطزٖ ؾٛاَ اضجبع قسٜ

 َ قرهیت ٔطظی ٔٙبؾت تط اؾت؟وساْ ٘ٛع ضٚاٖ ٔب٘ی ثطای زضٔبٖ اذتلا  -93

 ة( ضٚاٖ تحّیُ ٌطی     اِف( ضفتبض زضٔب٘ی قٙبذتی

 ز( ضفتبض زضٔب٘ی زیبِتیه      ج( ٌكتبِت زضٔب٘ی

ثب وساْ ٌعیٙٝ ٕٞبًٞٙ تط « اٌط زضزا٘كٍبٜ پصیطفتٝ ٘كْٛ، ظ٘سٌی اْ ٘بثٛز ٔی ٌطزز»تحطیف قٙبذتی   -94

 اؾت؟

 ز( تؼٕیٓ افطاعی  یج( قرصی ؾبظ  ة( تفىط زٚ لغجی  اِف( فبجؼٝ ؾبظی
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ٔیٜٛ فطٚقی، ٔیٜٛ ٞبیف ضا ثٝ لیٕت غیطٔتؼبضف ػطضٝ ٔی وٙس، ٚلتی اظ اٚ ػّت ٌطاٖ فطٚقی اـ   -95

 ، اٚ اظ چٝ ٔىب٘یؿٓ زفبػی اؾتفبزٜ وطزٜ اؾت؟«ٕٞٝ ٌطاٖ ٔی فطٚقٙس»پطؾیسٜ ٔی قٛز ٔی ٌٛیس 

 ز( تثجیت  ج( فطافىٙی  ة( ؾطوٛثی  اِف( ٚاوٙف ٚاضٚ٘ٝ

ظٔب٘ی وٝ ضٚا٘كٙبؼ ثبِیٙی ثٝ خبی اتىبء ثط اعلاػبت ثؼسی، ثٝ اعلاػبت ٘رؿت حبنُ اظ ؾٙدف تبویس   -96

 ٔی وٙس، زچبض وساْ ٘ٛع ؾٌٛیطی قسٜ اؾت؟

 ز( اوتكبف ثط اؾبؼ زؾتطؼ پصیطی  ج( ٍِٙطی  ة( فطٍٞٙی  اِف( تبییس

 قسٜ اؾت؟ ٔٛفمیت زضٔبٖ ثٝ ضٚـ ٚالؼیت ٔدبظی زض زضٔبٖ وساْ اذتلاَ ظیط ثبثت  -97

 Acrophobiaز(   ADHDج(   MDDة(   PtSDاِف( 

 ٔؼٕٛلاً ٟٔٓ تطیٗ ػبُٔ زض ؾٛزٔٙس ٚالغ قسٖ ٌطٜٚ زضٔب٘ی وساْ اؾت؟  -98

 ز( ٍٕٞب٘ی ثٛزٖ  ج( ایجبز أیس  ة( ا٘ؿجبْ ٌطٚٞی  اِف( ٘ٛػسٚؾتی

 قطوت وٙٙسٜ ؾٛٔی وٝ زض ٔٛاخٟٝ ٞبی زضٔب٘ی ٚخٛز زاضز، وساْ اؾت؟ -99

 ة( ٔتغیطٞبی ٔطثٛط ثٝ ٔطاجغ    زضٔب٘یاِف( تىبِیف 

 ز( ؾٛپطٚایعض زضٔبٍ٘ط     ج( ضاثغٝ زضٔب٘ی

ٍٞٙبٔی وٝ ثیٕبض ثٝ ؾٛاَ ٞبی ٔكبثٝ ضٚاٖ قٙبؾبٖ ثبِیٙی پبؾد ٔتفبٚتی ٔی زٞس چٝ اتفبلی ضٚی زازٜ  -111

 اؾت؟

 ز( ٚاضیب٘ؽ ٔصبحجٝ ٌط  ج( ٚاضیب٘ؽ ٔلان ة( ٚاضیب٘ؽ اعلاػبت  اِف( ٚاضیب٘ؽ ثیٕبض

 ٕ٘ی ثبقس؟وساْ انُ خعٚ انَٛ ػٕٛٔی آییٗ ٘بٔٝ اذلالی ا٘دٕٗ ضٚا٘كٙبؼ آٔطیىب  -111

 ة( صسالت   اِف( ٚفبزاضی ٚ ٔؿئِٛیت پصیطی

 ز( ضاظزاضی     ج( ػساِت

زض ٔهبحجٝ، ٍٞٙبٔی وٝ ٔطاخغ ثٝ اظٟبض٘ظط تطغیت ٔی قٛز تب ؾٛء تفبٞٓ ٞبیی وٝ ٕٔىٗ اؾت ثٝ ضٚ٘س  -112

 ٘ٛع ٔهبحجٝ ای نٛضت ٌطفتٝ اؾت؟ زضٔبٖ آؾیت ثطؾب٘س اظ ثیٗ ثطٚز، چٝ

 ز( آٔبزٜ ؾبظی ج( ٔكىُ اضجبع قسٜ  ة( پصیطـ  اِف( ٌعاضقی

 ثسیٟی تطیٗ ػبُٔ وٝ اػتجبض ٔهبحجٝ ثبِیٙی ضا ثٝ ذغط ٔی ا٘ساظز وساْ اؾت؟ -113

 ة( شٞٙیت لجّی ٔصبحجٝ ٌط   اِف( ؾٌٛیطی قرصی ٔصبحجٝ ٌط

 ز( غّظ ثٝ یبز آٚضزٖ    ج( ٔٙبثغ اعلاػبتی ٔتٙٛع

 ٔیٗ ٔطحّٝ فطآیٙس ٔكبٞسٜ زض ضٚاٖ قٙبؾی ثبِیٙی وساْ اؾت؟ؾٛ -114

 ز( ضٔعثٙسی ضفتبضٞب  ج( ثطاٍ٘یرتٗ   ة( ثجت  اِف( ا٘تربة

ٍٞٙبٔی وٝ ثٝ ٔحیظ وبض زضٔبٍ٘ط ٔثلاً وبض زض ظ٘ساٖ ٚ ثب ذلافىبضاٖ ذكٗ ٚ ٔمبْٚ ٔی پطزاظیٓ زضٔبٍ٘ط  -115

 ثب چٝ ٔكىّی احتٕبلاً ضٚثطٚ ٔی قٛز؟

 ز( ٍ٘طقی  ج( ٔحیغی  ٚضؼیتی ة(  اِف( لبثّیتی

 

 آٔبض ٚ ضٚـ تحمیك

ثٝ ٔیعاٖ تؼٕیٓ پصیطی یبفتٝ ٞبی یه تحمیك اظ ٔحیظ ٔٛضز پػٚٞف ثٝ قطایظ ٔحیغی زیٍط اعلاق ٔی  -116

 قٛز؟

 ز( اػتجبض پیف ثیٙی  ج( اػتجبض زضٚ٘ی ة( اػتجبض ثْٛ قٙبذتی  اِف( اػتجبض جبٔؼٝ
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٘كبٖ ٔی زٞس وٝ ثٝ ٚؾیّٝ یه یب چٙس ٔتغیط پیف ثیٙی ایٗ قبذم ٔمساض ٚاضیب٘ؽ زض ٔتغیط ٔلان ضا  -117

 تجییٗ ٔی قٛز؟

Rج(    Rة(   ثتب( )اِف( 
 Fز(    2

زض یه تحمیك ٕٞجؿتٍی ٚلتی ٞط زٚ ٔتغیط ٔلان ضا ٘كبٖ ٔی زٞس وٝ ثٝ ٚؾیّٝ یه یب چٙس ٔتغیط پیف  -118

 ثیٙی ٔی قٛز؟

 ز( فی   ج( وطیٕط   ة( لأجسا   اِف( ٌبٔب

ٔحمك ٔی تٛا٘س ثٝ تغییطات ثٝ ٚخٛز آٔسٜ زض افطاز ذبل تٛخٝ وٙس ٚ زلایُ زض ایٗ ٘ٛع پػٚٞف  -119

 اختٕبػی ایدبز وٙٙسٜ ایٗ تغییطات ضا ثیبثس؟

 ز( تحمیك پبّ٘ی  ج( تحمیك ٔمغؼی  ة( ٞٓ زؾتٝ ای  اِف( ضٚ٘س پػٚٞكی

 ٚلتی ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیطی ٘ظبْ زاض)ؾیؿتٕبتیه( ضٚـ ٔٙبؾت تطی ثطای ا٘تربة ٕ٘ٛ٘ٝ اؾت وٝ ...... -111

 اِف( جبٔؼٝ ٔٛضز٘ظط غیطٔتجب٘ؽ اؾت

 ة( یه ٕ٘ٛ٘ٝ ثعضي ثبیس اظ یه فٟطؾت ٔٙظٓ ا٘تربة قٛز

 ج( یه ٕ٘ٛ٘ٝ ثعضي ثبیؿتی اظ فٟطؾتی غیطٔٙظٓ ا٘تربة قٛز

 ز( تفبٚت ثیٗ ٌطٜٚ ٞبی وٙتطَ ٚ آظٔبیكی ثؿیبض وٓ ثبقس

 وساْ ٔٛضز ثٝ ػٙٛاٖ ذغبی ٘ٛع اَٚ زض ٘ظط ٌطفتٝ ٔی قٛز؟ -111

 ض تحمیك ٚلتی فطض تحمیك زضؾت اؾتاِف( ضز وطزٖ فط

 ة( ضز وطزٖ یه فطض صفط ٚلتی فطض صفط زضؾت اؾت

 ج( پصیطـ فطض صفط ٚلتی فطض صفط ٘بزض اؾت

 ٔؿتمُ زض ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی ٚاثؿتٝ tز( اؾتفبزٜ اظ آٖٔٛ 

 ٚلتی تٛظیغ ٕ٘طٜ ٞب ٔتمبضٖ ثبقس، ٚضؼیت ٔیبٍ٘یٗ ٘ؿجت ثٝ ٔیب٘ٝ تٛظیغ چٍٛ٘ٝ اؾت؟ -112

 ة( ٔیبٍ٘یٗ = ٔیب٘ٝ  ٔیب٘ٝ >اِف( ٔیبٍ٘یٗ 

 ٔیب٘ٝ  ز( ٔیبٍ٘یٗ   ٔیب٘ٝ <ج( ٔیبٍ٘یٗ 

 زض وساْ پػٚٞف ٕ٘ی تٛاٖ اظ ٔٙبثغ زؾت زْٚ یب چىیسٜ ٞبی پػٚٞكی اؾتفبزٜ وطز؟ -113

 ز( آیٙسٜ ٍ٘ط  ج( پؽ ضٚیسازی  ة( تحمیمبت ویفی  اِف( فطاتحّیُ

ثبقس، زضخبت آظازی زضٖٚ ٌطٜٚ ٞب وساْ  n1=2 ،n2=18  ٚn3=23زض تحّیُ ٚاضیب٘ؽ یىغطفٝ اٌط  -114

 ٔمساض اؾت؟

 53ز(    59ج(    58ة(    65اِف( 

 ...... .Fٞط ا٘ساظٜ وٝ اذتلاف ثیٗ ٌطٜٚ ٞب افعایف پیسا وٙس، ٘ؿجت  -115

 قٛز  ز( افعایف ٔی یبثسج( وٛچه تط اظ یه ٔی  ة( تغییط ٕ٘ی وٙس اِف( وبٞف ٔی یبثس

 وساْ اؾت؟ (DF)، زضخٝ آظازی (n=20)یط، تؼساز زازٜ ٞبزض ٔحبؾجٝ ضطیت ٕٞجؿتٍی ثیٗ زٚ ٔتغ -116

 57ز(    59ج(    02ة(    58اِف( 

 خٕغ آٚضی زازٜ ٞب عی چٙسیٗ ظٔبٖ ٔرتّف ضا ثٝ وساْ ضٚـ پػٚٞف ٔی تٛاٖ ٔٙتؿت ٕ٘ٛز؟ -117

 ضٚیسازی -ز( پؽ    ج( عِٛی   ة( زِفی  اِف( ٔمغؼی

 ظیط اؾت؟تؼٕیٓ پصیطی یبفتٝ ٞبی پػٚٞكی ٔتىی ثط وساْ قبذم  -118

 ز( اػتجبض ثیطٚ٘ی  ج( ٔسَ آٔبضی  ة( اٞساف پػٚٞكی  اِف( اػتجبض زضٚ٘ی
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چٙب٘چٝ پػٚٞكٍطی زض یه آظٔبیف لهس زاضز اثط ثیف اظ یه ٔتغیط ٔؿتمُ ضا ثط ٔتغیط ٚاثؿتٝ ٔغبِؼٝ  -119

 ٕ٘بیس چٝ عطحی ضا پیكٟٙبز ٔی وٙیس؟

 ٕٞجؿتٍی ج( یه ػبّٔی ثب ؾغٛح ٔرتّف  ز(  ة( ته آظٔٛز٘ی  اِف( ػبّٔی

 ثطای تؼییٗ ٔتغیطٞبی ٔىٖٙٛ زض ؾبذت یه پطؾكٙبٔٝ چٝ ٘ٛع تحّیُ آٔبضی ضا پیكٟٙبز ٔی ٕ٘بییس؟ -121

 ز( ػبُٔ ج( ٚاضیب٘ؽ چٙسٔتغیطی  ة( ٚاضیب٘ؽ  اِف( ضٌطؾیٖٛ

 

 ظثبٖ
Part One: Reading comprehension 

Directions: Read the following passage carefully. Each Passage is followed by some 

questions. Complete the questions with the most suitable words or phrases(a, b, c or d). 

Base your answers on the information given in the passage only. 

 

Passage 1 

The translational biochemical theory of depression was the biogenic monoamine hypothesis 

which has been the main framework for explaining depression for the last 25 years. This 

theory was originally based on the observation that reserpine, which depletes monoamine 

neurotransmitters(e.g. noradrenaline and serotonin) in the brain, produces depression. This 

hypothesis in the brain. It is supported by the action of antidepressant drugs, which relieve 

depression by increasing the turnover of monoamine neurotransmitters, but it cannot explain 

the delayed action of these antidepressant drugs. 

 

121- Experiments have shown that reserpine……. 

a) reduces noradrenaline and serotonin 

b) can serve as a monoamine 

c) can function as an anti-depressant drug 

d) promotes the relief of depression 
122- The hypothesis mentioned explains the cause of depression as the……….. . 

a) use of antidepressants 

b) inadequacy of monoamines 

c) turnover of monoamines 

d) critical synapses in the brain 
123- It(line 7) refers to ……….. . 

a) action of antidepressant drugs 

b) turnover of monoamine 

c) hypothesis 

d) depression 
124- Antidepressant drugs relieve depression by …………. . 

a) restoring monoamine neurotransmitters  

b) suppressing the lost neurotransmitters 

c) enhancing the deficiency of neurotransmitters 

d) making the synapses in the brain critical 
125- The mentioned hypothesis cannot account for the ………… . 

a) depletion of neurotransmitters 

b) way antidepressant drugs work 

c) reasons behind the incidence of depression 

d) slow dunctioning of -------- 
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Passage 2 

A variety of theorists, using case studies, experiments and a variety of research methods, 

have attemptes to better understand the sources of creativity and innovation in individuals. 

While these efforts have contributed significantly to broadening our comprehension of the 

subject, there is nonetheless disagreement between theorists and many hypotheses that remain 

to be fully substantiates. The challenge lies partially in the nature and definition of creativity 

itself.  

Broad, complex and multi-faceted, creativity can take many forms and can be found within a 

variety of contests. It is embodied by individuals with a broad range of personal 

characteristics and backgrounds. It appears that the only rule is that there are no hard and fast 

rules concerning the sources of creativity. 

Cognitive psychology provides the most prolific and developed perspective on the sources of 

individual creativity. In 1950, J.P. Guilford, then President of the American Psychological 

Association, stated in his presidential address that the topic of creativity deserved greater 

attention. Following this seminal call to action, psychological research on creativity expanded 

significantly. These efforts have concentrated on the cognitive processes behind creativity, 

the characteristics of creative people, the development of creativity across the individual life 

span, and the social environments most conducive to creativity. 

 

126- Regarding the sources of creativity, the current view is that ………. . 

a) one's individual characteristics are the most important factors 

b) the social environment where one is brought up is more significant 

c) cognitive processes are the underlying source 

d) we have failed to definitely determine them 
127- One problem regarding identifying the sources of creativity is the ………… . 

a) compromise achieved in forming theorists 

b) ambiguity of creativity definition 

c) existence of hard and fast rules 

d) limited variables affecting creativity 
128- It is said the hypotheses on the sources of creativity are…………. . 

a) quite comprehensive 

b) too general to prove 

c) limited in most aspects 

d) yet to be verified 
129- According to Guilford, creativity …………… . 

a) requires greater focus 

b) should be redefined 

c) basically results from cognitive processes 

d) is more developed through nurture 
130- The paragraph is mainly related to …………….. . 

a) origins of creativity 

b) cognitive psychology 

c) simplicity of innovation 

d) mental theories and hypotheses 

 

Passage 3 

Over the next decade, I suspect you will start to see a huge advertising blitz highlighting the 

need to treat and mange sarcopenia(muscle wasting). There will be a lot of discussion about  
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mitochondria – the little organelles or "energy generators" that in each cell. Mitochondria 

combine oxygen and nutrients to create fuel for cells. 

Mitochondria sort of operate on their own, independently from the rest of the cell. They have 

their own DNA and repair systems and multiply on their own. Over time, their genetic 

material mutates and the number of mutations overwhelms their ability to make necessary 

repairs. As a result, mitochondria start malfunction and die. In the process, muscle cells 

shrink and die. Many in the scientific community think this is the underlying cause of aging. 

The pharmaceutical industry is working on drugs that counteract the damage from mutations 

and help preserve mitochondrial function, We have seem many similar situations time the 

results ate underwhelming and the side effects very often outweigh the benefits. Changing 

and artificially manipulating body chemistry can have miraculous effects in the short term. 

And it can definitely be a godsend in emergency situations. But long-term manipulation, or 

what the pharmaceutical industry now calls "managing a disease", is not always so 

advantageous(at least to the patient anyway). 

 

131- The author thinks that on can slow the aging process by …………. . 

a) taking conventional drugs 

b) controlling mitochondria erosion 

c) reducing cholesterol level 

d) manipulating body chemistry 
132- Mitochondria are considered to be ……………. Of each cell. 

a) repair system  b) nutrient consumer 

c) energy source  d) material filler 
133- "It" in line(15), refers to ……… . 

a) drugs effect   b) body chemistry 

c) changing mitochondria d) manipulating cholesterol level 
134- The phrase "a godsend" is used to ………. Drug use 

a) promote long – term b) praise short-term 

c) blame   d) deny 
135- All of the following are true except that mitochondria………… . 

a) can repair themselves 

b) can multiply on their own 

c) are independent of other cells 

d) are muscle cell generators 

 

Passage 4 

According to a new study, mutations in genes that occur spontaneously may contribute to 

congenital heart diseases in children. These mutations may contribute to about 10 percent of 

cases of congenial heart disease in children, which is the most common type of birth defect in 

the United States, the study said. About 40,000 babies are born each year with congenital 

heart disease. 

While some chromosomal abnormalities(such as Down syndrome) and infections during 

pregnancy are known to cause congenital heart disease, the new study shows that 

spontaneous gene mutations during heart disease in children with healthy parents. 

In the study, researchers looked at the rate of spontaneous mutations in 362 children with 

severe congenital heart disease, 264 healthy children and parents of both groups. 

Although children in both groups had about the same number of spontaneous mutations, the 

locations of those mutations were markedly different in the two groups. " The mutations in 

patients with congenital heart disease were found much more frequently in genes that are 
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highly expressed in the developing heart," said study researchers Christine Seidman, a 

Howard Hughes Medical Institute investigator. 

This finding provides insights for future research, and may someday lead to better treatment 

options the researchers said. 

  

136- Reading the passage, we understand that congenital heart diseases……… . 

a) are caused by gene mutations 

b) must be inherited from a parent 

c) arise due to conception 

d) mostly result from chromosomal abnormalities 
137- The commonest anomaly at birth in American children is…………. . 

a) birth defect   b) heart disease 

c) gene mutation  d) chromosomal abnormality 
138- Down syndrome is mentioned as an example of ………… . 

a) chromosomal defects 

b) pregnancy infection 

c) congenital heart diseases 

d) inborn heart defects 
139- The disease in question is even seen in children with………. . 

a) healthy parents 

b) afflicted parents 

c) a bad gene in both parents 

d) a defective gene in one parent 
140- A good title for the passage is………….. . 

a) 10 percent of American babies suffer from heart disease 

b) Spontaneous gene mutations linked to kid's heart defects 

c) American babies: highest percentage in congenital heart disease 

d) Pregnancy chromosomal abnormalities due to heart defects 

 

Passage 5 

Like milk yogurt contains important nutrients such as protein and calcium. Traditional yogurt 

is made by adding two bacterial cultures to milk to "ferment" the lactose into lactic acid, 

giving the product a tart, sour flavor and creating the thick consistency. If the yogurt is 

chilled rather than heated after fermentation, the bacteria remain alive and the product can be 

labeled as containing "live" or "active" cultures, which makes it a probiotic(i.e good for your 

gut). Studies show that live, active probiotic cultures can improve digestive health and 

regulation of the immune system. The practice of choosing a healthy yogurt is all about 

checking the nutrition facts(paying attention to added sugars and protein content) and the 

ingredient list(to avoid additives and sweeteners). While common ingredients like pectin and 

guar gum are derived from plant sources, their presence is a sign of a poorer-quality product. 

Sugar will show up in most flavored yogurts, so you might consider choosing a plain yogurt 

and adding your own fruit of berries. If you are choosing a flavored yogurt, seek one with 

low sugar content. Synthetic sweeteners like high-fructose corn syrup should be completely 

avoided. Additionally, choose organic whenever possible. If organic is not an option, look for 

the words "rBGH-free", "hormone-free" or "grass-fed" on the label. 

 

141- The passage mainly focuses on ………. Of yogurt. 

a) benefits  b) sweeteners 

c) complications d) preservatives 
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142- The passage recommends yogurt………….. . 

a) with synthetic flavor 

b) free of hormone 

c) with active culture 

d) with corn syrup 
143- Bacterial culture is used as something……… . 

a) to be avoided b) increasing thickness 

c) giving flavor d) to preserve ingredients 
144- The writer believes that "pectin" is……….. . 

a) a plant product and beneficial 

b) a plant product but harmful 

c) synthetic but beneficial 

d) organic but high in -------- 
145- In buying dairy products ………. Yogurt should be avoided. 

a) fructose-added b) probiotic-contained 

c) flavor-added d) guar-derived 

 

Part two: Vocabulary Questions: 

Directions: complete following sentences by choosing the best answer. 

 
146- Despite its popular acceptance, the theory that inactivity causes obesity………… 

evidence. 

a) lacks  b) provides  c) possesses  d) aggregates 
147- The doctor assessed all possible solutions to choose the best……….. . 

a) complication b) alternative  c) principal  d) compliment 
148- Reviewing the last 8 moth's events, one can easily ………….. that another manager 

will be appointed by administrative board sooner or later. 

a) anticipate  b) elaborate  c) emancipate  d) appreciate 
149- The teacher is going to ………… a class survey to find out the level of awareness of 

the students about endangered animals. 

a) contract  b) intervene  c) devote  d) conduct 
150- People are advised to avoid adverse emotions since they tend to …………. The 

immune system. 

a) potentiate  b) depress  c) enhance  d) appreciate 
151- Treatment of some diseases consists of abstinence and multiple 

vitamin……………. . 

a) supplementation  b) resistance 

c) deficiency   d) tolerance 
152- Toxins can harm our cells if they are ………… of absorbed into our bloodstream. 

a) inhaled  b) infested  c) reversed  d) rehearsed 
153- The presenting signs and symptoms of the patient were………. Enough to help 

physicians to achieve proper diagnosis. 

a) convincing  b) inconclusive c) inadequate  d) pervasive 
154- In medical practices, diagnosis…………. Treatment as a rule. 

a) emerges from b) precedes  c) contradicts   d) rules out 
155- Although he is not highly educated, his talent ………. His deficiency; he is usually 

successful in his affairs. 

a) compensates for b) refers to   c) searches for  d) contributes to 
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156- Governments are expected to ………… the laws that are in conflict with the 

community's benefits. 

a) adopt  b) abolish  c) achieve  d) acquire 
157- Elevated workplace noises can cause numerous health problems like hearing 

impairment, hypertension, …………, and sleep disturbance 

a) prudence  b) extravagance c) indulgence   d) annoyance 

158- Flexibility begins to………with age as connective tissue stiffen, muscles shorten 

and joints become drier as synovial fluid dries up. 

a) disseminate  b) consolidate   c) deteriorate   d) upgrade 
159- The manager's suggestion appeared so that it aroused the committee member's 

interest and appreciation. 

a) restricting  b) confusing  c) intriguing  d) conflicting 
160- Due to the lack of sufficient evidence, the physicians ……….. that the cause of the 

disease may be a virus. 

a) substantiated b) commanded  c) calculated  d) postulated 
 

 ٔٛفك ثبقیس

 

 


