
  مرکس تخصصی خذمات آموزشی گروه پسشکی فرهنگ گستر نخبگان

 رد قانونی داردرداشت و کپی برداری از مطالب پیگد می باشذ و هرگونه بکلیه منابع ارائه شذه توسط مرکس نخبگان دارای شابک، فیپا و مجوز وزارت ارشا

www.nokhbegaan.com 65732227390-00562676-00562606-626 

 MIانفارکتوس میوکارد 

 ا٘فبضوشٛؼ ٔیٛوبضز قبیغ سطیٗ سكریم ثیٕبضی زض وكٛضٞبی نٙؼشی ٔی ثبقس.
 فطآیٙسی وٝ زض آٖ لؿٕز ٞبیی اظ ػًٛ لّت ثٝ ػّز وبٞف ػطیبٖ ذٖٛ وطٚ٘طی ثُٛض زائٕی سرطیت ٔی قٛ٘س.

 زض اوظط ٔٛاضز ػّز ا٘فبضوشٛؼ ٔیٛوبضز يبیؼٝ حبز ا٘ؿسازی قطیبٖ وطٚ٘طی زض اطط اسطٚاؾىّطٚظ ٚ سطٚٔجٛظ اضٌب٘یعٜ اؾز.

 اس عبیز ػلل ایزبز وٌٌسُ :
ٍٙی ٘بٌٟب٘ی( قطیبٖ وطٚ٘ط، وبٞف اوؿیػٖ ثٝ ز٘جبَ فمساٖ حبز ذٖٛ، وٓ ذٛ٘ی یب وبٞف فكبض ذٖٛ ٚ اؾذبؾٓ ػطٚق )یه ا٘مجبو یب س

 افعایف سمبيبی اوؿیػٖ)ثٝ ش٘جبَ يطثبٖ لّت ثبلا، سیطٚسٛوؿیشٛظ، ذٛضزٖ وٛوبئیٗ(

 : ػسْ سؼبزَ ػٕیك ثیٗ سمبيبی ٔیٛوبضز ثٝ اوؿیػٖ ٚ سأٔیٗ اوؿیػٖ زض  هْنMI .ضخ ٔی زٞس 

 ٍٕٞی ٔشطازف ٞؿشٙس ِٚی انُلاح ا٘فبضوشٛؼ ٔیٛوبضز ثیكشط ٔٛضز لجَٛ اؾز. MI( ، حّٕٝ لّجی ٚ ACSا٘ؿساز وطٚ٘طی )اانُلاحبر 

 ٍعؼت آعیت ثِ ػَاهل سیز ثغتگی زارز :

 زض ضي  ٔمساض آؾیت ٔیٛوبضز ٘بقی اظ ا٘ؿساز ػطٚق ثٝ ػٛأّی چٖٛ ٚؾؼز ٘بحیٝ سغصیٝ قسٜ سٛؾٍ ضي ٔجشلا، ثطٚظ ا٘ؿساز وبُٔ یب ٘بلم
ٌطفشبض، فبوشٛضٞبی زاذّی وٝ لبزض ثٝ ِیع ذٛز ثٝ ذٛز سطٚٔجٛظ ا٘ؿسازی ٞؿشٙس ٔیعاٖ ذٛ٘ی وٝ سٛؾٍ ػطٚق وِٛشطاَ ثٝ ثبفز ٔجشلا ٔی ضؾس 

 ذٖٛ ضؾب٘ی آٖ ٔرشُ قسٜ ثؿشٍی زاضز . ثبفز ٔیٛوبضزی وٝٚ ٔمساض ٘یبظ اوؿیػٖ 

 افزاز زر هؼزك ذطز:
 دط٘یعٔشبَ ٚ وؿب٘ی وٝ زاضای چٙسیٗ ػبُٔ ذُطظای ػطٚق وطٚ٘ط ٔی ثبقس. ٔجشلایبٖ ثٝ آ٘ػیٗ ٘بدبیساض، آ٘ػیٗ

 :پبتًَیشیَلَصی 

زلیمٝ لجُ اظ ٔطي ؾِّٛی سحُٕ وٙٙس. ثسِیُ ثبلا ثٛزٖ ٔشبثِٛیؿٓ زض ؾِّٟٛبی ٔیٛوبضز ػلایٓ  20ؾِّٟٛبی ٔیٛوبضز لبزض٘س ایؿىٕی ضا سب 
. ایؿىٕی ایؼبز قسٜ ؾجت ٔی قٛز سب ذٖٛ ٚ اوؿیػٖ وبفی ثٝ ؾِّٟٛبی طب٘یٝ دؽ اظ وبٞف ذٖٛ ضؾب٘ی ظبٞط ٔی قٛز 8-10ایؿىٕی 

ٔیٛوبضز ٘طؾس. زض ٘شیؼٝ ٔشبثِٛیؿٓ ثی ٞٛاظی ؾِّٛی نٛضر ٔی ٌیطزوٝ ٘شیؼٝ آٖ سِٛیس اؾیسلاوشیه ٚ ایؼبز یه ٔحیٍ اؾیسی زض 
ثٝ زضٖٚ فًبی  لّجیؾجت آظاز ؾبظی آ٘عیٓ ٞبی  ْٚ فؼبَ قسٜ ثٝ ؾَّٛ نسٔٝ ٔیع٘سٞس ثٛز زض ایٗ قطایٍ آ٘عیٓ ِیعٚظؾِّٟٛبی ٔیٛوبضز ذٛا

 ثیٙبثیٙی ٔی قٛز. ایٗ آ٘عیٓ ٞب اظ َطیك ؾیؿشٓ ِٙفبٚی ٚاضز ٌطزـ ذٖٛ ٚضیسی ٔی قٛ٘س .
 ٕی یشاؾیسٚظ ٚ ٞذیٛوؿی زٚ ػبُٔ انّی زض وبٞف لسضر ا٘مجبو لّت ٞؿشٙس ٚ ٔی سٛا٘ٙس اذشلالاسی زض ؾیؿشٓ ٞسایشی لّت ثهٛضر آض

 دسیس آٚض٘س.
ىٕی لبثّیز ٘فٛش غكبء ؾِّٛی ثٝ اِىشطِٚیشٟبی حیبسی ضا سغییط زازٜ ٚ ؾجت سكسیس وبٞف لسضر ا٘مجبو لّت ٔی قٛز ؾیؿشٓ ػهجی ایؿ

ذٛزوبض ؾؼی ٔی وٙس ػّٕىطز لّجی ؾطوٛة قسٜ ضا ػجطاٖ ٕ٘بیس ِٚی ایٗ الساْ ؾجت ػسْ سؼبزَ ثیكشط ثیٗ سأٔیٗ ٚ ٘یبظ اوؿیػٖ ٔیٛوبضزی 
 ٔی ٌطزز.

 زلیمِ طَل وؾس ثِ علَلْبی هیَوبرز فسهِ هی سًس. 45تب  35یؼ اس ایغىوی وِ ث

سٔٝ زیسٜ ٘یع ُٔٙمٝ ای ثٝ ٘بْ ( اَطاف ُٔٙمٝ نinjuryزیسٜ احبَٝ ٔی قٛز.) فسهِیب ٘ىطٚظ قسٜ سٛؾٍ یه ٘بحیٝ  شٛؼٞط ٘بحیٝ ا٘فبضو

 (ischemiaىٕی ٚػٛز زاضز)ایؿ
ىٕی زض اطط ازأٝ وبٞف ذٖٛ ضؾب٘ی ثٝ ٘بحیٝ نسٔٝ زیسٜ سجسیُ ٔی سؼساز ٘بحیٝ ایؿ یٗ زاضز وٝ سب چٝثؿشٍی ثٝ ا MIا٘ساظٜ ٟ٘بیی ٘بحیٝ 

 قٛز ٚ ٘بحیٝ نسٔٝ زیسٜ ٘یع سب چٝ ا٘ساظٜ ثٝ ٘بحیٝ ٘ىطٚظ سجسیُ ٔی ٌطزز.

 ثزرعی یبفتِ ّبی تؾریـ:

ا٘ساظٜ ٌیطی دكز ؾط ٞٓ  ٘شبیغ آظٟٔٛ٘بی آظٔبیكٍبٞی)٘ظیط ، ECGثٝ َٛض ٔؼَٕٛ ثط اؾبؼ سبضیرچٝ ثیٕبضی وٙٛ٘ی،  MIسكریم 
 آظٟٔٛ٘بی ؾطٔی( ا٘ؼبْ ٔی قٛز.

 
 ػلاین ثبلیٌی   

 ًتبیذ آسهبیؾگبّی    :   MIًىتِ: تؾریـ 

 EKGتغییزات     
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 پذيز ثزگشت هعوَلا است، خًَزسبًی اختلال اس ًبشی کِ قلت عضلِ در سيز ثبفتی تغييزات اس کذاهيک  سَال:

 (0411ارشذ )هيجبشذ؟

 اًفبركتَس )د               ًکزٍس )ج            آسيت )ة             ایسکوی )الف

 پبعد: گشیٌِ الف/

یپَوغی هیَوبرز ثبػج اذتلال هَمؼی حزوت رسار للت               اپیىغی)ثزگؾت پذیز(          اگز ّبًىتِ: 

 ًْبیت ًىزٍسطَلاًی ؽَز آعیت هیَوبرز             اًفبروتَط             ٍ زر 

 ٔؼبیٙٝ ثبِیٙی ٞسایز وٙٙسٜ اؾز أب زض سأییس سكریم وبفی ٘یؿز.

 ثٝ قسر ا٘ؿساز وطٚ٘ط ٚؾؼز نسٔٝ ٔیٛوبضز ثؿشٍی زاضز. پیؼ آگْی:

   
 قطح حبَ ػلایٓ وٙٛ٘ی                                  

 سبضیرچٝ ثیٕبضی لجّی سبضیرچٝ: 
 سبضیرچٝ اظ ٘ظط ػٛأُ ذُط ؾبظ ثیٕبضی 
 سبضیرچٝ ذب٘ٛازٌی اظ ٘ظط ثیٕبضی 

 
 تظبّزات ثبلیٌی :

 وٝ ثٝ ٌطزٖ زؾز چخ ٚ ضاؾز دكز ٚ فه سحشب٘ی ا٘شكبض ٔی یبثس. ایٗ  اٍلیي ػلاهت هؼوَلآ ثزٍس زرزّبی رلَی عیٌِ اعت

َٛضیىٝ ثیٕبضاٖ ٔؼٕٛلأ  ثٝ ؽست آى ثغیبر سیبز ثَزُزضز ٔی سٛا٘س زض يٕٗ فؼبِیز ثٝ َٛض ٘بٌٟب٘ی ٚ یب ثسٖٚ فؼبِیز ایؼبز ٔی قٛز 

ٔسر آٖ ثؿیبض َٛلا٘ی سط اظ زضز آ٘ػیٗ ٘بدبیساض  ثب اعتزاحت تغىیي ًوی یبثسایٗ زضز ضا ثسسطیٗ زضز زٚضاٖ ػٕط ذٛز ٔی ٘بٔٙس وٝ 

 ثبیس ثٝ احشٕبَ ا٘فبضوشٛؼ ٔكىٛن ثٛز. زلیمِ 15ثیؼ اس ثٛزٜ زض نٛضر ازأٝ زضز 

  ػزق ٔی قٛز ِٚی قسر ٚ ٔسر آٖ ثؿیبض ثیكشط اظ ؾبیط ٔٙبَك زضز اؾز. ٕٞطاٜ زضز ٔؼٕٛلأ ٌبٞی زضز فمٍ اظ ٘بحیٝ ادی ٌبؾشط قطٚع

 ثط ضٚی دیكب٘ی، ا٘ساْ ٞب ٚ وف زؾز ایؼبز ٔی قٛز. عزز

 ػّز ایٗ دسیسٜ سطقح وبسىٛلأیٗ اؾز وٝ ثبػض سٍٙی ػطٚق ٚ سطقح غسز ػطق ٔیكٛز. 
 قسٜ ٔٛػت اؾشفطاؽ ٔی قٛز.ؾیؿشٓ دبضاؾٕذبسیه زض ٔمبثُ سطقح وبسىٛلأیٗ فؼبَ 

 :ِؾبَ ذهٛنب ٔطز وٝ ثب زضز ادی ٌبؾشط، اؾشفطاؽ ػطق ؾطز ٔطاػؼٝ ٔی وٙس سكریم اَٚ ثبیس ثطای ٚی  35ٞط فطز ثبلای  ًىت

 ا٘فبضوشٛؼ ضا زض ٘ظط ٌطفز.
  ٖٚثیٕبض ٔؼٕٛلا ثی لطاض اؾز ٚ زؾز ضاؾشف ضا ٔكز وطزٜ ٚ ؾیٙٝ چخ ذٛز ضا ٔی فكبضز) ػلأز ِٛیٗ ( اظٟبض ٔی وٙٙس چیعی زض زض

 ؾیٙٝ اـ زض حبَ سطویسٖ اؾز.
Silent MI               .ا٘فبضوشٛؼ ثسٖٚ زضز زض افطاز ٔؿٗ ٚ زیبثشی زیسٜ ٔی قٛز 

  ثؼًی اظ ثیٕبضاٖ زض اثشسایMI ذطسب٘ؿیٖٛ ٌصضا ٚ سب ویىبضزی ثب ثطٖٚ زٜ َجیؼی زاض٘س.ٞی 
 ثسٖٚ ػبضيٝ ثبقس حؼٓ يطثٝ ای ٚ ثطٖٚ زٜ َجیؼی اؾز. MIاٌط 
  اٌط ٍٞٙبْ ا٘فبضوشٛؼ ٞیذٛسب٘ؿیٖٛ ٚ قٛن زیسٜ ٔی قٛز زض ایٗ حبِز حؼٓ يطثٝ ای، ثطٖٚ زٜ لّجی ٚ فكبض ؾیؿشِٛیه دبییٗ ٔی

 .افشس ٚ ٌٙؼبیف ثُٗ چخ وبٞف ٔی یبثس

 :ًِىت 
 اًفبروتَط تحتبًی:

 ثطازی وبضزی ٚ ٞیذٛسب٘ؿیٖٛ ضخ ٔی زٞس. ثیٕبضاٖ 2/1ا٘فبضوشٛؼ سحشب٘ی ثٝ ػّز سحطیه ٚاي               زض 

 اًفبروتَط لساهی:
 ثیٕبضاٖ سبوی وبضزی ٚ ٞیذطسب٘ؿیٖٛ ضخ ٔی زٞس. 4/1زض  زض ا٘فبضوشٛؼ لسأی ثٝ ػّز سحطیه ؾٕذبسیه 
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 ( :ACSحبز یب عٌسرم حبز وزًٍزی) MIػلائن ٍ ًؾبًِ ّبی 
 لّجی ػطٚلی :

  زضز لفؿٝ ؾیٙٝ، سذف لّت، نساٞبی لّجی ثٝ نٛضر يؼیف قسٖ نسای اَٚ، ٚػٛز نسای ؾْٛ ٚ چٟبضS3  ٚS4  ٚ ٖزٚسب قس ٚ
 . S1ٚ ٌبٞی سكسیس نسای  S2ٔؼىٛؼ قسٖ نسا 

  ٝافعایف اسؿبع ٚضیس ٌطزٖ ٕٔىٗ اؾز زض نٛضسی وMI .ثبػض ٘بضؾبیی لّت قٛز ٔكبٞسٜ ٌطزز 
  . افعایف فكبض ذٖٛ ثٝ زِیُ سحطیه ؾٕذبسیه یب وبٞف فكبضذٖٛ ٘بقی اظ وٓ قسٖ لسضر ا٘مجبو دصیطی، قٛن وبضزیٛغ٘یه یب زاضٚٞب 
 .اذشلالار ٘جى وٝ ٔی سٛا٘س ٘كبٖ زٞٙسٜ فیجطیلاؾیٖٛ زّٞیعی ثبقس 
  ٝسغییطار لُؼST  ٔٛع ٚT  ٚECG سبویىبضزی ٚ ثطازیىبضزی ضا ٘كبٖ زٞس. ٕٔىٗ اؾز 

 :تٌفغی 

 ثبػض احشمبٖ ضیٝ قٛز ٚ ازْ ضیٝ ٕٔىٗ اؾز ٚػٛز زاقشٝ ثبقس. MIزض نٛضسی وٝ  ضاَ سٙفؽ وٛسبٜ، سٍٙی ٘فؽ، افعایف ؾطػز سٙفؽ،

  :هؼسی رٍزُ ای 

 سٟٛع ٚ اؾشفطاؽ
:ازراری تٌبعلی 

 وبضزیٛغ٘یه ثبقس.وبٞف ثطٖٚ زٜ ازضاض ٔی سٛا٘س ٘كبٖ زٞٙسٜ قٛن 

 :پَعت 
دٛؾز ؾطز ٚ ٔطَٛة، سؼطیك، ظبٞط ضً٘ دطیسٜ ٘بقی اظ سحطیه ؾٕذبسیه ٘بقی اظ فمساٖ ا٘مجبو دصیطی وٝ ٕ٘بیبٍ٘ط ٚػٛز قٛن 

 وبضزیٛغ٘یه اؾز. ازْ ٚاثؿشٝ ٕٔىٗ اؾز ٘بقی اظ ا٘مجبو دصیطی ٘بٔٙبؾت ثٝ ٚػٛز آیس.

 ػقجی: 

٘كبٖ زٞٙسٜ افعایف سحطیه ؾٕذبسیه یب وبٞف ا٘مجبو دصیطی ٚ اوؿیػٖ ضؾب٘ی ثٝ ٔغع  ايُطاة، ثی لطاضی، ؾجىی ؾط، ٕٔىٗ اؾز
 ثبقس. ایٗ ػلایٓ ٘یع ٘كبٍ٘ط قٛن وبضزیٛغ٘یه اؾز.

 :ِاٌط ثیٕبض ػٟز زضٔبٖ  ًىتMI  ٚ سطٚٔجِٛشیه زضیبفز ٔی وٙس زچبض ؾطزضز، اذشلالار ثیٙبیی، سغییط زض ٌفشبض، ػّٕىطز حطوشی

 سغییطار ثیكشط زض ؾُح ٞٛقیبضی قٛز ٕ٘بیبٍ٘ط ذٖٛ ضیعی ٔغعی ٔی ثبقس.
 

 :رٍاى ؽٌبذتی 

 سطؼ ثٝ ٕٞطاٜ احؿبؼ ٔكطف ثٝ ٔطي ثٛزٖ یب ٕٔىٗ اؾز ا٘ىبض وٙس وٝ چیع ثسی ثطایف ضخ زازٜ اؾز.
 

 چزذِ احزات طَلاًی هست ایغىوی هیَوبرز

 ثٝ ػّز آظاز قسٖ ٔٛاز زاذُ ؾِّٛی لّت ثٝ ذٖٛ ٚاوٙف ٘ؿجز ثٝ آٖ ضخ ٔی زٞس. ََٛ ظٔبٖ ست ٟٔٓ اؾز قسر آٖ ٟٔٓ تت :

ٝ زْٚ ضٚظ ست ٔی وٙس اظ زؾز زازٜ. اٌط ست دؽ اظ ٞفش 1-2ضٚظ ست ٔی وٙس ٘ؿغ ثیكشطی ٘ؿجز ثٝ ثیٕبضی  5-6٘یؿز. ثیٕبضی وٝ ٔسر 
 ا٘فبضوشٛؼ ٔكبٞسٜ قٛز ٕٔىٗ اؾز ٔطثٌٛ ثٝ ؾٙسضْ زض ؾط ثبقس.

 

 اذتقبفی 

 غیز اذتقبفی   ًتبیذ آسهبیؾگبّی:

 
 غیز اذتقبفی:

ضٚظ  3-7ضؾیسٜ ٚ ثطای حسٚز  15000-000/12(cu mmظطف چٙس ؾبػز دؽ اظ ثطٚظ زضز ظبٞط ٔی قٛز )    ِىٛؾشیٛظ
 ََٛ ٔی وكس.

 ثبلا ضفشٝ چٙس ٞفشٝ ثبلا ٔی ٔب٘س. MIظطف ٞفشٝ اَٚ دؽ اظ  ثبلا  ESR ؾسیٕبٖ 
ثٝ ػّز آظاز قسٖ ٔٛاز زاذُ ؾِّٛی لّت ثٝ زاذُ ذٖٛ ٚاوٙف ٘ؿجز ثٝ ایٗ ٔٛاز  ضٚظ زْٚ ٚ ؾْٛ ثؼس اظ ا٘فبضوشٛؼ        ) ست

 ضخ ٔی زٞس.(
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 اذتقبفی:

 : سغییطار آ٘عیٕی زض ا٘فبضوشٛؼ حبز
CPK 3  ُٔ٘ٛع ایٗ آ٘عیٓ قبCK-MM )ػًّٝ اؾىّشی(-CK-MB ٚ )ػًّٝ لّت(CK-BB .ٚػٛز زاضز )ثبفز ٔغع( 

(CPK              )وطاسیٗ ویٙبظ 
CK-MB .ایٗ آ٘عیٓ اذشهبنی لّت اؾز ایٗ آ٘عیٓ فمٍ زض ؾِّٟٛبی لّت یبفز ٔی قٛز :CK-MB  اذشهبنی سطیٗ قبذم

 حبز ٔی ثبقس. MIسكریم 
 ضٚظ ثبلا ثبلی ٔی ٔب٘س. 3-4ؾبػز ثٝ اٚع ٔی ضؾس ٚ  12-24ػطو ؾبػز قطٚع ثٝ افعایف ٔی وٙس زض  4-6زض ػطو

  ُسطٚٔجِٛشیه یب  زضٔبٖزض نٛضر ذٖٛ ضؾب٘ی ٔؼسز ٘بحیٝ ٔظPTCA  حساوظط اٚع آٖ ظٚزسط افعایف ٔی یبثس.)یؼٙی ذٖٛ ضؾب٘ی
 افعایف دیسا وٙٙس.( لّتاظ ؾَّٛ  ؾطْٔؼسز ثبػض ٔی قٛز ؾطیؼشط آ٘عیٓ ٞبی آظاز قسٜ زض ؾُح 

 

  ثزاثز حس ًزهبل ذَز هی رعس. 6افشایؼ هی یبثس ٍ ثِ اٍد ذَز هی رعس ثِ ثیؼ اس  MIزر  CPK-MBسهبًی وِ 

     25ـ Iu/l 150،   30ـu/l135،  5ـMg/ml 25حس ٘طٔبَ             ظٖ           
   30ـ Iu/l180،  55ـu/l170،  5ـMg/ml35ٔطز                                   

 

 ذٖٛ ٚضیسی ػٕغ آٚضی قٛز اظ ِٕٞٛیع ٕ٘ٛ٘ٝ دطٞیع قٛز. cc 7-5ثبیس  CPKػٟز سٟیٝ ٕ٘ٛ٘ٝ 
 ؾبػز اذیط ثیٕبض سعضیمبر زاذُ ػًلا٘ی زاقشٝ شوط قٛز ایٗ آظٖٔٛ ٘یبظی ثٝ ٘بقشب ثٛزٖ ٘ساضز  24-48ضٚی ثطٌٝ سؼساز زفؼبسی وٝ زض ٔسر 

( اؾز. T, I, Cایعٚٔط ) 3طآیٙس ا٘مجبو ٔیٛوبضز ضا سٙظیٓ ٔی وٙس. زاضای سطٚدٛ٘یٗ دطٚسئٙی اؾز وٝ زض ٔیٛوبضز یبفز ٔی قٛز ٚ ف
 اظ ػّٕٝ آ٘عیٓ ٞبی ٟٔٓ ثطای قٙبؾبیی ا٘فبضوشٛؼ ٔیٛوبضز ٞؿشٙس.  T ٚI سطٚدٛ٘یٗ 

 

  ٗسطٚدٛ٘یI  ضٚظ دؽ اظ  10سب  7ٕٔىٗ اؾزMI .ثبلا ثٕب٘س 
  ٗسطٚدٛ٘یT  ضٚظ دؽ اظ  10-14ٕٔىٗ اؾزMI .ثبلا ثٕب٘س 

 
 زض ثیٕبضاٖ ٔكىٛن ثٝ ا٘فبضوشٛؼ ٔیٛوبضز وٝ زیط ثٝ دعقه ٔطاػؼٝ ٔی وٙٙس ثٟشط اؾز ثٝ ػبی  : تًِىLDH  ایعٚ آ٘عیٓ ٞبی ٚ

ثطاثط حس ٘طٔبَ  20ٔی سٛا٘س ثٝ  MIزض ذٖٛ افطاز ؾبِٓ ٚػٛز ٘ساضز ِٚی ثس٘جبَ  I  ٚTاؾشفبزٜ قٛز. سطٚدٛ٘یٗ  T  ٚIآٖ اظ سطٚدٛ٘یٗ 
 ذٛز ثطؾس.

 
 ٞفشٝ 1-3ؾبػز    ثبظٌكز ثٝ حس َجیؼی  4-24ؾبػز     اٚع  3-4قطٚع ثٝ افعایف           سطٚدٛ٘یٗ 

(LDH         َلاوشیه زٞیسغٚض٘بظ: ٘طٔب) Iu/l  190-100  یبL    u/l   250- 70 

پزعتبر ًغجت ثِ گشارػ وساهیه اس آًشین ّبی للجی زر تؾریـ اًفبروتَط حبز ٍ اذیز هیَوبرز، حغبعیت  عَال:

 (98-99ًؾبى هی زّس؟ )
 ز( ٔیٌّٛٛثیٗ  (LDH)ع( لاوشبر زٞیسضٚغ٘بظ   ة( سطٚدٛ٘یٗ  (CK)اِف( وطاسیٗ ویٙبظ 

 پبعد گشیٌِ ة/

 افشايش هيَکبرد اًفبرکتَس در اختصبصی ثطَر سيز ّبی آًشين اس کذاهيک سزهی سطحسَال: 

 (0411ارشذ )يبثذ؟ هی

 اچ دی ال )د         هيَگلَثيي )ج         تزٍپًَيي )ة          كيٌبس كزاتيي )الف

 پبعد: گشیٌِ ة/
 

غّظز زض لّت، ػًّٝ یه آ٘عیٓ زاذُ ؾِّٛی اؾز وٝ سمطیجب زض سٕبٔی ؾِّٟٛبی زاضای ؾٛذز ٚ ؾبظ ٔشبثِٛیؿٓ ٚػٛز زاضز ثب ثبلا سطیٗ 
 اؾىّشی، وّیٝ ٚ وجس، ٔغع ٚ ٌّجَٛ ٞبی لطٔع ٚػٛز زاضز.
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LDH ( ًّٝزٚ ظیط ٚاحس ثؼع ٔؼعا زاضز . ػM ٚ )H .لّت( ایعٚ ٚاحسٞب ثب ٞٓ سطویت قسٜ دٙغ ایعٚ آ٘عیٓ ضا ٔی ؾبظ٘س( 
LDH1

ای سكریم ا٘فبضوشٛؼ وؿط وجسی. ثط LDH5وؿط وجسی  LDH4وؿط ضیٛی،   LDH3، وؿط لّجی  LDH2: وؿط لّجی  
 اؾشفبزٜ ٔی قٛز. LDHسٛسبَ ٚ  KDHحبز ٔیٛوبضز اظ 

LDH  ضٚظ ثبلا ثبلی ٔی ٔب٘س.  6-12ضٚظ ثٝ اٚع ٔی ضؾس، ٔسر  5سب  2ؾبػز قطٚع ثٝ افعایف ٔی وٙس ظطف  24سب  12سٛسبَ ظطف 

 ِایٗ ٚیػٌیًىت :LDH ػض قسٜ وٝ ایٗ سؿز ثطای سكریم وٝ ثٝ سسضیغ افعایف ٔی یبثس ٔسر َٛلا٘ی ثبلا ثبلی ٔی ٔب٘س ثب

 سؿز ٔفیسی ثبقس. MIسبذیطی 
ذٖٛ ٚضیسی زاذُ ِِٛٝ ضیرشٝ ٚ اظ ِٕٞٛیع ػٌّٛیطی قٛز ٚ چٖٛ ایٗ آ٘عیٓ  cc 7-5ثطای ایٗ سؿز ٘یبظی ثٝ ٘بقشب ثٛزٖ ٕ٘ی ثبقس ٔمساض 

 زاذُ ؾِّٛی اؾز ثب ِٕٞٛیع ٔیعاٖ آٖ زض ؾطْ افعایف دیسا ٔی وٙس.
 ؾبػز لجُ اظ سؿز زضیبفز وطزٜ ثبیس ضٚی ثطٌٝ آظٔبیكٍبٜ ٘ٛقشٝ قٛز. 8بضوٛسیه یب سعضیك ػًلا٘ی َی زض نٛضسی وٝ ٔسزػٛ ٘

SGOT   ٌّٛسبٔیه اٌعاِٛاؾشیه سطا٘ؽ آٔیٙبظ یبAST  َآؾذبضاسبر آٔیٙٛسطا٘ؿفطاظ ٘طٔبL /U  38-8  ٚml  /U 40-5  ٚL  /IU 36-
4  ٚml  /U 60-16  .ثط حؿت ایٗ وٝ اظ چٝ ضٚـ اؾشفبزٜ قٛز ٔشغیط اؾز. زض افطاز ٔٛ٘ض ٔمساض آٖ وٕی دبییٗ سط اظ افطاز ٔصوط ٔی ثبقس 

آ٘عیٕی اؾز وٝ ػٕسسب زض ػًّٝ لّت ٚوجس ثب ٔمبزیط ٔشٛؾٍ زض ػًّٝ اؾىّشی،وّیٝ ٞب ٚ ِٛظإِؼسٜ یبفز ٔی قٛز. زض ظٔبٖ آؾیت ؾِّٛی 
 طیبٖ ذٖٛ آظاز ٔی قٛز.ٔمبزیط ظیبزی ثٝ زاذُ ػ

 ٚ آؾیت وجسی افعایف ٔی یبثس. MIثٝ ز٘جبَ  ASTؾُح 
AST     

 
 

 رٍػ تغت :
ذٖٛ ػٕغ آٚضی قٛز اظ ِٕٞٛیع ػٌّٛیطی قٛز. ٘یبظی ثٝ ٘بقشب ثٛزٖ ٘ساضز. زاضٚٞب ؾبِیؿیلاسٟب ؾجت ٔظجز وبشة ٔی قٛز.  cc 5-3ٔمساض 

 ASTزض نٛضر ٔهطف زاضٚ ثٟشط اؾز ضٚی ثطٌٝ آظٔبیف ٘بْ زاضٚ ثب شوط ضٚظ ٚ ؾبػز ٘ٛقشٝ قٛز. سعضیك ػًلا٘ی ثبػض افعایف ؾُح 
 ٔیكٛز.

 َط للجی وسام یه اس آًشین ّبی سیز افشایؼ هی یبثس؟عَال: ثِ زًجبل اًفبروت
 CDHز(   ck-MBع(   ck-BBة(    ck-mmاِف( 

 پبعد گشیٌِ د/
 

 : HBDّیسرٍوغی ثَیتزیه زّیسرٍصًبس 

L/Iu  350-140  ٚL  /u 290-114  ٝ٘ؿجز ثLDH1  ٝثHBD ( ٔی ثبقس.1ثٝ  5/1( سب )1ثٝ  2/1اظ ) 
ؾبػز قطٚع ثٝ افعایف  8-10ٔی ثبقس ػٕسسب زض ػًّٝ لّت یبفز ٔی قٛز أب زض ٔغع ٚ وّیٝ ٞٓ ٚػٛز زاضز. َی  LDH1ٔكبثٝ آ٘عیٓ 

 وبفی ٘یؿز. MIضٚظ ثبلا ثبلی ٔی ٔب٘س ثٝ سٟٙبیی ثطای سكریم  18ضٚظ ثٝ اٚع ٔی ضؾس سب  2-4زض ٔسر  MIٔی وٙس دؽ اظ 
 ِٕٞٛیع ٔی ثبقس ٘یبظ ثٝ ٘بقشب ثٛزٖ ٘ساضز. ذٖٛ ٚضیسی ثب دطٞیع اظ cc 7-5ثطای ایٗ سؿز ٘یبظ ثٝ 

 

ثطاثط ٔمساض َجیؼی افعایف یبثس، ٔٛضسبِیشٝ قسیسی ٔلاحظٝ ذٛاٞس قس. زض  10ثیف اظ  SGOT  ٚLDH  ٚCPK: اٌط ٔیعاٖ ًىتِ

 اٞس قس.ثطاثط سؼساز َجیؼی ثبقس ػٛاضيی ٘ظیط آضیشٕی ثُٙی، ٘بضؾبیی لّت، قٛن وبضزیٛغ٘یه ایؼبز ذٛ 4-8نٛضسیىٝ آ٘عیٕی 

 )ارشذيبثذ؟ هی افشايش هيَکبرد اًفبرکتَس در اختصبصی ثطَر سيز ّبی آًشين اس کذاهيک سزهی سطحسَال: 

0411) 

 اچ دی ال )د         هيَگلَثيي )ج         تزٍپًَيي )ة          كيٌبس كزاتيي )الف

 پبعد: گشیٌِ ة/
 

 :الىتزٍوبرزیَگزام

EKG  زلیمٝ اظ ظٔبٖ قطٚع ٌعاضـ زضز ثیٕبض یب ضؾیسٖ ثٝ ثرف اٚضغا٘ؽ ٌطفشٝ قٛز. ثٝ وٕه ایٗ ٚؾیّٝ ٔی سٛاٖ  10ثبیؿشی زض ػطو
 ضا قٙبؾبیی ٚ دیٍیطی ٕ٘ٛز. MIٔحُ ٚ ػُّ ضاٜ حُ ٞبی 

 قطٚع ثٝ افعایف
 ؾبػز 10-6

 اٚع
 ؾبػز 24

 ثبظٌكز ثٝ حس َجیؼی
 ضٚظ 6-4
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ثعضي ٚ لطیٙٝ ٔی  Tٛع حبز اظ اؾیىٕی ٚ نسٔٝ ٔیٛوبضز ٘بقی ٔی قٛز. نسٔٝ ٔیٛوبضز ثبػض سكىیُ ٔ MIزض  EKG٘كب٘ٝ ٞبی اِٚیٝ 
ٔی قٛز،  Tىٕی ٔی قٛز، ضدٛلاضیعاؾیٖٛ ٔیٛوبضز سغییط وطزٜ ٚ زچبض سبذیط ٚ ٔؼىٛؼ قسٖ ٔٛع وٝ ٘بحیٝ نسٔٝ زچبض ایؿٌطزز ٕٞچٙبٖ 

 ىٕی ٕٔىٗ اؾز سب ٘عزیه قسٖ، ثبظٌكز ٔیٛوبضز ثٝ ٚيؼیز اؾشطاحز ضدٛلاضیعٜ ثبلی ثٕب٘س.٘بحیٝ ایؿ
ٔی ٌطزز. ؾِّٟٛبی نسٔٝ زیسٜ ثٝ َٛض َجیؼی زدٛلاضیعٜ قسٜ أب ؾطیؼشط اظ ؾِّٟٛبی َجیؼی  STؼٝ نسٔٝ ٔیٛوبضز ؾجت سغییطار لُ

ثٝ  Pٚ اثشسای ٔٛع  T) ٘بحیٝ ثیٗ ٔٛع  الىتزیهایشٍ ثبلاسط اظ ذٍ mm 1حسالُ  STضدٛلاضیعٜ ٌكشٝ ایٗ ٔؿئّٝ ثبػض ثبلا ضفشٗ لُؼٝ 

 ػٙٛاٖ ٔٙجؼی ثطای ذٍ ایعٚ اِىشطیه ثٝ وبض ٔی ضٚز.(
 ( (J pointٚػٛز زاضز ثٝ ػٙٛاٖ ) jیه ٘مُٝ  QRSطب٘یٝ ثؼس اظ ا٘شٟبی ٔٛع  08/0سب  06/0)
 

 ٔی ثبقس. MIزض زٚ ِیسی وٝ زض اضسجبٌ ثٝ ٞٓ ٞؿشٙس وّیس سكریم  ST: ثبلا ضفشٗ لُؼٝ * ًىتِ
 

 ىٕیایؿ -3نسٔٝ      -2٘ىطٚظٜ      -1قىُ ٔی ٌطزز:  MIؾٝ ُٔٙمٝ زض 
وٝ ٟ٘بیشب ثبفز اؾىبض ػبیٍعیٗ ثبفز ٔطزٜ ٔی قٛز وٝ  Zone Of Infractionٚظٜ قسٜ ُٔٙمٝ آ٘فبضوشٛؼ ٘ىط MIُٔٙمٝ ای وٝ زض 

دبسِٛٛغیه زائٕی ٔی ٌطزز وٝ ثٝ ػّز فمساٖ ضدٛلاضیعاؾیٖٛ  Qایٗ آؾیت غیط لبثُ ثطٌكز اؾز ٘بحیٝ ٘ىطٚظٜ ٔٙؼط ثٝ ایؼبز یه ٔٛع 
چٙس ؾبػز یب چٙس ضٚظ ثؼس اظ  Qٌفشٝ ٔی قٛزٚ ٔٛع  non Q ware MIٝ ٘بْ ٘كٛز ث Qاٌط ٔٙؼط ثٝ ایؼبز ٔٛع  MIایؼبز ٔی قٛز 

MI  ظبٞط ٔی قٛز . ظٔب٘ی وٝ ٔٛعQ ( َظبٞط ٔی قٛز انُلاح ؾىشٝ ٔیٛوبضز سٕبْ ػساضی سطا٘ؽ ٔٛضاtrans mural ٚ )Q ware 

MI .ثٝ وبض ٔی ضٚز وٝ ٘كبٖ زٞٙسٜ اثشلاء سٕبْ ػساض زیٛاضٜ ٔیٛوبضز ٔی ثبقس 
Q ػٕك  4/1طب٘یٝ یب ثیكشط اؾز ػٕك آٖ اظ  04/0یؼیغیط َجR  ثیكشط اؾز. ٔٛع ایٗ ٔٛعQ  ٝغیط َجیؼی وQ  دبسِٛٛغیه ٘بٔیسٜ ٔی

 زیسٜ قٛز. ST  ٚTثسٖٚ سغییطار  Qٔی ثبقس یؼٙی اٌط ٔٛع  old MIٔكبٞسٜ قٛز ٘كبٖ زٞٙسٜ یه  EKGقٛز اٌط ثٝ سٟٙبیی زض 
 

Injury  ٝنسٔٝ ٔیٛوبضز ثبػض ثبلا ضفشٗ لُؼST  أٛاع ثّٙس ٚT ٝٔشمبضٖ ٔیٍطزز ُٔٙم ٚinjury  زض نٛضر ازأٝ وبٞف ذٖٛ ضؾب٘ی
 سجسیُ ثٝ ُٔٙمٝ ٘ىطٚظ ذٛاٞس قس.

 ٞفشٝ ٔؼسزا ثٝ ذٍ دبیٝ ثط ٔی ٌطزز. 2زض ػطو چٙس ضٚظ سب  STسغییطار لُؼٝ 
زض ٘ظط ٌطفشٝ   Acuteِیس( ٔٙظٛض اظ ِیس ٔؼبٚض ٔی ثبقس  12ِیس اظ  2زاقشٝ ثبقس )حسالُ زض  mm 1ثیف اظ  ST elevationظٔب٘ی وٝ 
 ٔی قٛز.

 ، Tىٕی حبز ٔٛع غییط زض ضدلاضیعاؾیٖٛ. أب زض ایؿٔی قٛز ثٝ زِیُ س Tاؾیىٕی ثبػض ٔؼىٛؼ قسٖ ٔٛع  ـ ُٔٙمٝ اؾیىٕی   
talland sharp   ّٝٔی قٛز. یؼٙی ثّٙس ٚ ٘ٛن  دؽ اظ ایٗ ٔطحflat  زض ٟ٘بیز ٔؼىٛؼ ٔی قٛز. ٔٛعT  24ثعضي ٚ سمبضٖ زض ػطو 

ٕٔىٗ اؾز ثطای چٙسیٗ ٔبٜ  Tٞفشٝ ٔؼىٛؼ ٔی قٛز، ٔؼىٛؼ قسٖ ٔٛع  2سب  1ضٚظ یب ٟ٘بیشب  3سب  1ؾبػز ایؼبز ٔی قٛز زض ػطو 
 قس قسر اؾیىٕی ثیكشط اؾز.ٔؼىٛؼ ٞط چٝ ػٕیك سط ٔشمبضٖ سط ثب Tثبلی ثٕب٘س.

 

 ِىٕی أب ط ثیٕبض زاضای سظبٞطار ثبِیٙی ایؿ: اًٌىتEKG  قبذم ٞب حیبسی لّت قٛاٞسی زاَ ثط ٚAcut MI  ٘سٞس. قرم

 ٔی ثبقس. unstable Anginaزچبض 

 ِآ٘ػیٗ ٘بدبیساض ثٝ ٕٞطاٜ سغییطار آ٘عیٕی ثسٖٚ  : ثیٕبض زاضای ػلایٓ اؾیىٕیًىت ٚQ        زچبض    دبسِٛٛغیهsubendecardi 

MI  قسٜ اؾز یبnon Q ware .قسٜ اؾز 

 ِاٌط ٔٛع  :ًىتQ  زضECG  ٝ٘سكىیُ قسٜ ثبقس، ٘كبoLDMI .اؾز 
 

 : MIتؾریـ ًَع 
 یه فبوشٛض حیبسی زض سؼییٗ زضٔبٖ ٔٙبؾت ٚ دیكٍیطی اظ ػٛاضو احشٕبِی ٔی ثبقس. MIسكریم ٔحُ 

 

Anterior wall MI : اًفبروتَط عطح لساهی 

ذٖٛ ضؾب٘ی لؿٕز لسأی ثُٗ چخ، ذٖٛ ضؾب٘ی آدىؽ لسأی ٚ لؿٕشی اظ آدىؽ ذّفی ثُٙی ٚ لؿٕشی اظ ثب٘سَ چخ ٚ  LADقطیبٖ 
 لسأی ضخ ٔی زٞس. MIضاؾز ضا سبٔیٗ ٔی وٙس زض نٛضر ا٘ؿساز قطیبٖ 

ثب سٛػٝ ثٝ ایٗ وٝ ثُٗ چخ ٘مف یه ؾىشٝ لسأی اغّت ٕٞطاٜ ثب اظ زؾز زازٖ ثرف لبثُ سٛػٟی اظ سٛزٜ ػًلا٘ی ثُٗ چخ ٔی ثبقس. 
 ثؿیبضی زض دٕذبغ ذٖٛ زاضز زض ٘شیؼٝ ؾجت اذشلاَ ٕٞٛزیٙبٔیه قسیس ٔی ٌطزز.
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زیسٜ ٔی قٛز چٖٛ ثُٗ  Rٔكٟٛز ٔی ثبقس.زض ِیسٞبی لّجی افعایف وٕی زض ٔٛع  V6سب  V1: سغییطار زض ِیسٞبی  EKGػلائٓ ثط ضٚی 
 ظبٞط ٔی قٛز. Tٚ ٔؼىٛؼ قسٖ ٔٛع  ST لُؼٝچخ ثٝ َٛض ٘طٔبَ ضدٛلاضیعٜ ٌطزز. ثبلا ضفشٗ 

  سغییطار آییٙٝ ای زضReciprocal  زضMI زض ِیسٞبی سحشب٘ی یؼٙی ِیس                لسأیII  ٚIII  ٚavf  ٗٔكبٞسٜ ٔی قٛز وٝ ای
 ٔكبٞسٜ ٔی قٛز. STثّٙس ٚ دبییٗ افشبزٖ لُؼٝ  Rسغییطار ثهٛضر 

سحطیه دصیطی ثُٙی ٚ -(BBB) ثب٘سَثّٛن  II( زضػٝ AV)ثّٛنلسأی: اذشلاَ قسیس ٕٞٛزیٙبٔیه، ا٘ٛاع ٔشفبٚر  MIػٛاضو 
 .٘بضؾبیی ؾٕز چخ لّت

 :ِزض نٛضسی وٝ سٕبْ ِیسٞب اظ  ًىت{avl  ٚI  ٚV6  ٚV1  ٖزچبض سغییطار قٛ٘س ثٝ آMI  ٚؾیغ یبextensive Ante rior 

MI }.ٌفشٝ ٔی قٛز 

زر وسام لیسّب ثزعی هی  ECGزر  ST  ٍTرْت تؾریـ هحل ایغىوی زیَارُ لساهی زر للت تغییزات  عَال:

 ؽَز؟
  v4ز(   v6  ٚavl  ٚIسب v1ع(   avf, III, IIة(   V3سب  V1اِف( 

 پبعد گشیٌِ د/
 

 (: infenior MIاًفبروتَط عطح تحتبًی )
زیسٜ  I  ٚavlزیسٜ ٔی قٛز. سغییطار آییٙٝ ای زض  II  ٚIII  ٚavf زض ِیسٞبی  EKGزض اطط ا٘ؿساز وطٚ٘ط ضاؾز اسفبق ٔی افشس سغییطار 

 ا٘فبضوشٛؼ زیبفطإٌی ٞٓ ٌفشٝ ٔی قٛز ظیطا ؾُح سحشب٘ی لّت زض ثبلای زیبفطآٌ لطاض ٌطفشٝ اؾز. MIٔی قٛز ثٝ ایٗ 
 MIٔی ثبقٙس. ایٗ ٘ٛع  PVCّٛن لّجی ٚ ؾیٙٛؼ ث arestثیٕبضاٖ ثب ا٘فبضوشٛؼ ؾُح سحشب٘ی زض ذٍ دیكطفز ثطازیىبزی ؾیٙٛؾی ٚ 

 ػب٘جی ٚ یب ثب ا٘فبضوشٛؼ ثُٗ ضاؾز اسفبق ٔی افشس. MIٔیشٛا٘س ثٝ سٟٙبیی یب ٕٞطاٜ ثب 

(RCA قطیبٖ وطٚ٘ط ضاؾز   ٜذٖٛ ضؾب٘ی ٌطSA-  زیٛاضٜ سحشب٘ی لّت، زیٛاضٜ لّت ضاؾز ) ؾذشْٛ  ثیٗ زّٞیعی ٚ لؿٕز ذّفی ضا ثط
 ػٟسٜ زاضز.(

زر وسام لیسّب ثزعی هی  ECGزر  ST  ٍTرْت تؾریـ هحل ایغىوی زیَارُ تحتبًی للت تغییزات  عَال:

 ؽَز؟
  v4ز(   v6  ٚavl  ٚIسب v1ع(   avf, III, IIة(   V3سب  V1اِف( 

 پبعد گشیٌِ ة/
 

 زض آ٘ؼب لطاض زاضز ٚ سٛؾٍ ایٗ قطیبٖ ذٖٛ ضؾب٘ی ٔی قس. AV( وٝ crux% افطاز ٘بحیٝ وطٚوؽ )67زض 
 

 

 :ػَارك

ثٝ َٛض ٘بٌٟب٘ی اؾز   SA  ٚAV٘طؾیسٖ ذٖٛ ثٝ ٌطٜ  RCA: یىی اظ ػٛاضو ثؿشٝ قسٖ وطٚ٘ط ضاؾز SAاذشلالار ٌطٜ  -1
 ( زیسٜ ٔی قٛز.SA Arrestثهٛضر ) SAؾجت ایؿز ٘بٌٟب٘ی  لّت ٚ ٔطي ٘بٌٟب٘ی ٔی قٛز. زض ایٗ ػبضيٝ اذشلالار ٌطٜ 

) ثّٛن  3ٚ ثّٛن زضػٝ  Iاظ ٘ٛع ٔٛثیشؽ   IIٚ  1ضر ثّٛن زضػٝ ثُٙی ثٝ نٛ-قبُٔ ثّٛن زّٞیعی : AVاذشلالار ٌطٜ  -2
 وبُٔ لّجی (.

یىی اظ ذُط٘بن سطیٗ آضیشٕی ٞبی ٘بقی اظ ا٘فبضوشٛؼ ؾُح سحشب٘ی ٔیٛوبضز اؾز. چٖٛ ثطازیىبزی ثبػض  ثطازیىبزی ؾیٙٛؾی : -3
 ؽ ٞبی ثُٙی ٘ظیط سبویىبضزی ثُٗ، فیجطیلاؾیٖٛ ثُٙی ٚ ٔطي ٔی قٛز.ِقطٚع ایٕذب

 

احشٕبَ زاضز زض ٔحُ ا٘فبضوشٛؼ سطٚٔجٛظ سكىیُ قسٜ زض زیٛاضٜ ثُٗ ضاؾز ػسا قٛز ٚ ثٝ ضیٝ ثطٚز ٚ ثبػض ایؼبز   آٔجِٛی ضیٝ -4
 آٔجِٛی قٛز.

 ا٘فبضوشٛؼ زّٞیع -5

وٝ ثب افز فكبض ذٖٛ،سٙس قسٖ يطثبٖ لّت ثٝ ػّز وبٞف ثطٖٚ زٜ لّجی، ثطػؿشٝ قسٖ ٚضیسٞبی غٌِٚٛط  ٘بضؾبیی ثُٗ ضاؾز -6
 احؿبؼ زضز ٚ فكبض ثط ٘بحیٝ ٞیذٛوٙسضیبن ضاؾز) ثٝ ػّز احشمبٖ وجسی( ٔكرم ٔی قٛز.
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ٚ ضیشٓ ػسایی ػلایٓ آٖ ثهٛضر ثطػؿشٍی ٚضیسٞبی غٌِٚٛط، ؾمٌٛ فكبض ذٖٛ ػلائٓ سبٔذٛ٘بز لّجی  دبضٌی ثُٗ ضاؾز، -7
 ( زیسٜ ٔی قٛز.EMDاوشطٚٔىب٘یبَ )

ثُٗ ضاؾز ایؼبز ٔی قٛز. چٖٛ ٘ىطٚظ سب لایٝ احكبیی دطیىبضز ٌؿشطـ ٔی  Qایٗ ػبضيٝ زض اطط ا٘فبضوشٛؼ ثب ٔٛع  دطیىبضزیز: -8
ٔی قٛزوٝ ثب ؾٕغ  ثبثس چٖٛ لایٝ احكبیی دطیىبضز ثٝ ادیىبضز چؿجٙسٜ ٘ىطٚظ ادیىبضز ؾجت اِشٟبة دطیىبضز ٚ سؼٕغ ٔبیغ دطیىبضز

 نسای فطیىكٗ ضاة لبثُ قٙبؾبیی اؾز.

سحطیه ػهجی ٚاي زض ػطیبٖ ا٘فبضوشٛؼ سحشب٘ی ثبػض فؼبَ قسٖ ٚاي اؾشفطاغٟبی قسیس ٔی          سحطیه ٚاي فط٘یه -9
 قٛز وٝ ذُط ایؿز لّجی يٕٗ اؾشفطاؽ ُٔطح ٔی قٛز ثٝ ػّز وٙس قسٖ يطثبٖ لّت آضیشٕی ایؼبز ٔی قٛز.

ا٘مجبيبر ٔىطض زیبفطآٌ احشٕبَ ؾىؿىٝ ٞبی َٛلا٘ی دیف ٔی آیس ثب سعضیك آسطٚدیٗ ٔی سٛاٖ ٔب٘غ سحطیه ؾیؿشٓ  ٌبٞی ثٝ ػّز
 دٌٙٛبؾشطیه قس .

 6دؽ اظ ٌصقز  STدبسِٛٛغیه ثیكشط ٔكبٞسٜ ٔی قٛز. ػلائٓ ثهٛضر نؼٛز لُؼٝ  Qزض ؾىشٝ ثب ٔٛع  آ٘ٛضیؿٓ ثُٗ ضاؾز:  -10
 ؾبن دبضازٚوؽ زض فّئٛضؾىٛدی ٚ ... ٔی ثبقس.ٔبٜ اظ ا٘فبضوشٛؼ، آضیشٕی ثُٗ ٚػٛز 

 
 : larteral MIاًفبروتَط عطح ربًجی 

 ثط اطط ا٘ؿساز قطیبٖ وطٚ٘طی چطذكی چخ ایؼبز ٔی قٛز. اٌط سٛزٜ ثعضٌی اظ ٔیٛوبضز زضٌیط ثبقس ایؼبزسغییطار ٕٞٛزیٙبٔیه ٔی وٙس.

 Hiqh lateral  avl  ٍI 

  low lateral       V6    ٚV5 زض ِیسٞبی   EKGسغییطار زض 
( ٚ زضػبر ٔشفبٚسی اظ ثّٛن لّجی ٔی ٌطزز. ٔؼٕٛلا ثب ا٘فبضوشٛؼ زیٛاضٜ لسأی یب سحشب٘ی PVCثبػض ا٘مجبو ظٚزضؼ ثُٗ) MIایٗ ٘ٛع 

 ٕٞطاٜ اؾز.

-98)عَال: تغییزات حبفلِ اس اًفبروتَط وبهل ًبحیِ لتزال للت زر وسام یه اس اؽتمبق ّبی سیز زیسُ هی ؽَز؟ 

97) 
 I, II, avfة(   V1, V2, V3, V4, V5, V6اِف( 

 I, avl, V5, V6ز(    I, avl, V1, V2ع( 

 پبعد گشیٌِ ز/
 

 : posterior MIاًفبروتَط عطح ذلفی هیَوبرز  
 Reciprocalثبػض ایؼبز سغییطار آییٙٝ ای  MIچخ ضخ ٔی زٞس ایٗ ٘ٛع  CCAقطیبٖ وطٚ٘طی ضاؾز ٚ یب  RCAزض ٘شیؼٝ ا٘ؿساز

 ٔی ثبقس. Tٚ نبف قسٖ ٔٛع  STثّٙس افز لُؼٝ  Rٔٙفی قبُٔ: ٔٛع MIٔی قٛز. سغییطار ولاؾیه  V1  ٚV2زض ِیسٞبی 
 

 اًفبروتَط ثطي راعت: 
ٔؼىٛؼ زض  Tدبسِٛٛغیه ٚ ٔٛع  Qٚػٛز ٔٛع  STثهٛضر : ثبلا ضفشٗ لُؼٝ  EKGضخ ٔی زٞس سغییطار  RCAٔؼٕٛلا ثٝ ز٘جبَ ا٘ؿساز 

)ِیسٞب زض ؾٕز ضاؾز لّت لطاض ٔی ٌیطز.( اٌط ٘شٛا٘یٓ اظ ِیسٞبی ؾٕز ضاؾز اؾشفبزٜ  V2R  ٚV6Rؾٕز ضاؾز ِیسٞبی دطیىبضزیبَ 
  I1ثطضؾی ٕ٘ٛز اظ  STاؾشفبزٜ وطز ٚ اظ ٘ظط ثبلا ضفشٗ لُؼٝ  1V  ٚ2V  ٚ3Vٚ ِیسٞبی  I1  ٚIII  ٚavfوٙیٓ ٔی سٛاٖ اظ ِیسٞبی 

 ػٟز ثطضؾی آؾیت ٔیٛوبضز ٔی سٛاٖ اؾشفبزٜ وطز.

 

 ( ٔی ثبقس.فیجزیلاعیَى ثطٌیزض ذبضع ثیٕبضؾشبٖ آضیشٕی ) MI: قبیغ سطیٗ ػّز ٔطي ثیٕبضاٖ زچبض * ًىتِ

 ٔب٘ٙس قٛن وبضزیٛغ٘یه ٚ ٘بضؾبیی لّجی ٔی ثبقس. MIزض ثیٕبضؾشبٖ : ػٛاضو ٘بقی اظ  MI: قبیغ سطیٗ ػّز ٔطي ثیٕبضاٖ زچبض * ًىتِ
 

 زرهبى طجی:

 ثٝ حسالُ ضؾب٘سٖ نسٔٝ ٔیٛوبضز، حفظ ػّٕىطز ٔیٛوبضز ٚ دیكٍیطی اظ ػٛاضو اؾز. ّسف اس زرهبى طجی
 

 :ُٔٔطالجز ٚ زضٔبٖ وّی زض ا٘فبضوشٛؼ ٔیٛوبضز قب 
 ثطَطف وطزٖ زضز، ػٌّٛیطی اظ ٚؾؼز ا٘فبضوشٛؼ ٚ ازاضٜ نحیح آٖ، اؾشطاحز ٚ وبٞف فؼبِیز ثس٘ی ٚ سرفیف ايُطاة زض ثیٕبضاٖ.
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 چٙس ٔطحّٝ ٔی قٛز: السأبر زضٔب٘ی قبُٔ

 ٔطحّٝ دیف اظ ضؾیسٖ ثٝ ثیٕبضؾشبٖ -1
 السأبر اِٚیٝ زض ثرف فٛضیشٟب -2
  CCUالسأبر زضٔب٘ی  -3

 هزحلِ پیؼ اس رعیسى ثِ ثیوبرعتبى:-1
 السأبر انّی لجُ اظ ضؾیسٖ ثٝ ثیٕبضؾشبٖ قبُٔ:

 ٚضغا٘ؽقٙبؾبیی ػلایٓ ٔطاػؼٝ ٞط چٝ ؾطیؼشط ثٝ ٔطاوع زضٔب٘ی، زضذٛاؾز وٕه اظ ا (1
 آٔبزٌی ٌطٜٚ اٚضغا٘ؽ ثطای اضائٝ السأبر فٛضیز حیبسی ٘ظیط ػّٕیبر احیبء (2

 ا٘شمبَ ٞط چٝ ؾطیؼشط ثیٕبض ثٝ یه ٔطوع زضٔب٘ی ٔؼٟع (3

 الساهبت زرهبًی زر ثرؼ فَریتْب:-2

 سب  160ل آؾذیطیٗ یىی اظ اػعاء اؾبؾی زض زضٔبٖ ثیٕبضاٖ ٔكىٛن ثٝ ا٘فبضوشٛؼ حبز ٔیٛوبضز سّمی ٔی قٛز. ػٛیسٖ لط آعپیزیي

 )سطویجی وٝ لبزض ثٝ ٔٙمجى ٕ٘ٛزٖ ػطٚق اؾز( ٔی وبٞس. A2ٔیّی ٌطْ ازأٝ ٕٞیٗ ضٚظ ضٚظا٘ٝ اظ ٔیعاٖ سطٚٔجٛوؿبٖ  325
  زلیمٝ زض نٛضر  5ٔیّی ٌطْ ٚسىطاض آٖ زض  4سب  2ػٟز وبٞف زضز، سؼٛیع ٞط چٝ ؾطیؼشط ٔطفیٗ يطٚضی اؾز. سؼساز زٚظ سؼٛیعی

قطیب٘ی ضا وبٞف ٔی زٞس ثبػض شذیطٜ قسٖ ذٖٛ زض  -ٞف افشطِٛز ، ػّٕىطز ثُٙی ضا ثٟجٛز ٔی ثركس سٛ٘ؿیشٝ ٚضیسی٘یبظ. ٔطفیٗ ثب وب
 ٚضیسٞب ٚ وبٞف ثطٌكز ٚضیسی ثٝ لّت ٔی قٛز وٝ زض ػٌّٛیطی اظ ازْ ضیٝ ٔٛطط ٔی ثبقس.
زّٞیعی ثُٙی ٚ ٌبٞی ثّٛن زض لّت قٛز ٚ ٞٓ اِجشٝ ٔطفیٗ ٔی سٛا٘س ثبػض افز فكبضذٖٛ، وبٞف ثطٖٚ زٜ لّجی َٛلا٘ی قسٖ ٞسایز 

 چٙیٗ سًؼیف سٙفؽ قٛز.
 ىٕی ٚػٛز زاضز زض نٛضر ٞف ػطیبٖ ذٖٛ وطٚ٘طی ذٍ سكسیس ایؿاِجشٝ زض نٛضر ثطٚظ افز فكبضذٖٛ ثٝ ز٘جبَ ٔهطف ٔٛضفیٗ وب

ضر سًؼیف سٙفؿی ٔی سٛاٖ اظ ٔیّی ٌطْ آسطٚدیٗ يطٚضی اؾز زض نٛ 5/0ثطٚظ ػلائٓ ثّٛن لّجی ٘بقی اظ اطط ٚاٌٛسٛ٘یه ٔطفیٗ 
 ٘بوٛوؿبٖ اؾشفبزٜ وطز.

 وٙشطَ وطز. STىٕی ثیٕبض ضااظ َطیك ٔٛضفیٗ ثط ضٚی وجس حشٕب ثبیس ایؿ ثٝ زِیُ اطط
 

زلیمٝ ٚ ؾذؽ سعضیك ٚضیسی آٖ ٔٛطط ذٛاٞس  5ثبض ثٝ فبنّٝ  3سؼٛیع زاضٚٞبی يس آ٘ػیٗ ٞٓ ٔٛطط ٔی ثبقس ٔب٘ٙس ٘یشطٌّٚیؿیطیٗ ظیط ظثب٘ی 
 ثٛز.

ٔیّی ٔشط ػیٜٛ اؾز. ٘ٝ سٟٙب ثبػض ثٟجٛز دطفیٛغٖ وطٚ٘ط ٕ٘ی قٛز ثّىٝ آٖ ضا سكسیس ٔی وٙس ِصا سب ثبلا  100ض ٔٛاضزیىٝ فكبضذٖٛ وٕشط اظ ز
ض ثبقس ٛلاٌزاضای ػلایٓ ٘ظیط افعایف ٚضیس غ ضفشٗ فكبض ذٖٛ ثبیس اظ زازٖ آٖ ذٛززاضی وطز. زض ٔٛاضزیىٝ ثیٕبض ا٘فبضوشٛؼ سحشب٘ی وطزٜ

 ا٘فبضوشٛؼ ثُٗ ضاؾز اؾز ثبیس اظ زازٖ ٘یشطٌّٚیؿیطیٗ اػشٙبة وطز. ٘كب٘ٝ
ٔیّی  5سؼٛیع ثشبثّٛوط زاذُ ٚضیسی زض ثؼًی اظ ثیٕبضاٖ ٔی سٛا٘س ثبػض وبٞف زضز قٛز اظ ػّٕٝ ایٗ زاضٚٞب ٔی سٛاٖ ٔشٛدطَِٚٛ ثٝ ٔیعاٖ 

 ثبض اؾشفبزٜ وطز. 3زلیمٝ حساوظط  5سب  2ٌطْ ٞط 

 
 ّٛوطٞب زض اؾشفبزٜ اظ وّؿیٓ ثAcute MI .اضظـ چٙسا٘ی ٘ساضز حشی ٔی سٛاٖ ذُط ٔطي ٚ ٔیط ضا افعایف زٞس 
 ٞیذٛوؿٕیه ػٌّٛیطی ٔی وٙس. اٌط ثیٕبض اظ زسؼٛیع اوؿیػٖ اظ َطیك ؾٛ٘س ثبػض افعایف فكبض اوؿیػٖ قطیب٘ی زض ٘شیؼٝ اظ ٔیٛوبض

 اؾز ٘یبظی ثٝ زازٖ اوؿیػٖ ٕ٘ی ثبقس. َطیك دبِؽ اوؿی ٔشطی ٔكرم قٛز وٝ فكبض ذٖٛ قطیب٘ی اـ زض حس َجیؼی
  الساْ ثؼسی ٔحسٚز ٕ٘ٛزٖ ٚؾؼز ٘بحیٝ ا٘فبضوشٛؼ ٔی ثبقس. ثب ثطلطاضی ٔؼسز ػطیبٖ ذٖٛ ٘یبظ ٔیٛوبضز ثٝ اوؿیػٖ وبٞف یبفشٝ، اظ

اِشٟبة اؾشطٚئیسی ٚ سؼٕغ ٔشبثِٛیؿٓ ًٔط ٚ ٔیب٘ؼی ٞب ٔرشُ وٙٙس ٚ ػطیبٖ ذٖٛ وطٚ٘طی ػٌّٛیطی ٔی قٛز. ثبیس اظ سؼٛیع زاضٚٞبی يس 
ضا غیط اؾشطٚئیسی ثؼع آؾذیطیٗ قسیسا دطٞیع قٛز. چٖٛ ػلاٜٚ ثط ایٗ وٝ سطٔیٓ ٘بحیٝ ا٘فبضوشٛؼ ضا ثٝ سبذیط ٔی ا٘ساظز ذُط دبضٌی ٔیٛوبضز 

 افعایف ٔی زٞٙس. يٕٙب ثب افعایف ٔمبٚٔز ػطٚلی ٔٙؼط ثٝ وبٞف ػطیبٖ ذٖٛ ٔیٛوبضز ایؿىٕیه ٔی قٛز.
ٞبیی ٞؿشٙس وٝ ٔؼٕٛلا ثٝ نٛضر زاذُ ٚضیسی سؼٛیع ٔی قٛ٘س اٌط چٝ ثطذی ٕٔىٗ اؾز آٖ ضا ٔؿشمیٕب زاذُ قطیبٖ سطٚٔجِٛشیه ٞب زاضٚ

وطٚ٘طی زض ٍٞٙبْ وبسشطاؾیٖٛ لّت سعضیك ٔی وٙٙس ٞسف اظ زضٔبٖ ثب سطٚٔجِٛشیه ٞب : قبُٔ اظ ثیٗ ثطزٖ ٚ سرطیت سطٚٔجٛؼ زض قطیبٖ 
یّٝ ػطیبٖ ذٖٛ زض قطیبٖ وطٚ٘ط ٔؼسزا ثطلطاض ٔی قٛز ا٘ساظٜ ا٘فبضوشٛؼ ثٝ حسالُ ٔی ( اؾز وٝ ثٝ ایٗ ٚؾthrombolysisوطٚ٘ط )
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زضنس ٔیجبقس ثٝ  50ضؾب٘س ٚ ػّٕىطز ثُٗ حفظ ٔی وٙس. زضٔبٖ سطٚٔجِٛشیه لبزض ثٝ وبٞف ذُط ٘ؿجی ٔطي ٚ ٔیط ثیٕبضؾشب٘ی سب حس 
ؾبػز دؽ اظ ثطٚظ ػلایٓ سحز  3سب  1ثیٕبضا٘ی وٝ ظطف قطَی وٝ ظطف ٘رؿشیٗ ؾبػبر دؽ اظ ثطٚظ ا٘فبضوشٛؼ لّجی سؼٛیع ٌطزز. 

ٌصقشٝ اؾز  MIؾبػز اظ  6سب  3زضٔبٖ ثب سطٚٔجِٛشیه ٞب لطاض ثٍیط٘س ثیكشطیٗ ثٟطٜ ضا ذٛاٞٙس ثطز اِجشٝ سبطیط ایٗ زضٔبٖ زض ثیٕبضا٘ی وٝ سب 
 ٞٓ اططار آٖ ٔكبٞسٜ قس. MIؾبػز ثؼس اظ  12ٞٓ ٔكبٞسٜ قسٜ حشی سب 

 دبسِٛٛغیه ظبٞط ٘كسٜ. Qثبلا ٞٙٛظ  STىٝ ثیٕبض اظ زضز قسیس قبوی اؾز ٚ لُؼٝ ثرهٛل زض ٔٛالؼی
 سطٚٔجِٛشیه ٞب ٘ٝ فمٍ ِرشٝ ٞبی ٔٛػٛز زض قطیبٖ وطٚ٘ط ضا ثّىٝ وّیٝ ِرشٝ ٞب ضا حُ ٔی وٙٙس.

ضاغیه ٔغعی اؾشفبزٜ وطز. ٘ظیط ثؼس اظ ػطاحی ثعضي یب ؾىشٝ ٕٞٛ ثٙبثطایٗ ایٗ زاضٚٞب ضا ٘جبیس زض ثیٕبضاٖ زاضای ِرشٝ ٞبی ٔحبفظی
 سطٚٔجِٛشیه ٞب سٛا٘بیی ثیٕبض ضا ثٝ سكىیُ ِرشٝ طبثز وٓ وطزٜ ثٝ َٛضی وٝ ثیٕبض زض ٔؼطو ذُط ذٖٛ ضیعی لطاض ٔی ٌیطز.

 

 

 هَارز هقزف تزٍهجَلتیه :
ِیس وٝ ٘كبٖ زٞٙسٜ ٘بحیٝ  2زض حسالُ  STزلیمٝ، سؿىیٗ ٘یبفشٝ سٛؾٍ ٘یشطٌّٚیؿیطیٗ ثبلا ضفشٗ لُؼٝ  20زضز لفؿٝ ؾیٙٝ ثٝ ٔسر ثیف اظ 

 زضٌیط لّت ثبقس.
 ؾبػز. 6قطٚع زضز زض وٕشط اظ 

 
 ٔٛاضز ٔهطف لُؼی:ٔٙغ 
  ٞفشٝ لجُ ایٗ زاضٚٞب 2ذٖٛ ضیعی فؼبَ زاذّی                    ؾبثمٝ ٔهطف اذیط 
 سیٙٛدبسی (اذشلاَ ذٛ٘طیعی قٙبذشٝ قسٜ            اذشلالار ذٛ٘طیعی زٞٙسٜ چكٕی ) ٘ظیط ض 
،َسبضیرچٝ ؾىشٝ ذٛ٘طیعی زٞٙسٜ          اِٚؿطدذشیه فؼب 
 ثبلاسط اظ یؿشػطاحی ثعضي ٚ نسٔٝ اذیط               فكبض ذٖٛ ؾ َٛmmHg 180 
   افعایف فكبض ذٖٛ وٙشطَ ٘كسٜ          فكبض زیبؾشَٛ  اظmmHg 110 
 ُبظٙیط ثطٚظ ٚاوٙف آِطغیه ثب اؾشطدشٛوذُ ثبضزاضی                                      ثسِی 
  بظٙیؾبَ اذیط سحز زضٔبٖ ثب اؾشطدشٛو 2ضٚظ سب  5ثسذیٕی                                      ثیٕبضا٘ی وٝ زض 
  ؾبَ 75ٔكىلار وجسی                             ؾٗ ثبلای 

 (TPAٚ فؼبَ وٙٙسٜ دلاؾٕیٙٛغٖ ثبفشی )ػٛأُ سطٚٔجِٛشیه وٝ اغّت ثٝ وبض ٔی ضٚز اؾشطدشٛوٙیبظ 
 

ض اؾشطدشٛویٙبظ : ایٗ زاضٚ اظ اؾشطدشٛوٛن سٟیٝ ٔی قٛز ٔی سٛا٘س ثٝ َٛض ؾیؿشٕیه ضٚی ػّٕىطز ا٘ؼمبزی ذٖٛ سبطیط ثٍصاضز سبطیط ٔظجز آٖ ز
 حبَ ِرشٝ طبثز قسٜ ِٚی ذُطار ذٖٛ ضیعی ؾیؿشٕیه ثب ٔهطف آٖ ٔكبٞسٜ ٔی قٛز.

حٛازص ذٖٛ ضیطی زٞٙسٜ ػطٚق ٔغعی ٔی قٛز وٝ ثب افعایف ؾٗ ٘یع افعایف ٔی یبثس ٔیعاٖ ذٖٛ ضیعی زض افطاز ٚذیٓ سطیٗ ػبضيٝ 
 اؾز.   65ثطاثط ثیف اظ افطاز ظیط  2ؾبَ  70ثبلای 

 . زضنس افطاز زیسٜ ٔی قٛز. افز فكبض ذٖٛ ثٝ سؼساز ػعئی زض ثیٕبضاٖ ٔكبٞسٜ ٔی قٛز 2ػبضيٝ ثؼسی ٚاوٙف آِطغیه اؾز وٝ زض 
ٔبزٜ ایٗ زاضٚ ظٔب٘ی ثیكشطیٗ سبطیط ضا زاضز وٝ ٔؿشمیٕب زاذُ وطٚ٘ط سعضیك قٛز ِصا ٘یبظٔٙس أىب٘بر وبسشطاؾیٖٛ وطٚ٘طی، دعقه ٔبٞط ٚ سیٓ آ

 ػطاحی لّت ٚ ػطٚق ٔی ثبقس.
 ٔیّیٖٛ ٚاحس زاذُ ٚضیسی زض ػطو یه ؾبػز سؼٛیع ٔی قٛز. 5/1بظ ٘یع ثٝ سؼساز ٙیاؾشطدشٛو

 

 ی زر زرهبى تزٍهجَلتیه ّب :الساهبت پزعتبر
  ثُٛض وّی زض ثیٕبضاٖ سحز زضٔبٖ ثب زاضٚٞبی سطٚٔجِٛشیه ثبیس اظ سعضیمبر غیط يطٚضی ٚضیسی ٚ ػًلا٘ی اػشٙبة قٛز سبٔیٗ فكبض

 َٛلا٘ی سط اظ حس ٔؼَٕٛ زض ٔحُ سعضیمبر ضػبیز قٛز.
 ْوٙشطَ ٔب٘یشٛضیًٙ اِىشطٚوبضزیٌٛطا 
 وٙشطَ ػلائٓ حیبسی 
 ( وٙشطَ آظٟٔٛ٘بی ا٘ؼمبزیPT  ٚCT  ٚPTT لجُ زض نٛضر ٔكبٞسٜ ذٖٛ ضیعی حیٗ ٚ دؽ اظ سؼٛیع ) 
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 .اظ اؾشفبزٜ ٔساْٚ وبف فكبض ذٖٛ غیط سٟبػٕی ذٛززاضی قٛز 
.اظ ٘ظط ضیشٕی ٚ افز فكبض ذٖٛ وٙشطَ قٛز 
 ضفغ آ٘ػیٗ ٚ سغییطار حبز لُؼٝ        اظ ٘ظط ذٖٛ ضؾب٘ی ٔؼسز ثطضؾی قٛزST 
 : ُٔوٙشطَ اظ ٘ظط ذٖٛ ضیعی قب 
 HCT  ٚHB   ٚ BP  ٚHR   ،ذٖٛ ضیعی ٚ ثطػؿشٍی ٘بحیٝ ای وٝ سحز آظٔبیف سٟبػٕی لطاض ٌطفشٝ، زضز دكز ٚ

 يؼف ػًلا٘ی، سغییط زض ؾُح ٞٛقیبضی، قىبیز زض ؾط زضز، وٙشطَ ازضاض اظ ٘ظط ذٖٛ ضیعی

 
احشٕبَ  reprepfussion : زض نٛضر اؾشفبزٜ اظ سطٚٔجِٛشیه ٞب ٚ ضفغ ا٘ؿساز ػطٚق وطٚ٘ط ثٝ ػّز ثطلطاضی ػطیبٖ ذٖٛ وطٚ٘ط  * ًىتِ

 ایؼبز آضیشٕی ظیبز اؾز ِٚی ثیٕبض ثبیس سحز ٔب٘یشٛضیًٙ ثبقس سب آضیشٕی ٔكبٞسٜ قسٜ زض ٚيؼیز ذُط٘بن سطی ٚاضز ٘كٛز.
 

 لُغ زضٔبٖ ثب سطٚٔجِٛشیه ٚ ٞط ٘ٛع يس ا٘ؼمبز         : زض نٛضر ذٖٛ ضیعی ثعضي   * ًىتِ

 فكبض ٔؿشمیٓ ضٚی ٘بحیٝ ٚاضز وطزٜ ٚ دعقه ضا فٛضا ذجط ٕ٘ٛزٜ
 ثب فكبض ٔؿشمیٓ ذٖٛ ضیعی وٙشطَ ٚ ثٝ َٛض ٔساْٚ سحز دبیف لطاض ٔی ٌیطز.  زض نٛضر ػسْ ذٖٛ ضیعی وٛچه           

هيَکبرد ٍ تحت درهبى ثب ّپبريي. پزستبر کذام شبخص سيز را ثيشتز هَرد تَجِ در ثيوبر هجتلا ثِ اًفبرکتَس سَال: 

 (99ارشذ )قزار هی دّذ؟

 ة( سهبى ًسجی تزٍهجَپلاستيي                               الف( سهبى پزٍتزٍهجيي

 د( سطح پتبسين سزم                ج( سطح آًشین كزاتيي كيٌبس خَى

 پبعد: گشیٌِ ة/

یٗ          ٚر ٚاضفبضی زش/ آ٘ PTTر ٞذبضیٗ          ؾِٛفبر دطٚسبٔیٗ )چه ػّٕىطز ٞذبضیٗ آظٔبیف ٚی زشآ٘ ٘ىشٝ:
 )PTآظٔبیف  ٚاضفبضیٗ)چه ػّٕىطز Kٚیشبٔیٗ 

 : CCUالساهبت زرهبًی زر ثرؼ 
 ٞٓ ا٘ؼبْ ٔی قٛز. CCUوّیٝ زضٔبٟ٘ب وٝ زض فٛضیشٟب ا٘ؼبْ ٔی قٛز زض ثرف 

 ٘عزیه سحز ٔب٘یشٛضیًٙ لطاض ٔی ٌیطز ٚ ٞط ٌٛ٘ٝ حبِز غیط َجیؼی قٙبؾبیی ثٝ دعقه ٌعاضـ زازٜ ٔی قٛز.زض ایٗ ثرف ثیٕبض اظ 
٘یع ثطای ثطَطف وطزٖ زضز لفؿٝ ؾیٙٝ اظ سعضیك ؾِٛفبر ٔٛضفیٗ ثهٛضر ٚضیسی اؾشفبزٜ ٔی قٛز ػّز سعضیك ٚضیسی ػصة  CCUزض 

 ة ٞط چٝ ؾطیؼشط زض ثیٕبض.ؾطیؼشط ٚ دیكٍیطی اظ افعایف وبشة آ٘عیٕی ٚ وبٞف ايُطا
 وبٞف ؾُح ٞٛقیبضی ٟٔٓ اؾز.ٚ وٙشطَ ػٛاضو ٔطفیٗ ٘ظیط افز فكبض ذٖٛ، سًؼیف سٙفؽ 

 زض نٛضر ٔؿٕٛٔیز ثب ٔٛضفیٗ اؾشفبزٜ اظ ٘بِٛوؿبٖ یب ٘بِٛضفیٗ يطٚضی اؾز.
 ٍٙی ٘فؽ وٕه ٔی وٙس.زازٖ دٛظیكٗ ٔٙبؾت ) ٘یٕٝ ٘كؿشٝ یب ٘كؿشٝ ضٚی نٙسِی ٔرهٛل ( وٝ ثٝ وبٞف زضز لفؿٝ ؾیٙٝ ٚ س

            ٝٙثبػض وبٞف فكبض ٔحشٛیبر قىٓ ثٝ لفؿٝ ؾی 
 حؼٓ ػبضی افعایف ٔی یبثس ٚيؼیز ٘كؿشٝ:             
                                 سجبزَ اوؿیػٖ ثٟشط ٔی قٛز 
                                 ثطٌكز ذٖٛ ٚضیسی ثٝ لّت وبٞف ٔی یبثس 
                                 .ثبض وبضی لّت وبٞف ٔی یبثس 

 
 ؾبیط السأبر :

 چه ٚيؼیز ٔبِیبر اِىشطِٚیز  -
 چه ٚيؼیز ٕٞٛزیٙبٔیه -

 ِیسی ECG 12ثطضؾی ضیشٓ لّت وٙشطَ ٚ ٌطفشٗ  -

 وٙشطَ آ٘عیٓ ٞبی لّجی -

 وبٞف ايُطاة ثیٕبض ٚ ذب٘ٛازٜ -
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 CCUایؼبز ٔحیٍ آضاْ ثرف زض ٔحیٍ  -

 MIضر ػسْ ٔكبٞسٜ ؾبػز زض نٛ 12اؾشطاحز ُّٔك حسالُ  CBRٚ ٕٞٛزیٙبٔیه ٚ  VSوٙشطَ  -

 ABGوٙشطَ فكبض اوؿیػٖ قطیب٘ی سٛؾٍ دبِؽ اوؿی ٔشطی ٚ یب  -

 ( ثسِیُ ذُط افعایف حؼٓ ٌطزـ ذٖٛ  KVO% ثٝ نٛضر 5حفظ یه ضي ثبظ ) ؾطْ لٙسی  -

 چٖٛ ذُط سغییط زض يطثبٖ لّت ٚ فكبض ذٖٛ ٚ سكسیس اؾیىٕی زاضز: ِٛادیكٍیطی اظ ٔب٘ٛضٚاِؿب -

ؾبػز ثؼس اظ ثؿشطی وٝ اثشسا سٟٙب دبٞب ضا آٚیعاٖ وطزٜ ٚ اظ ضٚظ ؾْٛ وٙبض سرز ضاٜ  24قطٚع فؼبِیز زض نٛضر ٘ساقشٗ ػبضيٝ  -
 ثبض زض ضٚظ زض نٛضر سحُٕ ٔی سٛا٘س ثطٚز. 3ٔشط حسالُ  180،  5ٚ  4ٔی ضٚز ضٚظ 

 
 ٔٙبؾت زض ثیٕبض اؾز. ًىتِ ؽزٍع فؼبلیت تسریزی هْوتزیي

 
ٔی ثبقس چٖٛ ٕٔىٗ  NPOثٟشط اظ ثیٕبض  Acute MIؾبػز دؽ اظ  6سب  4ضغیٓ غصایی ثطای دیكٍیطی اظ آؾذیطاؾیٖٛ زض  -

 اؾز ٘یبظ ثٝ سساذلار زضٔب٘ی ثبقس.

% دطدطٚسئیٗ، ؾطقبض اظ دشبؾٓ، ٔٙیعیٓ ٚ 30ٔؼٕٛع ثؼس غصای وٓ حؼٓ، وٓ ٕ٘ه، وٓ چطة  24ؾبػز ٔبیؼبر ثؼس اظ آٖ دٛضٜ ٚ  12دؽ اظ  
 فیجط ثبقس.

 ثٟشط اؾز زازٖ دشبؾیٓ ثب وٙشطَ دشبؾیٓ ؾطْ ا٘ؼبْ قٛز.

 
) ثبظ زاض٘سٜ سجسیُ آ٘عیٓ آ٘ػیٛسب٘ؿیٗ ٔی سٛا٘س ٔیعاٖ ٔطي ٚ ٔیط  ACEٕ٘ٛزٜ ا٘س اؾشفبزٜ اظ زاضٚٞبی ثبظ زاض٘سٜ  MIثیٕبضی وٝ  * ًىتِ :

 ٛع ٘بضؾبیی احشمب٘ی لّت ػٌّٛیطی وٙس.ضا وٓ وطزٜ ٚ اظ ٚل
زض ظٔبٖ سؼٛیع ایٗ زاضٚ ثبیس اظ ػسْ ٚػٛز افز فكبضذٖٛ، وبٞف ؾسیٓ ذٖٛ، وبٞف حؼٓ ذٖٛ یب افعایف دشبؾیٓ ُٕٔئٗ قس. زض نٛضر 

 سؼٛیع ایٗ زاضٚٞب ثبیس ؾُح وطاسی ٘یٗ فكبض ذٖٛ ثطٖٚ زٜ ازضاضی ؾُح ؾسیٓ دشبؾیٓ ؾطْ چه قٛز.
 

 : MIزر تقحیح گززػ ذَى 
وطزٜ ٔی سٛا٘س ٔٙؼط ثٝ ػٌّٛیطی اظ آؾیت ثیكشط ثٝ لّت قٛز. ػٟز سهحیح ٌطزـ ذٖٛ  MIافعایف ذٖٛ ضؾب٘ی ثٝ لّت زض ثیٕبضی وٝ 

 ػلاٜٚ ثط زاضٚ زضٔب٘ی اظ ضٚقٟبی ظیط ٔی سٛاٖ اؾشفبزٜ وطز:
 intra-aortic ballon pumpدٕخ ثبِٖٛ زاذُ آئٛضر  -1
 Atherectomyثطزاقشٗ آسطْٚ  -2

 laser treatment زضٔبٖ سٛؾٍ ِیعض  -3

 PCTAثبظ وطزٖ ػطٚق وطٚ٘ط ثب اؾشفبزٜ اظ آ٘ػیٛ دلاؾشی  -4

 Stent Placementوبض ٌصاقشٗ اؾشٙز  -5

 CABGدیٛ٘س ثبی دؽ وطٚ٘ط  -6

 
Percoutaneous trans lumind coronary angioplasty   ( PTCA: ) 

ىٕی لطاض زاضز ٚ زض ٘شیؼٝ وبٞف زضز آ٘ػیٙی ٚ یؿػًّٝ لّت، وٝ زض ٔؼطو اٞسف اظ آ٘ػیٛ دلاؾشی قطائیٗ وطٚ٘ط ضیٛاؾىٛلاضیعاؾیٖٛ 
 افعایف ََٛ ػٕط اؾز.

 
 (PTCA هَارز وبرثزز : )

% اظ ثیٕبضا٘ی اؾز وٝ ٘یبظ ثٝ ثبظ وطزٖ زٚثبضٜ قطائیٗ وطٚ٘ط زاض٘س. 50آ٘ػیٛ دلاؾشی قطیبٖ وطٚ٘ط اظ َطیك دٛؾز یه ٔساذّٝ ٔؼمَٛ زض 
 % ا٘ؿساز ثىبض ٔی ضٚز.70ثطای يبیؼبر ػطٚلی ثب 

شبَ، وّؿیفیٝ یب غیط وّؿیفیٝ ، ٔشحسإِطوع یب ذبضع اظ ىی یب چٙس سبیی، دطٚوؿیٕبَ یب زیؿدطٚؾیؼط ٔی سٛا٘س زض يبیؼبر قطیبٖ وطٚ٘طی س
 ٔطوع ٔٛضز اؾشفبزٜ لطاض ٔی ٌیطز.
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 هَارز وبرثزز ػوَهی : 
  ؾبَ اظ آٖ ٔی ٌصضز ضٚی ویفیز ظ٘سٌی ثیٕبض اطط ٌصاقشٝ. 1آ٘ػیٗ نٛضی ٘بدبیساض وٝ ثٝ زضٔبٖ زاضٚیی دبؾد ٘سازٜ ٚ وٕشط اظ 
 ٜآ٘ػیٗ ٔعٔٗ ٚ سًؼیف وٙٙس 
  ٝسغییطار ػسیس ٘ٛاض لّت قبُٔ ثبلا ضفشٗ لُؼST  ٖٔؼىٛؼ قسT  ٔٛع ٚQ دبسِٛٛغیه 
 Acute MI  قشٝ ٕٞطاٜ یب ثسٖٚ اؾشفبزٜ ٕٞعٔبٖ اظ ػٛأُ سطٚٔجِٛشیهؾبػز اظ آٖ ٌص 6وٝ وٕشط اظ 
  ُٕثیٕبضا٘ی وٝ ػCABG .ثطای آٟ٘ب ذُط٘بن ٔی ثبقس 
 ٜسٍٙی زض قطیب٘ی وٝ ثٝ نٛضر ٔٛفمیز آٔیعی لجلاً ثبی دؽ قس 
 ٖٚػٛز چٙس سٍٙی زض یه قطیب 
 ػّٕىطز ذٛة ثُٗ چخ 
 ) ثیٕبضی چٙس قطیب٘ی ) ٚػٛز چٙس قطیبٖ زضٌیط 
 ( وبفی ثٛزٖ ػطیبٖ ذٖٛ ػب٘جی وطٚ٘ط collateral cir culation) 

 قٛز. PTCAثیٕبض ثبیس ثٝ سیٓ زضٔبٖ اػشٕبز زاقشٝ ثبقس ظیطا سطؼ ٔی سٛا٘س ثبػض حّٕٝ ٞبی ٚاٌبَ ػسْ ٔٛفمیز 
 

 : ًىتِ

 بٖ وطٚ٘ط ٔؼَٕٛ قس.زض اثشسا ثٝ ػٙٛاٖ یه زضٔبٖ سٟبػٕی غیط ػطاحی ػبیٍعیٗ ثطای ثیٕبضاٖ ٘یبظٔٙس ثٝ سطٔیٓ قطی 
  ٖأطٚظٜ یه ضٚـ زضٔب٘ی وٕىی ثطای زضٔبAcute MI .ٕٞطاٜ ثب زاضٚٞبی فیجطیِٙٛشیه ٔی ثبقس 

 ( :PTCAهَارز احتیبط ٍ هٌغ ًغجی اًزبم )

 ثؿیبض ثٝ وبض ٔی ضٚز: احتیبطآ٘ػیٛدلاؾشی زض ٔٛاضزی ثب 

 ٖا٘ؿساز وبُٔ قطیب 
 آ٘ػیٗ نٛضی ٘بدبیساض 
 دلاوٟبی ٔشؼسز 
  ػطیبٖ ذٖٛ لّت.40٘بضؾبیی ثُٗ چخ ٚ سٍٙی ٚؾیغ وطٚ٘ط ثب وبٞف ثیف اظ % 

 ، آٔجٛؼ وطٚ٘ط ، سبٔذٛ٘بز لّجی، دبضٌی قطیبٖ وطٚ٘ط ٚ ؾبیط ػٛاضو ثؿیبض ظیبز ذٛاٞس ثٛز. MIچٖٛ زض ایٗ ٌٛ٘ٝ ٔٛاضز احشٕبَ 

 

 ػَاهل هَحز زر افشایؼ هَفمیت زر آًضیَ پلاعتی : 

 ٜدطٚؾیؼط سؼطثٝ دعقه ا٘ؼبْ زٞٙس 
 ىبؾیٖٛ زض قطیبٟ٘بی وطٚ٘طػسْ ٚػٛز وّؿیفی 
 ٖٚػٛز سٍٙی زض اثشسای قطیب 
 ثیٕبضی یه ضي ٔٙفطز 
 ىؽّزضٌیطی ثب قطائیٗ غیط اظ قطیبٖ ؾیط وٕف 
 ثیٕبضاٖ ؾطز 

 

 : PTCAػَارك  
 سٟبػٕی ثٛزٖ دطٚؾیؼط ثبقس.ػٛاضو ٕٔىٗ اؾز ٘بقی اظ قسر ٚ ذهٛنیبر فطآیٙس ثیٕبضی، ٔٛازی وٝ اؾشفبزٜ ٔی قٛز ٚ یب 

 
 ػٛاضو آ٘ػیٛ دلاؾشی ٕٔىٗ اؾز زض حیٗ ثؼس یب ٞفشٝ ٞب ثؼس اظ دطٚؾیؼط ایؼبز قٛز وٝ ػجبضسٙس:

 

 ٍ ػبرمِ ای تبذیزی اعت. PTCAتٌگی هزسز ػوسُ تزیي ػبرمِ  -1

  ِز وبٞف ٔی یبثس.ٚ یب ٞط زٚ ضا ٞٓ لجُ اظ آ٘ػیٛدلاؾشی سؼٛیع قٛز ذُط سٍٙی ٔؼس آعپیزیي ٍ پزساًتیي: ًىت 

 پبرگی ؽزیبى :  -2

  اًغساز حبز ٍ ًبگْبًی -3
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 زرفس هَارز رخ هی زّس. 5اعپبعن ؽزیبى وزًٍز : زر  -4

 اًفبروتَط للت  -5

 پبعد ٍ اسٍگبى ثِ ّوزاُ آریتوی -6

 حبرت  حغبعیت ثِ هبزُ -7

 ًبرعبیی رزیبى ذَى زر اًساهی وِ اس آى اعتفبزُ ؽسُ اعت -8

 ًَرٍلَصیه ًبؽی اس وٌسُ ؽسى آهجَلیحَازث  -9

 غلاف  تزٍهبی ؽزیبى یب ذَى ریشی ٍعیغ ٍ ّوبتَم زر هرل ٍرٍز -10

 . وٝ ثبػض سبٔذٛ٘بز لّجی ٔی قٛز.  پبرُ ؽسى ؽزیبى وزًٍز -11

 آًضیي طَلاًی هست زرطَل آًضیَ پلاعتی -12

 وبّؼ فؾبر ذَى -13

 وبّؼ تؼساز مزثبى للت -14

 ؾبَ ٚ ثیٕبضا٘ی وٝ ثبی دؽ وطٚ٘ط ا٘ؼبْ زازٜ ا٘س ذُط ٔطي ٚ ٔیط افعایف ٔی یبثس. 60ظ٘بٖ ثیٕبضاٖ دیطسط اظ  ٘بزض اؾز. زضهزي  -15

  یب ثیؾتز وبّؼ زّس.20ًىتِ : یه آًضیَ پلاعتی هَفك ثبیس تٌگی را ثِ هیشاى  % 

 
 ثشرگتز اعتفبزُ هی ؽَز. اگز تٌگی افلاح ًؾس یب ػول اتغبع ثبلَى تىزار هی ؽَز یب اس وبتتز ثبلَى زاز ثب لطز

 
 ثؼس  وزًٍز % ػزٍق50. تٌگی ووتز اس دؽ اظ اسٕبْ دطٚؾیؼط ػٟز ثطضؾی ٘شبیغ اظ ٘ظط ٔیعاٖ سٍٙی اظ آ٘ػیٌٛطاْ اؾشفبزٜ ٔی قٛز

 .ؾبػز سحز ٘ظط لطاض ٔی ٌیطز 24ٔٛفمیز ٔحؿٛة ٔی قٛز. اٌط ٔٛفمیز آٔیع ثٛز وبسشط ذبضع ثیٕبض ثٝ ثرف ٚیػٜ ٔٙشمُ ٚ  PTCAاظ 
  اؾز زض ػبی ذٛز ٍ٘ٝ زاقشٝ ٔی قٛز. 4-12غلاف ٚضٚزی یب قیز 

 
 ثٝ زٚ زِیُ:
 1-  ٗؾبػز دؽ اظ آ٘ػیٛدلاؾشی ازأٝ زاضز زض  6-24ثطای ایٙىٝ اظ سكىیُ ِرشٝ ػٌّٛیطی قٛز. ا٘فٛظیٖٛ زاذُ ٚضیسی ٞذبضی

 نٛضر ثطزاقشٗ قیز ذُط ذٖٛ ضیعی افعایف ٔی یبثس.
 2- .ثبلی ٌصاقشٗ قیز فطنز ثؿشطی ٔؼسز ثٝ قطیبٖ ضا ثطای ٌكبز وطزٖ ٔؼسز زض نٛضر ِعْٚ فطاٞٓ ٔی وٙس 

لطاض ٔی  پؾت ذَاثیسُؾبػز زض ٚيؼیز  6ثٝ ٔحى اظ ثیٗ ضفشٗ اطط يس اػمبز غلاف ثطزاقشٝ ٔی قٛز . ػٟز سطٔیٓ ٔحُ ثیٕبض 

 ػلائن ذَى ریشی چه هی ؽَز.ٌیطز اظ ٘ظط 

 
 : PTCAعتبری لجل اس هزالجتْبی پز

 ( آٔبزٌی ضٚا٘ی           ٞسف وبٞف ايُطاة ٚ سطؼ ثیٕبض اؾز.1
 ( آٔبزٌی ػؿٕی :2
 ( فطْ ضيبیز ٘بٔٝ اذلالب ٚ لب٘ٛ٘ب يطٚضی اؾز.. ضيبیز ٘بٔٝ ثبیس قبُٔ قطح دطٚؾیؼط ٚ ذُطار یب ػٛاضو احشٕبِی ثبقس.1
 سطویجبر یس زاض یب غصاٞبی زضیبیی.( ثطضؾی سبضیرچٝ حؿبؾیز زاضٚیی ثٝ ذهٛل ٘ؿجز ثٝ 2
، ػٛأُ ا٘ؼمبزی ، اِىشطِٚیشٟب،  Cross Match( ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیطی ذٖٛ ػٟز آظٔبیكبر ضٚسیٗ قبُٔ : ٌطٜٚ ذٛ٘ی، وطاؼ ٔبؽ 3

 قٕبضـ وبُٔ ٌّجِٟٛب
 ( قیٛ ٘بحیٝ ی وكبِٝ ضاٖ یب ٘بحیٝ ػّٛ ثبظٚیی4
 NPOؾبػز ػٟز ٔبیؼبر  4ؾبػز ػٟز ػبٔسار ٚ حسالُ ثٝ ٔسر  6-8( ػٟز دیكٍیطی اظ اؾشفطاؽ ٚ آؾذیطاؾیٖٛ ثیٕبض ثبیس 5

 ثبقس.
 
 ٔی قٛز ثیٕبض اظ قت لجُ ٘بقشب ٍ٘ٝ زاقشٝ ٔی قٛز. ْزض نٛضسی وٝ دطٚؾیؼط زض نجح ا٘ؼب 
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 .زض نٛضسی وٝ دطٚؾیؼط لطاض اؾز ثؼساظظٟط ا٘ؼبْ قٛز ثٝ ثیٕبض اػبظٜ زازٜ ٔی قٛز وٝ یه نجحب٘ٝ ؾجه ثرٛضز 
 ٔحبؾجٝ ٔیعاٖ ٔبزٜ حبػجی وٝ لطاض اؾز سؼٛیع قٛز ثبیس ٚظٖ ٚ لس ثیٕبض ا٘ساظٜ ٌیطی ٚ طجز قٛز.( ثطای 6
 اؾشفبزٜ قٛز. DWیب  N/Sٞٓ ؾطْ KVO(ثیٕبض ثبیس یه ضي ثبظ ٚ ػٟز 7
 ( اٌط ٔسزػٛ ٔجشلا ثٝ زیبثز ٚاثؿشٝ ثٝ ا٘ؿِٛیٗ اؾز ثبیس ٘یٕی اظ زٚظ ٔؼَٕٛ نجحٍبٞی ا٘ؿِٛیٗ ضا زضیبفز وٙس.8
 ( زاضٚٞبی لجُ اظ دطٚؾیؼط قبُٔ قبُٔ آضاْ ثرف ثرف ذفیف ٚ ٌبٞی آ٘شی ثیٛسیه دطٚفیلاوؿی سؼٛیع ٔی قٛز.9

 ( سكٛیك  ثطای سرّیٝ ٔظب٘ٝ.10
 ( ) ػیٙه ، ز٘ساٖ ٔهٙٛػی ثبیس ذبضع ٌطز٘س(11
وٝ اظ قطیبٖ ثبظٚیی  ؾیؼطیدطٚ( ثطای دطٚؾیؼط وٝ اظ قطیبٖ ضا٘ی اؾشفبزٜ ٔی قٛز ٘جى دكز دبیی، دكز لٛظن شٞٙی ٚ ثطای 12

 اؾشفبزٜ ٔی قٛز. ٘جى ضازیبَ ٚ اِٚٙبض ثبیس ثب یه لّٓ ٘طْ ٔكرم قٛز) زض ٞط زٚ ا٘ساْ (

یزز اعت تب ایي ٍعیلِ اًغساز احتوبلی عایي اهز ثزای هؾرـ وززى ٍ همبیغِ وززى ًجل لجل اس پزٍ

 ؽزیبًی وِ تحت وبًَلاعیَى لزار گزفتِ هؾرـ ؽَز.

 یٕبض ضٚی سرز ثبیس ِیسٞبی اِىشطٚوبضزیٍطاْ ٔب٘یشٛضزض ٔحُ ٔٙبؾت ثٝ ثیٕبض ٚنُ ٔی قٛز.(دؽ ذٛاثیسٖ ث13
 

 : PTCAهزالجتْبی پزعتبری حیي 

یزز ؽزوت هی وٌٌس آگبّی زائوی اس ٍمؼیت ع( اٍلیي ٍ ثشرگتزیي هغئَلیت مزٍری ثزای افزازی وِ زر پز1ٍ

 ٍ غیزُ تحت ًظز ثبؽس.ثیوبر اعت ثیوبر ثبیس اس ًظز َّؽیبری راحتی ٍ زرز 

 ثزای وبّؼ ػَارك احتوبلی وٌتزل زلیك ثیوبر مزٍری اعت.
 ( زض نٛضر فیجطیلاؾیٖٛ ثُٙی دطؾشبض َجك زؾشٛض دعقه فیجطلاسٛض ضا قبضغ وطزٜ دساِٟب ضا آٔبزٜ ٚ ثٝ ثیٕبض قٛن ٔی زٞس.2

 قبُٔ : اؾز دطٚؾیؼطاظ ػطیبٖ  Flow Sheet( ٍظیفِ هْن زیگز پزعتبر حجت زلیك 3      

ظٔبٖ ا٘ؿعیٖٛ یب دٛ٘ىؿیٖٛ، ٘ٛع وبسشط، ظٔبٖ طجز فكبض زض ٔحّٟبی ثرهٛل، ظٔبٖ ٚ ٔحُ ٌطفشٗ ٕ٘ٛ٘ٝ، ظٔبٖ آ٘ػیٌٛطافی، ظٔبٖ ٚ ٔیعاٖ 
 َطیمٝ سؼٛیع زاضٚ، دبؾرٟبی ثیٕبض ٚيؼیز ٚی ٔی ثبقس.

 حؿبؼ ٌطٔب( وٙشطَ ثیٕبض اظ ٘ظط ػلائٓ ػىؽ اِؼُٕ آِطغیه ثٝ ٔبزٜ حبػت ٔظُ ثط افطٚذشٍی، ا4
 ( آٔٛظـ ثٝ ثیٕبض وٝ زض نٛضر ٞطٌٛ٘ٝ زضز لفؿٝ ی زض حیٗ دطٚؾیؼط اَلاع زٞس.5
 ( حٕبیز ضٚا٘ی اظ ثیٕبض زض حیٗ دطٚؾیؼط6

 
 ؽبهل : PTCAهغئَلیت هْن پزعتبر ثؼس اس 

 ؾبػز. 24طای ٔسر ؾبػز ث 4% ؾبػز سب ٔشؼبزَ قسٖ، ثؼس اظ آٖ ٞط 5ؾبػز، ؾذؽ ٞط  1زلیمٝ سب  15( وٙشطَ ػلایٓ حیبسی ٞط 1
، ٌعاضـ ٞط ٌٛ٘ٝ زضز لفؿٝ ؾیٙٝ ی ثیٕبض. ثبیس ثب وٙشطَ نفحٝ ٔب٘یشٛض یب ؾٕغ ٘ٛن لّت ٚ ِٕؽ ٘جى ٞبی ٔحیُی  ECG( وٙشطَ 2

 ٔطالجز ثطٚظ آضیشٕی لّت ثٛز.

زر هَارزی وِ ٍاوٌؼ ٍاسٍٍگبل ؽبهل : ثزازی وبرزی، افت فؾبر ذَى حبلت تَْع ثِ ػلت زرز ٍ اتغبع هخبًِ 

ثرقَؿ زر ٌّگبم ٍرٍز ثِ ؽزیبى راًی ایزبز هی ؽَز وِ زر ایي حبلت ثبیس ثلافبفلِ پبی ثیوبر را ثبلاتز اس عزػ 

 لزار زاز ٍ هبیؼبت ٍ گبّی آتزٍپیي ٍریسی تزَیش گززز.
 اَلاع زٞس. Chest Pain( آٔٛظـ ثٝ ثیٕبض وٝ زض نٛضر ثطٚظ ٞط ٌٛ٘ٝ 3
 ٟز ٚضٚز وبسشط اؾشفبزٜ قسٜ اظ ٘ظط :( وٙشطَ ٘بحیٝ دبییٗ سط اظ ا٘سأی وٝ ػ4

، ضً٘ دطیسٌی، ؾطزی، ٘جى يؼیف ٚ سغییط زض حؽ دٛؾز ٔظُ ؾیب٘ٛظ قطیب٘ی، ِىٝ ِىٝ قسٖ ًؾبًِ ّبی ػسم وفبیت ذَى رعبًی

 ٚ حطوز اضظیبثی وطز.
ٔٛض قسٖ زض ا٘ساْ زضٌیط اضظیبثی ثطای سكریم ٘بضؾبیی قطیب٘ی، زضػٝ حطاضر، ضً٘ ا٘ساْ ٞط ٌٛ٘ٝ قىبیز ثیٕبض اظ زضز، وطخ قسٖ، یب ٔٛض 

 زض نٛضر ٞطٌٛ٘ٝ سغییط اَلاع ثٝ دعقه

 ٔی قٛز. عبػت ثِ حبلت اعتزاحت زر ترت ًگِ زاؽتِ 6-24اؾشفبزٜ قس ثیٕبض  PTCA( اٌطقطیبٖ ضا٘ی ػٟز 5

 ثبیس هغتمین ًگِ زاؽت. پزٍعیززعبػت ثؼس  4-6( ا٘سأی وٝ ثطای ٚضٚز وبسشط اؾشفبزٜ قس 6
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 زضػٝ ذٛززاضی وطز. 30ضا٘ی اؾشفبزٜ قٛز         ػٟز اػشٙبة اظ ذٓ ٕ٘ٛزٖ ضا٘ی ثبیس اظ ثبلا آٚضزٖ ؾط سرز ثیف اظ اٌط قطیبٖ 
زض ََٛ اؾشطاحز ثیٕبض زض سرز             دطؾشبض ثبیس سلاـ وٙس ٚی ضاحز ثبقس. قبُٔ چطذب٘سٖ ثیٕبض اظ یه دّٟٛ ثٝ دّٟٛی زیٍط ٚ زض 

 يس زضز َجك سؼٛیع دعقه.نٛضر ٘یبظ سؼٛیع زاضٚٞبی 
ویٌّٛطْ ضٚی ٔحُ وب٘ٛلاؾیٖٛ قطیب٘ی َجك زؾشٛض ا٘ؼبْ قٛز. زض نٛضر ذٖٛ ضیعی             2-5/4( دب٘ؿٕبٖ فكبضی ثب یه ویؿٝ قٗ 7

 1-2زلیمٝ ضٚی ٔحُ ػٟز وٙشطَ ذٖٛ ضیعی ٚ ثؼس ٔی سٛاٖ ثٝ ٔٙظٛض فكبض آٚضزٖ ٔساْٚ اظ یه ویؿٝ قٗ  10فكبض ٔؿشمیٓ حسالُ 
 ویٌّٛطٔی اؾشفبزٜ وطز.

 زازٜ قٛز وٝ ثٝ ٍٞٙبْ ؾطفٝ وطزٖ ٘بحیٝ ضا ثب زؾز حفبظز وٙس. آٔٛظـ( ػٟز دیكٍیطی اظ ذٖٛ ضیعی زض ٔحُ ٚضٚز وبسشط ثبیس 8
( ٔحُ ٚضٚز وبسشط ٚ دب٘ؿٕبٖ ثبیس اظ ٘ظط ػلایٓ ذٖٛ ضیعی، اِشٟبة حؿبؾیز ٚ ذٖٛ ٔطزٌی اضظیبثی قٛز. چٖٛ ثیٕبض ٞذبضیٙٝ ٔی قٛز 9

 ثبیس اظ ٘ظط ػلایٓ زیٍط ذٖٛ ضیعی وٙشطَ قٛز.
 ٚ سكٛیك ٔسزػٛ ػٟز زضیبفز ٔبیؼبر ٚ زفغ وّیٛی ٔبزٜ حبػت ثهٛضر ازضاض. I & O( وٙشطَ 10
 ( وٙشطَ ثیٕبض اظ ٘ظط لایٓ حؿبؾیز ٔب٘ٙس سٟٛع اؾشفطاؽ، ضاـ11
 فكبض ذٖٛ ٚيؼیشی ٚػٛز زاضز حشٕب وٕه ثٍیطز.( سٛنیٝ ثٝ ٔسزػٛ وٝ دؽ اظ اؾشطاحز َٛلا٘ی ػٟز ذطٚع اظ سرز احشٕبَ افز 12
 ( اٌط غلاف لطاض اؾز زض ػبی ذٛز ثٕب٘س ثبیس ثٝ ٚؾیّٝ ا٘فٛظیٖٛ ٔحَّٛ یب یه دٕخ ا٘فٛظیٖٛ ثبظ ٍ٘ٝ زاقشٝ قٛز.13
بقس. آسطٚدیٗ ٚ زاقشٝ ث IV Line( ٍٞٙبْ ثط زاقشٗ غلاف ثطای آٔبزٌی زض ٔمبثُ ٚاوٙف ٚاظٚاٌبَ ثیٕبض ثبیس سحز ٔب٘یشٛضیًٙ ثبقس ٚ 14

 یٗ ثبیس لُغ قٛز.یز ٘طٔبَ ٘عزیه قٛز سعضیك ٞذبضثٝ ٚيؼ PTTؾبیط ِٛاظْ ثبیس زض زؾشطؼ ثبقٙس ثطای ایٙىٝ 
سب ظٔب٘ی وٝ ذٖٛ  C-Clamp( ثؼس اظ ثطزاقشٗ غلاف ثبیس آٔبزٜ فطاٞٓ وطزٖ فكبض ٔؿشمیٓ ضٚی ٔحُ ٚضٚز وبسشط ثب زؾز یب ثٝ ٚؾیّٝ 15

 ؾبػز ثؼس اظ ثطزاقشٗ غلاف زضاظ ثىكس. 4-6س . ثیٕبض ثبیضیعی لُغ قٛز

 ُ سؿز ٚضظـ ثبقس.ٕ: ثبیس سٛػٝ زاقز وٝ ثؼس اظ ا٘ؼبٖ آ٘ػیٛدلاؾشی ٚ لجُ اظ سطذیم ثیٕبض ثبیس لبزض ثٝ ا٘ؼبْ ٚ سح * ًىتِ

 
 پزٍتىل زرهبى پبعد ٍاسٍ ٍاگبل :

 دطؾشبض ثبیس ٌبٟٔبی ظیط ضا ثٝ سطسیت َی ٕ٘بیس : اٌط دبؾد ٚاظٚ ٚاٌبَ ضخ زٞس زض نٛضسیىٝ ٞٙٛظ فكبض ذٖٛ ٚػٛز زاقشٝ ثبقس.
اٌط ثیٕبض ٘یشطٌّٚیؿیطیٗ ٚضیسی ٔی ٌیطز، ثبیس فٛضا آ٘طا لُغ وطز ٍٔط ایٙىٝ چیعی زؾشٛض زازٜ قسٜ ثبقس ثٝ ٔحى ایٙىٝ فكبض ذٖٛ 

 یس آغبظ وطز.ٔیّی ٔشط ػیٜٛ ضؾیس، لُطار ٘یشطٌّٚیؿیطیٗ ضا زٚثبضٜ ثٝ ٔیعاٖ لجُ ثب 100ؾیؿشِٛیه ثٝ ثیكشط اظ 
 زض نٛضسی وٝ فكبض ذٖٛ سغییطی ٘ىٙس، ثیٕبض ثبیس زض دٛظیكٗ سط٘سِٙجطي لطاض ٌیطز.

 ٔیّی ٌطْ ؾِٛفبر آسطٚدیٗ ضا ثٝ نٛضر زاذُ ٚضیسی سعضیك وطز. 5/0 -1
 آ٘طا ؾطیغ ا٘فٛظیٖٛ ٕ٘ٛز. ml 125٘طٔبَ ؾبِیٗ زاذُ ٚضیسی ا٘فٛظیٖٛ وطز وٝ ٔی سٛاٖ  cc 250ثبیس 

 ٚيؼیز ثیٕبض ضا اَلاع زاز. ثبیس ثٝ دعقه
 افعایف یبثس. mg 2ٚ اٌط ػلایٓ ثیٕبض ثبلی ثٕب٘س سب  زلیمٝ سىطاض قٛز 5ی ٞط آسطٚدیٗ ثٝ نٛضر زاذُ ٚضیس mg 5/0ٕٔىٗ اؾز 

 

 ( :IABPپوپ ثبزوٌی زاذل آئَرتی ) ثبلَى پوپ زاذل آئَرتی )
Intera Aortic Ballon Pamp 

اسیّٗ ٔی ثبقس وٝ ثٝ زاذُ فٕٛضاَ ٚاضز ٚزض آئٛضر ؾیٙٝ ای ٘عِٚی زض ٘بحیٝ ای زٚضسط اظ قطیبٖ ؾبة ایٗ ٚؾیّٝ زاضای یه ثبِٖٛ دّی 
 ولاٚیٗ چخ لطاض ٔی ٌیطز ٚ ثٝ ؾیؿشٓ دٕذبغ ٞٛای ذبضػی ٚنُ ٔی ٌطزز.

وطٚ٘طی ضا افعایف ٔی زٞس  ثبِٖٛ ثٝ َٛض ذٛزوبض زض اٚایُ زیبؾشَٛ ثٝ ٚؾیّٝ ٌبظ ّٞیْٛ ٚ زی اوؿیس وطثٗ ثبز قسٜ ٚ زض ٘شیؼٝ ػطیبٖ ذٖٛ
 ٚ زض اٚایُ ؾیؿشَٛ ذبِی قسٜ ٔٛػت وبٞف افشطِٛز ٔی قٛز.

وٝ ٔكرم وٙٙسٜ قطٚع ؾیؿشَٛ ٔی ثبقس سٙظیٓ ٔی  Rزٚضٜ دط ٚ ذبِی قسٖ ثبِٖٛ ثط اؾبؼ ٘ٛاض لّت ٔسزػٛ ٔرهٛنب ثٝ ٚؾیّٝ ٔٛع 
 ٌطزز.

دط قسٖ ثبِٖٛ زض َی فبظ زیبؾشَٛ دطفیٛغٖ ػطٚق وطٚ٘ط ثب  ثب تَرِ ایٌىِ ػزٍق وزًٍز زر سهبى زیبعتَل هؾزٍة هی ؽًَس.

افعایف یبفشٝ ٚ ذٖٛ ضؾب٘ی ٔیٛوبضز ثٟجٛز ٔی یبثس ٚ ثب ذبِی قسٖ آٖ زض َی ؾیؿشَٛ ثطٖٚ زٜ لّجی ثٝ زِیُ وبٞف افشطِٛز ٚ وبٞف فكبض 
 دبیبٖ زیبؾشَٛ آئٛضسی ثٟشط ٔی قٛز.

 ی قٛز ؾجت ٞسایز ذٖٛ زضٖٚ آئٛضر ثٝ وطٚ٘ط قسٜ.اسؿبع ثبِٖٛ زض ظٔبٖ زیبؾشَٛ وٝ زضیچٝ آئٛضر ثؿشٝ ٔ
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 تبحیز ثبلي ثز ٍمؼیت ٍ وبر للت :

 
 اسؿبع زیبؾشَٛ ذبِی قسٖ ؾیؿشَٛ          
 
 دطفیٛغٖ ػطٚق وطٚ٘ط              افشطِٛز                  

 زاؾیىٕی ٔیٛوبض              وبض لّجی                                               
                                                                            زآؾیت ٔیٛوبض 

 ثطٖٚ زٜ لّجی                                         
 

 
 

 : IABPًىبت هْن زر هَرز 
 ثبقس.ظٔبٖ دط ٚ ذبِی قسٖ ثبِٗ ػبُٔ ثؿیبض ٟٕٔی زض حفظ وبضایی زؾشٍبٜ ٔی 

 : زض یه ظٔبٖ ثٙسی نحیح 

  ٍفكبض دبیبٖ زیبؾشَٛ آئٛضر وٝ سٛؾIABP   ایي هغئلِ ثِ ایؼبز قسٜ ثبیس اظ فكبض دبیبٖ زیبؾشَٛ آئٛضر ذٛز ثیٕبض وٕشط ثبقس

 وبّؼ افتزلَز ٍ ثْجَز ثزٍى زُ للجی ووه هی وٌس.

  ٍفكبض سمٛیز قسٜ زیبؾشَٛ ایؼبز قسٜ سٛؾIABP پزفیَصى ِٛیه ذٛز ثیٕبض ثیكشط ثبقس ایٗ ٔؿئّٝ ثٝ ثٟجٛز شؿثبیس اظ فكبض ؾی

 ىوی ووه هی وٌس.ػزٍق وزًٍزی ٍ وبّؼ ایغ
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 عوارض شایع و خطرناک انفارکتوس میوکارد 
 قبیؼشطیٗ ػبضيٝ آ٘فبضوشٛؼ ٔیٛوبضز                 آضیشٕی ٔی  ثبقس .

ٔطي زاضز اظ ػّٕٝ قٛن وبضزیٛغ٘یه ،دبضٌی لّت، دبضٌی ؾذشْٛ ثیٗ ثُٙی  اِٚیٗ ٞسف دطؾشبضی دیكٍیطی اظ ثؿیبضی اظ ػٛاضو ذُط 
 ػٛاضو ا٘فبضوشٛؼ ٔی ثبقس.

 آضیشٕی:قبیغ سطیٗ ٚ ظٚزضؼ سطیٗ ػطيٝ اؾز.
طثب٘بر ظٚزضؼ ثُٙی قبیغ سطیٗ آضیشٕی وٝ زض ؾبػبر اَٚ ٔكبٞسٜ ٔی قٛز ٚ ٔی سٛا٘س زض ٕٞبٖ ؾبػز ثبػض ٔطي ثیٕبض قٛز قبُٔ ي

PVC  سبوی وبضزیVT  ذهٛنبً فیجطیلاؾٖٛ ثُٙی ٚ 
 

 : ؽَن وبرزیَصًیه
 % اظ ٕٞٝ ثیٕبضاٖ ٔجشلا ثٝ ؾىشٝ لّجی زچبض قٛن وبضزیٛغ٘یه ٔی قٛ٘س.10قىّی اظ ٘بضؾبیی ثُٗ چخ اؾز ٚ حسٚزاً 

 ٔی ثبقس. زػّز                نسٔٝ لؿٕز ظیبزی اظ ٔیٛوبض
شٕیه ثٝ ػّز ثطٖٚ زٜ لّجی دبییٗ وبٞف ٔی یبثس ثب ؿغ٘یه نسٔٝ ٔی ثیٙس.ذٖٛ ضؾب٘ی ؾیٛثُٗ چخ زض قٛن وبضزیزضنس  40ثیف اظ 

ىٕی ٚ ا٘فبضوشٛؼ ىطٚظ زض ٞط ثُٗ ٌؿشطـ ٔی یبثس.ایؿازأٝ قٛن ذٖٛ ضؾب٘ی قطیبٖ وطٚ٘ط وبٞف ٔی یبثس. زض ٘ٛاحی ایؿىٕی ٚ ٘
 چخ قسٜ زض نٛضر ػسْ وٙشطَ ثٝ ٔطي ٔی ا٘ؼبٔس. دیكطٚ٘سٜ ثبػض اظ ثیٗ ضفشٗ ثیكشط ػّٕىطز زض ثُٗ

 %(.170-90ٔطي ٚ ٔیط ٘بقی اظ قٛن وبضزیٛغ٘یه ثؿیبض ثبلاؾز)
 سظبٞطار ثبِیٙی:

زض ؾبػز، وبٞف ؾُح  cc  30ٔیّی ٔشط ػیٜٛ( سبوی وبضزی ، وبٞف  ازضاضی ثٝ وٕشط اظ  80افز فكبضذٖٛ ) فكبض ؾیؿشِٛی وٕشط اظ 
ٛؾز ؾطز ٔطَٛة ، اؾیسٚظ ٔشبثِٛیه ) ثٝ زِیُ ٔشبثِٛیؿٓ ثی ٞٛاظی ٚ سِٛیس اؾیس لاوشیه سٛؾٍ ثبفز ٞبی ٞٛقیبضی ، ذٛاة آِٛزٌی ، د

 ٔرشّف ثسٖ وٝ زچبض وبٞف ذٖٛ ضؾب٘ی قسٜ ا٘س.(
 ٔیّی ٔشط ػیٜٛ ٔی قٛز.( 18ثیف اظ  PCWPوبٞف ثطٖٚ زٜ لّجی ، افعایف دط قسٌی ثُٗ چخ)

 ٔؿبػس ٔی وٙٙس: ػٛأّی وٝ ظٔیٙٝ ضا ثطای قٛن وبضزیٛغ٘یه
 )وؿط سرّیٝ()٘بضؾبیی قسیس ثُٗ چخ( ؾبثمٝ آ٘فبضوشٛؼ لّجی ، زیبثز. EF  Ejection fractionؾٗ ثبلا وبٞف 

 زضٔبٖ قٛن وبضزیٛغ٘یه یه اٚضغا٘ؽ دعقىی ثٛزٜ ٚ ٘یبظٔٙس زذبِز ٚ زضٔبٖ ؾطیغ ٔی ثبقس.
 ی حفظ ذٖٛ ضؾب٘ی(زضٔبٖ اؾبؾی )وبٞف ٞط ٌٛ٘ٝ سمبيبی ثیكشط لّت، ثٟجٛز اوؿیػٖ ضؾب٘

ٌصاقشٝ ٔی قٛز. ٚ ٔطسجبً فكبض قطیبٖ ضیٝ ٚ فكبض ٚع ضیٛی ٔٛیطٌٟبی ضیٛی ػٟز ثطضؾی ػّٕىطز  ٌٙع زض ایٗ ثیٕبضاٖ ٔؼٕٛلاً وبسشط ؾٛاٖ
 ثُٗ چخ سحز ٘ظط لطاض ٔی ٌیطز.

ب٘ٙس ثی وطثٙبر ؾسیٓ نٛضر ٔی ٚ انلاح  اؾیسٚظ ٔشبثِٛیه ثب اؾشفبزٜ اظ زؾشٍبٜ سٟٛیٝ ٔهٙٛػی ٚ ٔٛاز ثبفطی ٔ ABG وٙشطَ ثُٗ
 ٚضی ثبقس.يط ٌیطز. ِِٛٝ ٌصاضی آضاْ ثرف ثطای حفظ سؼبزَ اوؿیػٖ ضؾب٘ی ٕٔىٗ اؾز

 سٙظیٓ سٟٛیٝ ٔىب٘یىی ثٝ ٚيؼیز اوؿیػٖ ضؾب٘ی ٚ ٘یبظ ثٝ شذیطٜ ا٘طغی ثیٕبض ثؿشٍی زاضز.
 ی.وبسشط زض قطیبٖ ضازیبَ ٌصاقشٝ ٔی قٛز ػٟز ا٘ساظٜ ٌیطی زلیك فكبض ذٖٛ قطیب٘

 ؾٛ٘ساغ  ٔظب٘ٝ               ػٟز وٙشطَ زلیك ثطٖٚ زٜ ازضاضی
    قبُٔ)ٔحَّٛ ٘طٔبَ ؾبِیٗ، ٔحَّٛ ضیٍٙط لاوشبر یب آِجٛٔیٗ(

 انلاح ٔی قٛز.  cpv  ٚpcwpافز فكبض ذٖٛ ضا ثب سؼٛیع ٔبیؼبر زاذُ ٚضیسی ثب احشیبٌ ٚ ثب وٙشطَ 

ٚ اظ زضٔبٟ٘بی زاضٚیی ٔب٘ٙس زاضٚٞبی ٚاظٚدطٚؾٛض )سًٙ وٙٙسٜ ػطٚق( اظ ػّٕٝ زٚدبٔیٗ )اطط وط٘ٛسطٚدیه ٚ ایٙٛسطٚدیه ٔظجز زاضز، ٞٓ لسضر 
( ( ایعٚدطٚسطَٚ٘ٛ زاضٚی زیٍطی اؾز وٝ لسضر ا٘مجبو ٔیٛوبضز ضا g/kg/minµ 20ٞٓ يطثبٖ لّت ضا افعایف ٔی زٞس )زٚظ ثیف اظ 

ٔب ثٝ زِیُ ٌكبزوٙٙسٌی ػطٚق ٔحیُی، اطط ضٚی يطثبٖ لّت، افعایف ٘یبظ ٔیٛوبضز ثٝ اوؿیػٖ ٚ زض ٘شیؼٝ وبٞف ذٖٛ افعایف ٔی زٞس ا
 ه ضا سكسیس وٙس ِصا زض حبَ حبيط وٕشط اؾشفبزٜ ٔی قٛز. یٕؿىضؾب٘ی وطٚ٘طی ٔی سٛا٘س ٚؾؼز ٘بحیٝ ای

ٚلی آٖ لٛی سط اؾز. ثب ایٗ زاضٚ ػطیبٖ ذٖٛ وّیٝ ٚ ٔیعاٖ ٛسطٚح ٔظجشی اؾز وٝ اطط ٌكبزوٙٙسٌی ػطآٔطیفٖٛ اظ ػّٕٝ ػٛأُ ایٙ
ٚ ؾذؽ زض نٛضر  10سب  5زلیمٝ ثٝ  3اِی  2ثٛزٜ دؽ اظ  g/kg/minµ 57/0شطاؾیٖٛ ٌّٛٔطِٚی افعایف ٔی یبثس زٚظ آغبظیٗ زاضٚ ّفی

ٛز ٘ظیط ٘یشطٚدطٚؾبیس ؾسیٓ وٝ ٔی ضؾب٘سٜ ٔی قٛز. زاضٚٞبی ٌكبز وٙٙسٜ ػطٚلی زض ایٗ ٔٛاضز اؾشفبزٜ ٔی ق g/kg/minµ 15ِعْٚ ثٝ 
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س سٛاٖ زض ٔمبزیط وٓ ثٝ ؾبیط زضٔبٖ ٞب یب ثٝ سٟٙبیی ٔهطف ٕ٘ٛز سب افشطِٛز ضا وبٞف زازٜ ٚ ٔمبٚٔز ػطٚلی ؾیؿشٕیه ضا دبییٗ ثیبٚضز. ثبی

 ( ػیٜٛ نٛضر ٌیطز. 90 ٚسطػیحبً   60 ٞطوٛقكی ثطای حفظ فكبض قطیب٘ی ؾیؿشٕیه )حسالُ ثبلای 
 

 اسفبق ٔی افشس.  40 ولادؽ وبُٔ قطیبٖ وطٚ٘ط ثب فكبض تِ : ًى

ػٖ ػٟز وبٞف افشطِٛز ٔی سٛاٖ اظ ٘یشطٌّٚیؿطیٗ ٚضیسی، وبدشٛدطیُ، ا٘بلادطیُ اؾشفبزٜ وطز. اٌط قٛن ثب ثطلطاض ٕ٘ٛزٖ ثطٚز زٜ لّجی ٚ اوؿی
زوٙىی زاذُ آئٛضسی اؾشفبزٜ ٕ٘ٛز . ٔجحض ٔطثٌٛ ثٝ دٕخ ٌیطی ثبفشی انلاح ٘كسٜ ٚيغ ثیٕبض ضٚ ثٝ ٚذبٔز ٌصاقز ٕٔىٗ اؾز اظ دٕخ ثب

 زاذُ آئٛضسی زض ػعٜٚ لجّی ثٝ َٛض وبُٔ قطح زازٜ قس . 

 ا٘شربة ٚ ازأٝ زضٔبٖ زاضٚیی ثطاؾبؼ ثطٖٚ زٜ لّت، ٔؼیبض لّجی ٚ فكبض ٔشٛؾٍ قطیب٘ی نٛضر ٔی ٌیطز. ًىتِ : 

ٔشؿغ وٙٙسٜ ػطٚلی ٕٔىٗ اؾز ثطای وبٞف وبض لّت وٝ ٔٛػت سكسیس وبٞف ذٖٛ ضؾب٘ی ثبفشی ٔی قٛز ثٝ زلز سؼٛیع  زیٛضسیه ٞب ٚ
ٌطز٘س. آٟ٘ب ثبػض اسؿبع قطیبٟ٘ب ٚضیسٞب قسٜ زض ٘شیؼٝ ثبػض وبٞف ثطٌكشٗ ثیكشط حؼٓ زاذُ ػطٚق ثٝ ٔحیٍ ٚ ٟ٘بیشبً وبٞف دؽ ثبض ٚ 

 دیف ثبض ٔی ٌطز٘س. 

 :ِظٚزضؼ سطیٗ ػلائٓ قٛن وبضزیٛغ٘یه، سغییط زض ؾُح ٞٛقیبضی اؾز. ًىت 

     
 زاضٚٞبی ٚاظٚدطٚؾٛض ثطای ثبلا ثطزٖ فكبض ذٖٛ ٚ ثطٖٚ زٜ لّت ثىبض ٔی ضٚ٘س. ٞسف اظ ثٝ وبض ثطزٖ آٟ٘ب ثٟجٛز ذٖٛ ضؾب٘ی لّت ٚ ٔغع اؾز.

 طاحُ اِٚیٝ فطآیٙس وبضزیٛغ٘یه زازٜ ٕ٘ی قٛ٘س. أب ثٝ زِیُ افعایف وبض لّت اظ َطیك ثبلا ثطزٖ سمبيبی اوؿیػٖ، زض ٔ
 

 آًَریغن ثطٌی : 

اؾز. ػٛاضو آ٘ٛضیؿٓ ثُٗ چخ ٔؼٕٛلاً ٞفشٝ ٞب ٚ ٔبٜ ٞب دؽ اظ ا٘فبضوشٛؼ ضخ ٕ٘ی زٞس. قبیغ سطیٗ  ػٕسسبً ٘بقی اظ ؾىشٝ ٞبی ثب ٔٛع 
 ػٛاضو ػجبضسٙس اظ ٘بضؾبیی احشمب٘ی لّجی، آٔجِٛی قطیب٘ی ٚ آیشٕی ٞبی ثُٙی 

  قبیغ سطیٗ ٘ٛع آ٘ٛضیؿٓ، آ٘ٛضیؿٓ ٞبی ٘ٛن لّت ٔی ثبقس.ًىتِ : 

 
 عٌسرم پظ اس عىتِ هیَوبرز یب عٌسرم زرعلز 

ٞفشٝ دؽ اظ ؾىشٝ ٔیٛوبضزی حبز ػلائٕی ثهٛضر زضز دّٛض، زضزٞبی ٔفهّی ٚ ست ظبٞط ٔی قٛز وٝ ثٝ آٖ  1-6زض سؼساز وٕی اظ ثیٕبضاٖ 
 ٔی قٛز. ؾٙسضْ زضؾّط ٌفشٝ 

ایٗ ؾٙسضْ ثٝ ػّز ٚاوٙف ذٛزایٕٙی ُٔٙمٝ ٘ىطٚظ قسٜ ضخ ٔی زٞٙس. ثب ٔهطف ؾبِیؿیلار ٚ زاضٚٞبی يساِشٟبة غیط اؾشطٚئیسی ٔظُ 
 آؾذطیٗ ٔؼٕٛلاً ٘بضاحشی ثطَطف ٔی قٛز ٚ زض ٔٛاضز قسیسسط یه زٚضٜ زضٔب٘ی ثب وٛضسٖٛ نٛضر ٔی ٌیطز. 

 
 تبهپًَبز للجی:
ضخ ٔی زٞس زض نٛضسیىٝ افیٛغٖ دطیىبضز ؾطیغ نٛضر ٌیطز ٚ ویؿٝ دطیىبضز سب آذطیٗ حس وكیسٜ قٛز ٔی  Qwave MIزض ثیٕبض ٔجشلا 

 سٛا٘س ثطٖٚ زٜ لّت ٚ ثطٌكز ذٖٛ ؾیبٞطٌی ضا وبٞف زازٜ ٚ ٔٙؼط ثٝ سبٔذٛ٘بز لّجی قٛز. 

 

 ػلاین تبهپًَبز ؽبهل : 
 احؿبؼ فكبض ػّٛی لّت ثٝ ػّز وكیسٖ ویؿٝ ی دطیىبضز -

 سٍٙی ٘فؽ  -

 ؾمٌٛ ٚ سغییطار غیطػبزی فكبض ذٖٛ  -

 ٘جى دبضازٚوؽ  -

 افعایف فكبض ٚضیسی  -

 ثطػؿشٍی ٚضیسٞبی ٌطز٘ی -

 وبٞف فكبض ٘جى  -

 وطٚزٚض قسٖ نساٞبی لّجی  -
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 ًىتِ: 

 وبٞف فكبض ؾیؿشِٛی ؾطذطٌی ٚ زض ٚالغ وبٞف زأٙٝ ٘جى قطیب٘ی ٍٞٙبْ زْ ًجل پبرازٍوظ : 

زض نٛضسی وٝ وٕشط اظ  – 40 سفبٚر فكبض ؾیؿشَٛ ٚ زیبؾشَٛ ضا فكبض ٘جى ٔی ٌٛیٙس. ٔمساض ٘طٔبَ فؾبر ًجل : 

 ثبقس ٘كبٖ زٞٙسٜ وبٞف ثطٖٚ زٜ لّت اؾز.  30 
 زض ٔٛاضز قسیس ٘جى ضازیبَ ٍٞٙبْ زْ ٘بدسیس ٔی قٛز. 

 
 ػٟبض ثبض زض ضٚظ ضفغ ٔی ٌطزز. ٔی قٛز وٝ ثب سؼٛیع آؾذطیٗ  فطیىكٗ ضاة ؾٕغزض ٔٛاضز دطیىبضزیز زضز ٚ 

اٌط وبض لّت سب حس ذُط٘بوی ٔرشُ ٌطزز ٔمساضی اظ ٔبیغ زضٖٚ ویؿٝ دطیىبضز ضا ثب ضٚـ ؾٛضاخ وطزٖ ویؿٝ ٚ سرّیٝ آٖ دطیىبضزیٛ ؾٙشع 
 سرّیٝ ٔی وٙٙس. ثطای ایٗ وبض ثیٕبض سٛؾٍ ٔب٘یشٛضیًٙ وبضزیٌٛطاْ سحز وٙشطَ لطاض ٔی ٌیطز. 

زضػٝ ثبلا آٚضزٜ ٔی  60سب  45ظیط ؾط ثیٕبض  ضیٛی ثط ثبِیٗ ثیٕبض آٚضزٜ ٔی قٛز. –شٝ ٔی قٛز ٚؾبیُ احیبء لّجی ثطای ثیٕبض ٌصاق 
 قٛز سب ؾٛظٖ ثٝ ضاحشی زض زاذُ ویؿٝ دطیىبضز فطٚ ضٚز. 

ْ( ؾٛظٖ سعضیك ٔی ٌطزز )ثٝ ٔٙظٛض سعضیك فٛضی ٞب زض نٛضر ِعٚ زضنس ثٝ نٛضر  5یه ضاٜ ٚضیسی ٌطفشٝ ٚ ٔحَّٛ لٙسی 

 ٚنُ ٔی وٙٙس . فطز ضا سحز ٔب٘یشٛضیًٙ لطاض ٔی ٌیط٘س.  50 ٔرهٛل آؾذیطاؾیٖٛ ثٝ یه ؾطً٘ 
 اظ ظاٚیٝ ثیٗ ز٘سٜ ِجٝ ز٘سٜ ای چخ ٚ اؾشرٛاٖ ػٙبؽ ٘عزیه ثٝ ٘ٛن لّت ٚ یب اظ ؾٕز ضاؾز فًبی چٟبضْ ثیٗ ز٘سٜ ای ٚاضز لّت ٔی قٛز. 
ؾٛظٖ ضا ثٝ آٞؿشٍی ػّٛ ٔی ثط٘س سب ثٝ ٔبیغ ثطؾٙس )افز ؾطیغ فكبض ٚضیس ٔطوعی ٚ ٕٞطاٜ ثب افعایف فكبضذٖٛ ٘كبٖ زٞٙسٜ ثٟجٛز ٚيؼیز 

 ٔی ثبقس( 
 ٔؼٕٛلاً ٔبیغ دطیىبضز ضا ػٟز ثطضؾی ٔیىطٚثی سؼعیٝ ٚ سحّیُ قیٕیبیی ٚ ؾَّٛ ٞبی سٛٔٛض ثٝ آظٔبیكٍبٜ اضؾبَ ٔی وٙٙس. 

 
 بهپًَبز للجی : ػلائن سٍزرط ت

 زض ثیٕبضی وٝ ٞیذِٕٛٚیه ثبقس.  ؼعث افعایف  -

 سبویىبضزی  -

 سبوی دٙٝ  -

 ثطػؿشٝ قسٖ ٚضیس غٌِٛط  -

 ايُطاة  -

 يؼیف قسٖ ٘جًٟبی ٔحیُی  -

 لُغ ٘بٌٟب٘ی سطقحبر ٚ یب ذٖٛ ضیعی اظ  -

 وبٞف حؼٓ ازضاض  -

  وٛلادؽ ثُٗ ضاؾز ٔكبٞسٜ اوٌٛطافی -

 

 ػلائن زیزرط تبهپًَبز للجی 
 وبٞف ا٘سوؽ لّجی )ثبظزٜ لّت ثط حؿت ؾُح ثسٖ(  -

 ٞیذٛسب٘ؿیٖٛ  -

 وط قسٖ نساٞبی لّت )زض ؾٕغ سٛؾٍ ٌٛقی(  -

 (  ٚ  )ثطاثط قسٖ فكبض  -

  دٟٗ ٘كسٖ ٔسیبؾیشْٙٛ  -

 ایؿز لّجی(  –)ثطازیىبضزی  اذشلاَ  -

 زض ٔب٘یشٛض  وبٞف ٘بٌٟب٘ی ِٚشبغ  -

-  
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 ًىتِ : ػلاین عِ گبًِ ٍ ولاعیه تبهپًَبز للجی : 
 افعایف فكبض زّٞیعی  -1

 وبٞف فكبض ذٖٛ  -2

 .ًٌٙ یب وط قسٖ ؾٕغ لّت ثٝ ایٗ ٞب ػلائٓ ولاؾیه ٚ ػلائٓ ؾٝ ٌب٘ٝ ثه  -3

 ٘جبیس اظ ایٗ ٘ىشٝ ٟٔٓ غبفُ ثٛز وٝ ٕٞٝ ثیٕبضاٖ ٕٔىٗ اؾز زض آٖ ِحظبر حؿبؼ ٕٞٝ سظبٞطار ؾٝ ٌب٘ٝ ضا ٘ساقشٝ ثبقس. 

در پزستبری اس ثيوبر هجتلا ثِ پزيکبرديت ٍ تبهپًَبد قلجی کِ تحت پزيکبرديَسٌتش قزار گزفتِ است. پزستبر  سَال:

 (99ارشذ )کذام يبفتِ سيز را ثِ عٌَاى ًشبًِ رفع تبهپًَبد تلقی هيکٌذ؟

 CVPٍ افشایش  BPة( كبّش                       CVPٍ كبّش  BPالف( كبّش 

 CVPٍ افشایش  BPد( افشایش                          CVPٍ كبّش  BPج( افشایش 

 پبعد: گشیٌِ د/
 

 ًبرعبیی للجی : 
ػبضيٝ ٘ؿجٙبً قبیؼی اؾز وٝ زض نٛضر سكریم زض ٔطاحُ اثشسایی ثب زضٔبٖ نحیح ٚ ثٝ ٔٛلغ ٔی سٛاٖ اظ ٚؾؼز ا٘فبضوشٛؼ ٚایؿىٕی 
ػٌّٛیطی ٕ٘ٛز. اٌط زض ضٚظٞبی اَٚ سكریم زازٜ ٘كٛز ثیٕبض ثٝ ازْ دِٕٛٛ٘ط ضفشٝ ٚ سطقح وبسىٛلأیٗ حبنُ اظ ٘بضؾبیی ثٝ لسضی ٔهطف 

لا ٔی ثطز وٝ حشی ثب زضٔبٖ نحیح ازْ ضیٝ ٘یع ٚؾؼز ا٘فبضوشٛؼ ثیكشط قسٜ ٘ؿغ ظیبزی اظ ثیٗ ٔی ضٚز. اِٚیٗ ػسْ اوؿیػٖ ٔیٛوبضز ضا ثب

، ؾٕغ ضاِٟبی ٔطَٛة زض ٞط زٚ ضیٝ، اٌط ثیٕبض زضٔبٖ ٘بضؾبیی لّت، افعایف يطثبٖ  ٘ؿجز ثٝ ضٚظٞبی ٌصقشٝ ٔی ثبقس، ؾٕغ 
  ٘كٛز اثشلا ثٝ ازْ ضیٝ ٔكبٞسٜ ٔی ٌطزز.

زضٔبٖ ثطحؿت زضػٝ ٘بضؾبیی لّجی نٛضر ٔی ٌیطز ٚ ٔؼٕٛلاً ثب اؾشفبزٜ اظ زیٛضسیه ٞب )زض ٔطاحُ اَٚ( ا٘ؼبْ ٔی قٛز. زض نٛضر سكسیس 
 یبفشٗ ٘بضؾبیی ٔهطف زیٍٛوؿیٗ ثٝ زِیُ ثبلا ثطزٖ ٔهطف اوؿیػٖ لّت ثب احشیبٌ نٛضر ٔی ٌیطز. 

 

 سَالات تبليفی 

 اثز عوذُ ی فبرهبکَلَصيک ًيتزٍگليسيزيي کذام است؟-0

 ة( تحزیک فيجزّبی هيَكبرد    اًقجبض حفزُ ّبی قلت -الف

 د( گشبد شدى شزیبى ّبی كزًٍز    ج( تسزیع اًقجبضبت قلجی 

 پبسخ گشيٌِ د

 آًَری ثِ دًجبل شَک کبرديَصًيک ًبشی اس کذام اختلال سيز است؟-2

 ة( التْبة حبد هجبری ادرار     الف( ًکزٍس حبدتَثَلی 

 د( ًبرسبیی هشهي كليَی     ج( دّيدراتبسيَى ثيوبر 

 پبسخ گشيٌِ الف

 حبکی اس اختلال در کذام هَرد است؟ Tثذًجبل هَج  Uٍجَد هَج -3

 ة( الکتزٍليت ّب    الف( اشکبل در هحَر قلت 

 د( هسوَهيت دارٍیی      ج( تغذیِ 

 پبسخ گشيٌِ ة

 شبيع تزيي تشخيص پزستبری در ثيوبر قجل اس عول جزاحی قلت کذام هَرد يز است؟-4

 ة( كوجَد آگبّی    الف( كبّش ثزٍى دُ قلت 

 د( عدم تحول فعبليت      ج( اضطزاة 

 پبسخ گشيٌِ :ج

 در کذاهيک اس ديس ريتوی ّبی سيز اس شَک سيٌکزًٍبيش استفبدُ هی شَد؟-5
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 د( تبكی كبردی ثطٌی  ج( فيجزیلاسيَى ثطٌی   ة( فلَتز ثطٌی   الف( آسيستَل 

 پبسخ گشيٌِ : د

 ذٍديت سهبًی در درهبى ايست قلجی تٌفسی کذام دارٍ را هی تَاى اس طزيق تزاشِ ثِ ثيوبر داد؟ثِ علت هح -6

 د( ًيفيدپيي   ج( هَرفيي   ة( اپی ًفزیي   الف(ليدٍكبئيي

 پبسخ گشيٌِ: ة

 در ثيوبراى ديبليشی ثبيذ اس هصزف آًتی اسيذّبی هحتَی کذام هبدُ خَدداری ًوبيٌذ؟-7

 د(آهًَيَاستبت ج(كزثٌبت آهًَيَمة(هٌيشین  الف(ّيدرٍكسيدآلَهيٌيَم

 پبسخ گشيٌِ: ة

در ضوي ديبليش صفبقی ثذليل احتوبل پيذايش کذام عبرضِ لاسم است درجِ حزارت ثيوبر چْبرسبعتِ کٌتزل -8

 گزدد؟

 د(ًبرسبیی كليِ  ج(سپتی سوی  ة(شَک الف(كن آثی

 پبسخ گشيٌِ: ج

 هبيع ديبليش اضبفِ هی شَد؟ هٌظَر پزيتًَئبل است.کذام يک اس دارٍّبی سيز ثطَر هعوَل ثِ -9

 د(ّپبریي  ج(كلزٍرپتبسين ة(استزٍئيد  الف(آًتی ثيَتيک

 پبسخ گشيٌِ: د

 شبيعتزيي عبرضِ در اًجبم ّوَديبليش کذام است؟-01

 د(درد قفسِ سيٌِ  ج(سزدرد  ة(تَْع ٍ استفزاغ  الف(ّبیپَتٌشي

 پبسخ گشيٌِ: الف

 ستفبدُ اس کذام رصين غذايی هجبس است؟در حيي ّوَديبليش، ا-00

   ة(پزپزٍتئيي ٍ ًوک دار   الف(هعوَلی ثِ اضبفِ ًوک

 د(پزپزٍتئيي ٍ كن ًوک  ج(هعوَلی ثدٍى اضبفِ كزدى ًوک

 پبسخ گشيٌِ: د

 علت ثزٍس سٌذرم عذم تعبدل در ّوَديبليش چيست؟-02

 کتزٍليتة(اس دست دادى سزیع آة ٍ ال  الف(افشایش هيشاى ثی كزثٌبت خَى

 د(اس دست دادى سزیع ثی كزثٌبت ٍ گلَكش   ج(افشایش هيشاى سدین خَى

 پبسخ گشيٌِ: ة
 

 شماره های زیر تماس حاصل فرمایید.برای اطلاع از نحوه دریافت جسوات کامل با  *
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