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 فصل پٌدن : لیجز غیز طجیؼی

 *ًىتِ :ٚ اظ ٘ظط ِغٛی ثٝ ٔؼٙی ِیجط زقٛاض اؾت. ٘بْ زاضز.  Dystociaپیكطفت آٞؿتٝ ظایٕبٖ ثؽٛض غیطؼجیؼی، زیؿتٛقی 

قبیغ تطیٗ ػّت زیؿتٛقی تطویجی اظ تٍٙی ٍِٗ ٚ اذتلاَ  *ًىتِ :زیؿتٛقی قبیؼتطیٗ ا٘سیىبؾیٖٛ ؾعاضیٗ اِٚیٝ ٔی ثبقس. 

 فٛ٘ىؿیٖٛ ضحٓ ٔی ثبقس.

 ػلل دیستَضی

 اختلال در پزساًتبسیَى، پَسیطي یب تىبهل خٌیي اختلال در ًیزٍّبی خبرج وٌٌذُ خٌیي

 اذتلاَ فٛ٘ىؿیٖٛ ضحٓ -

 ظٚض ظزٖ ٘بوبفی ٔبزض  -

 تٍٙی ٍِٗ -

 اذتلالات ثبفت ٘طْ وب٘بَ ظایٕب٘ی -
 

یبفتٝ ٞبی ثبِیٙی قبیغ زض ظ٘بٖ ٔجتلا ثٝ ِیجط غیط ٔؤثط )٘بوبضآٔس(، ػجبضتٙس اظ : زیلاتبؾیٖٛ ٘بوبفی ؾطٚیىؽ یب ٘عَٚ  *ًىتِ :

ظٚض ظزٖ -تلاـ ٘بوبفی ثطای ذبضج وطزٖ ؛ػسْ پیكطفت-پیكطفت آضاْ؛ ِیجط ٔتٛلف قسٜ-٘بوبفی خٙیٗ )ِیجط ؼَٛ وكیسٜ

ٍِٙی )ثعضي ثٛزٖ ا٘ساظٜ خٙیٗ؛ ٌٙدبیف ٘بوبفی ٍِٗ؛ ٕ٘بیف یب ٚظؼیت غیطؼجیؼی خٙیٗ؛ -غیطٔؤثط(؛ ػسْ تٙبؾت خٙیٙی

زض پبیبٖ حبٍّٔی، ؾط خٙیٗ ثطای ػجٛض اظ ٔدطای ظایٕبٖ  *ًىتِ : آ٘بتٛٔی غیطؼجیؼی خٙیٗ(؛ پبضٌی پطزٜ ٞب زض غیبة ِیجط.

ثبیس ثب ؾٍٕبٖ تحتب٘ی ٘ؿجتبً ظریٓ ضحٓ ٚ ؾطٚیىؽ غیط زیلاتٝ ٔٛاخٝ قٛز. ثب قطٚع ِیجط، ا٘مجبظبت ضحٕی، ٔمبٚٔت ؾطٚیىؽ 

پؽ اظ زیلاتبؾیٖٛ  :*ًىتِ ٚ فكبض ضٚ ثٝ خّٛی ٘بقی اظ ؾط خٙیٗ، ػٛأّی ٞؿتٙس، وٝ ثط ؾیط پیكطفت ِیجط تأثیط ٔی ٌصاض٘س. 

 -وبُٔ ؾطٚیىؽ، اضتجبغ ٔىب٘یىی وٝ ثیٗ ا٘ساظٜ ٚ ٔٛلؼیت ؾط خٙیٗ ثب ٌٙدبیف ٍِٗ ٚخٛز زاضز، )یؼٙی ٕٞبٖ تٙبؾت خٙیٙی

ٍِٙی پؽ اظ فطا ضؾیسٖ ٔطحّٝ -تط ٔی قٛز. ثٝ ٕٞیٗ زِیُ، اذتلالات تٙبؾت خٙیٙی ٍِٙی(، ثب تلاـ خٙیٗ ثطای ٘عَٚ ٚاظح

 زْٚ آقىبضتط ٔی قٛ٘س.

 الگَّبی غیزطجیؼی، هؼیبرّبی تطخیصی ٍ رٍش ّبی درهبًی آى ّب

 درهبى اٍرصاًسی درهبى اٍلیِ هَلتی پبر ًَلی پبر الگَی طَلاًی ضذى

 اوؿی تٛؾیٗ یب ؾعاضیٗ اؾتطاحت ؾبػت >14 ؾبػت >20 ؼٛلا٘ی قسٖ فبظ ٟ٘فتٝ

ؾب٘تی ٔتط زض  2/1< ؼٛلا٘ی قسٖ زیلاتبؾیٖٛ

 ؾبػت

 ؾعاضیٗ زض صٛضت تٍٙی ٍِٗ اؾتطاحت ؾبػتؾب٘تی ٔتط زض  2/1<

 ؾعاضیٗ زض صٛضت تٍٙی ٍِٗ اؾتطاحت ؾب٘تی ٔتط زض ؾبػت  2< ؾب٘تی ٔتط زض ؾبػت 1< ؼٛلا٘ی قسٖ ٘عَٚ

 اؾتطاحت اوؿی تٛؾیٗ ؾبػت >1 ؾبػت >3 ایؿت زض فبظ زؾّطاؾیٖٛ

 اؾتطاحت اوؿی تٛؾیٗ ؾبػت >2 ؾبػت >2 ایؿت ثب٘ٛیٝ زیلاتبؾیٖٛ

 ؾعاضیٗ اوؿی تٛؾیٗ ؾبػت >1 ؾبػت >1 ٘عَٚ

 

لی پبر در اختلال طَل وطیذى ًشٍل سز خٌیي َوذام گشیٌِ در هَرد هؼیبر تطخیصی الگَی غیز طجیؼی سًبى ً ●

 ( 09صحیح است ؟ ) ارضذ 

 ؾب٘تی ٔتط زض ؾبػت 5/1ؾب٘تی ٔتط زض ؾبػت        ة( وٕتط اظ  1اِف( وٕتط اظ 

 ؾب٘تی ٔتط زض ؾبػت 2ؾبػت       ز( وٕتطاظ ؾب٘تی ٔتط زض  2/1ج( وٕتط  اظ 

 خٛاة : ٌعیٙٝ اِف. -

 ( 09؟ ) ارضذ  ثدش ّوِ هَارد سیز اس ػلل دیستَضی است، ●
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 ز( ٕ٘بیف اوؿی پٛت ذّفی   اذتلاَ زض تىبُٔ خٙیٗ     ج(      ة( آؾیٙىّیتیؿٓ    اِف( اذتلاَ ثبفت ٞبی ٘طْ    

 خٛاة : ٌعیٙٝ ز. -

 ( 09است ؟ ) دوتزا ًبدرست در راثطِ ثب اًَاع اختلالات تَلف لیجز وذام  ●

 اِف( ؼٛلا٘ی قسٖ فبظ افت ٔطحّٝ اَٚ ثٝ ٔیعاٖ ثیف اظ زٚ ؾبػت.

 ة( تٛلف ثب٘ٛیٝ اتؿبع ثٝ ٔیعاٖ ثیف اظ زٚ ؾبػت.

 ج( تٛلف ٘عَٚ ثٝ ٔیعاٖ ثیف اظ یه ؾبػت.

 ز( ػسْ ٘عَٚ زض فبظ افت یب ٔطحّٝ زْٚ ظایٕبٖ.

 خٛاة : ٌعیٙٝ اِف. -

ٍ ضزثبى للت خٌیي هطلَة وِ هزحلِ دٍم سایوبى اٍ دٍ سبػت ثِ طَل  OA ثزای خبًن گزاٍیذ یه ثب پَسیطي  ●

 ( 09اًدبهیذُ ٍ ٌَّس سایوبى ًىزدُ است، وذام الذام لاسم است ؟ ) ارضذ 

 طای ذتٓ ظایٕبٖ               ز( اؾتفبزٜ اظ فٛضؾپؽاِف( ا٘دبْ ؾعاضیٗ          ة( اؾتفبزٜ اظ ٚاویْٛ             ج( ا٘تظبض ث

 خٛاة : ٌعیٙٝ ج.  -

 ( 09وذام الذام در دیستَضی سایوبًی تَصیِ هی ضَد ؟ ) ارضذ  ●

 ة( ظایٕبٖ ٚاغیٙبَ زض ٕ٘بیف چب٘ٝ ذّفی.                 ویٌّٛطْ ٚ ثبلاتط. 4500اِف( ؾعاضیٗ زض 

 ز( تدٛیع اوؿی تٛؾیٗ زض ٞیپطاوتیٛیتی ضحٓ.                  ج( ؾعاضیٗ زض اوؿی پٛت ذّفی پبیساض.

 خٛاة : ٌعیٙٝ ة.  -

 ( 09ػذم ًشٍل سز خٌیي ثیص اس چِ هذتی ًطبًِ اختلال تَلفی سایوبى در سًبى ًَلی پبر است ؟ ) ارضذ  ●

 ؾبػت 4ؾبػت         ز(  3ؾبػت         ج(  2ؾبػت        ة(  1اِف( 

 .خٛاة : ٌعیٙٝ اِف -

% ثستزی ضذُ است. در ػزض دٍ 99سبًتی هتز ٍ افبسوبى 3؛ در ثخص سایوبى ثب دیلاتبسیَى 1پبرا 9سى گزاٍیذ ●

 ( 09سبػت سزٍیىس چٌذاى تغییز ًىزدُ است. الذام ثؼذی چیست ؟ ) دوتزا 

 ؾبػت ایٙساوكٗ قطٚع ٔی ٌطزز. 3اِف( آٔٙیٛتٛٔی ٚ زض صٛضت ػسْ تغییط ؼی 

 ؾبػت آٔٙیٛتٛٔی ا٘دبْ ٔی ٌطزز. 3ػسْ تغییط ؼی ة( ا٘تظبض ٚ زض صٛضت 

 ؾبػت ایٙساوكٗ قطٚع قٛز. 1ج( آٔٙیٛتٛٔی ٚ پؽ اظ 

 ؾبػت زض صٛضت ػسْ تغییط ایٙساوكٗ ثب ضغیٓ زظ ثبلا قطٚع قٛز  4-5ز( آٔٙیٛتٛٔی ٚ ؼی 
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 خٛاة : ٌعیٙٝ اِف. -

 ( 09دوتزا است ؟ )  ًبدرستدر هَرد تؼزیف اختلالات تَلف در لیجز وذام ػجبرت  ●

 ؾبػت. 2ة( تٛلف ثب٘ٛیٝ اتؿبع ثٝ ٔیعاٖ ثیف اظ      ؾبػت. 2اِف( ؼٛلا٘ی قسٖ فبظ افت ٔطحّٝ اَٚ ثٝ ٔیعاٖ ثیف اظ 

 ز( ػسْ ٘عَٚ زض فبظ افت یب ٔطحّٝ زْٚ.                               ج( تٛلف ٘عَٚ ثٝ ٔیعاٖ ثیف اظ یه ؾبػت.

 خٛاة : ٌعیٙٝ اِف. -

 ( 1991وذاهیه اس هَارد سیز ًطبًگز لیجز غیز طجیؼی در یه سى ًَلی پبر است ؟ ) ارضذ  ●

 ؾبػت 14اِف( ٔطحّٝ ٟ٘فتٝ ؼٛلا٘ی ثیكتط اظ 

 ؾب٘تی ٔتط زض ؾبػت 2ة( ؼٛلا٘ی قسٖ ٘عَٚ وٕتط اظ 

 ؾبػت 2ج( تٛلف ثب٘ٛیٝ زیلاتبؾیٖٛ ثیكتط اظ 

 ؾب٘تی ٔتط زض ؾبػت 5/1ظ ز( ؼٛلا٘ی قسٖ زیلاتبؾیٖٛ زض ٔطحّٝ فؼبَ وٕتط ا

 خٛاة : ٌعیٙٝ ج. -

 ختلال فًَىسیَى رحن دٍ ًَع استا

 رحن ّیپزتًَیه   رحن ّیپَتًَیه خصَصیبت

 ظیبز وٓ یب صفط تٛ٘یؿیتٝ ثبظاَ ضحٕی

 غیطؼجیؼی ٘طٔبَ ٌطازیبٖ فكبض

 غیط ٔؤثط غیطٔؤثط ا٘مجبظبت

 فبظ ٟ٘فتٝ ظایٕبٖ فبظ فؼبَ ظایٕبٖ ظٔبٖ ایدبز

 ٘بقبیغ قبیغ ا٘ؿیسا٘ؽ

 ؾب٘تی ٔتط 4وٕتط اظ  ؾب٘تی ٔتط 4حسالُ  زیلاتبؾیٖٛ ؾطٚیىؽ

 

ٚ ثیٕبض ٔؼٕٛلاً  .زض ٘ٛع ٞیپطتٛ٘یه، زضز ضحٓ ثب قست ا٘مجبظبت ٚ ٔیعاٖ تأثیط آٖ زض ایدبز افبؾٕبٖ ٚ زیلاتبؾیٖٛ تٙبؾجی ٘ساضز

ٔیّی ٔتطخیٜٛ اؾت.  15حس تحتب٘ی فكبض ا٘مجبظی لاظْ خٟت اتؿبع ؾطٚیىؽ  *ًىتِ :یه زضز ٔساْٚ ٚ تٙسض٘ؽ ضحٕی زاضز. 

: غی زیؿتٛقیاتیِٛٛ *ًىتِ : ٔیّی ٔتط خیٜٛ ایدبز ٔی وٙٙس. 60ا٘مجبظبت ذٛزثرٛزی ٚ ؼجیؼی زض اوثط ٔٛاضز فكبضی ز حس 

 ،ٓ )ٔب٘ٙس زٚلّٛیی ٚ ٞیسضآٔٙیٛؼ(% ٔٛاضز(، تٍٙی ٍِٗ، پطظا٘تبؾیٖٛ غیط ؼجیؼی خٙیٗ، اتؿبع ثیف اظ حس ضح50ایسیٛپبتیه )

ٟٕٔتطیٗ  ػٛاضض زیؿتٛقی قبُٔ ػفٛ٘ت ٞبی زاذُ ضحٕی، ذؿتٍی ثیف اظ حس ٔبزض، ایدبز ػٛاضض ضٚا٘ی  *ًىتِ :اؾت. 

 زوِٕٛبٖ خفت ثبیس ٕٞیكٝ ثٝ ػٙٛاٖ یه ػّت احتٕبِی ٞیپطتٛ٘ی زض ضحٓ زض ٘ظط ثبقس.  *ًىتِ :ضٚی ٔبزض اؾت. 

 بفی هبدرػلل سٍر سدى ًبو *ًىتِ :

 ثی حؿی ٞبی ٔٛظؼی ٔب٘ٙس اپیسٚضاَ -

 ثی حؿی ػٕٛٔی -

 ذؿتٍی ٔبزض اظ زضز قسیس -

 اؾتفبزٜ ثیف اظ حس اظ آضاْ ثرف ٞب -

 پبضاپّػی یب ٕٞی پّػی ثٝ ػُّ ٔرتّف -
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 پِٛیٛٔیّیت -

 

آ٘بِػظی ٘ٛضآٌعیبَ ٕٔىٗ اؾت، ِیجط ضا آٞؿتٝ تط وٙس. ٚ ثب ؼٛلا٘ی تط قسٖ ٔطاحُ اَٚ ٚ زْ ِیجط ٚ وبٞف ؾطػت  *ًىتِ :

وٛضیٛآٔٙیٛ٘یت ثب ِیجط ؼٛلا٘ی ٔست زض اضتجبغ اؾت. ٚ ذٛزِ ایٗ ػفٛ٘ت ٔبزضی حیٗ ظایٕبٖ،  *ًىتِ :٘عَٚ خٙیٗ ٕٞطاٜ ثبقس. 

 زض اذتلاَ فؼبِیت ضحٓ زذبِت زاضز. 

ؾبػت اؾت. اتؿبع  3: ذبضج قسٖ خٙیٗ زض وٕتط اظ  Percipitate Laber ظایٕبٖ ٚ ٚظغ حُٕ تؿطیغ قسٜ  *ًىتِ :

ػٛاضض ظایٕبٖ تؿطیغ  *ًىتِ :ؾب٘تی ٔتط زض ؾبػت اؾت.  10ؾب٘تی ٔتط زض ؾبػت ٚ ِٔٛتی پبضٞب  5ؾطٚیىؽ زض ِ٘ٛی پبضٞب 

قسٜ : آٔجِٛی ٔبیغ آٔٙیٖٛ، ذٛ٘طیعی اظ ٔحُ لا٘ٝ ٌعیٙی خفت، ٞیپٛتٛ٘ی پؽ اظ ظایٕبٖ، آؾیت زاذُ خٕدٕٝ خٙیٗ ٔی 

  ثبقس.

ٚ ػعلات قىٕف ضا ثٝ  .ثٝ ٔبزض ثبیس تؼّیٓ زازٜ قٛز وٝ ٕٞعٔبٖ ثب ا٘مجبظبت ضحٕی زْ ػٕیك ا٘دبْ زٞس ٚ ٌّٛتف ضا ثجٙسز

ظٚض ثع٘س، ٔرّٛغ  .زض ٔٛاضزی وٝ ٔبزض ثٝ ػّت زضز ٘بقی اظ ا٘مجبظبت زیٍط ٘تٛا٘س *ًىتِ :ٔٙمجط وٙس.  ؼٛض ٔىطض ٚ قسیس

ایدبز *ًىتِ :  ٘یتطٚؼ اوؿیس ٚ اوؿیػٖ ثب حدٓ ٞبی ٔؿبٚی ٔؽٕئٗ تطیٗ ٚ ؾبِٓ تطیٗ ضاٜ ثطای اظ ثیٗ ثطزٖ زضز ٔبزض اؾت.

 ضحٓ ثٝ زٚ ثرف ػٕسٜ ٚ ٔدعا تمؿیٓ ٔی قٛز : ؛ایٕبٖضیًٙ پبتِٛٛغیه اظ ػُّ زیؿتٛقی اؾت. زض ؼی فبظ زْٚ ظ

 سگوبى تحتبًی رحن سگوبى فَلبًی رحن

 ٘ؿجت ثٝ ؾٍٕبٖ فٛلب٘ی غیطفؼبَ اؾت. ثب پیكطفت ظایٕبٖ ٘بظن تط ٔی قٛز. فؼبَ اؾت. ٚ ثب پیكطفت ظایٕبٖ ظریٓ تط ٔی قٛز.

 

زض ؼی ظایٕبٖ ؼجیؼی زٚ ؾٍٕبٖ فٛق ثب ٔؼبیٙٝ قىٓ ثٝ ضاحتی لبثُ افتطاق ا٘س. ؾٍٕبٖ فٛلب٘ی وبٔلاً ؾفت یب ؾرت اؾت. زض 

ٔطظ ثیٗ زٚ ؾٍٕبٖ ٔصوٛض ضا ضیًٙ فیعیِٛٛغیه ٔی ٌٛیٙس. زض صٛضتی وٝ  *ًىتِ :حبِیىٝ ؾٍٕبٖ تحتب٘ی ذیّی ٘طْ تط اؾت. 

ً ٔصوٛض ثٝ ؼٛض لبثُ ٔلاحظٝ ای ظریٓ ٔی ٌطزز. وٝ ثٝ آٖ حّمٝ ا٘مجبظی ؾٍٕبٖ تحتب٘ی ثیف اظ حس ٘بظن قٛز، ضیٙ

ػُّ ضیًٙ پبتِٛٛغیه ػجبضتٙس اظ : پبضٌی ؼٛلا٘ی ٔست پطزٜ ٞب، ظایٕبٖ ؼٛلا٘ی ٔثُ  *ًىتِ :پبتِٛٛغیه ثب٘سَ ٔی ٌٛیٙس. 

بقس. ٚ ِصا ثٟتط اؾت ٞط چٝ ػبضظٝ ٟٔٓ ضیًٙ پبتِٛٛغیه، پبضٌی ضحٓ ٔی ث *ًىتِ :ٍِٙی.  -ٔبوطٚظٚٔی، ػسْ تٙبؾت ؾطی

 ظٚزتط ؾعاضیٗ صٛضت ٌیطز.

ظٔب٘ی ٚضٚزی ٍِٗ تًٙ  *ًىتِ :ٞٓ زض لؿٕت ٚضٚزی، ٞٓ ٔیب٘ی ٚ ٞٓ ذطٚخی، ؾجت ایدبز زیؿتٛقی ٔی قٛز.  ؛تٍٙی ٍِٗ

 12ط اظ یٗ لؽط ػطظی آٖ وٕتؾب٘تی ٔتط، یب ثعضٌتط 10ذّفی آٖ وٕتط اظ  -وٝ وٛتبٜ تطیٗ لؽط لسأی .زض ٘ظط ٌطفتٝ ٔی قٛز

ػٛاضض تٍٙی ٚضٚزی ٍِٗ ػجبضتٙس اظ : پطظا٘تبؾیٖٛ  *ًىتِ :ؾب٘تی ٔتط ثبقس.  5/11ٕتط، یب وٛ٘ػٌٚٝ زیبٌٛ٘بَ وٕتط اظ ؾب٘تی

ٞبی غیطؼجیؼی، پطٚلاپؽ ثٙس٘بف، پبضٌی ضحٓ )ثٝ ػّت ضیًٙ پبتِٛٛغیه(، ػفٛ٘ت زاذُ ضحٕی ثٝ ػّت پبضٌی ؼٛلا٘ی ٔست 

آؾپیطاؾیٖٛ ٔبیغ آٔٙیٛتیه ػفٛ٘ی، ایدبز وبپٛت ؾٛوؿیسا٘ئْٛ ثعضي، ِٔٛسیًٙ ثیف اظ حس پطزٜ ٞب، پٙٛٔٛ٘ی خٙیٗ ٘بقی اظ 

ىٝ لؽط زض صٛضتی *ًىتِ :ؾط خٙیٗ ٚ قىؿتٍی خٕدٕٝ، ایدبز فیؿتَٛ ٞبی ٚظیىٛٚاغیٙبَ، ضوتٛٚاغیٙبَ، ٚ ٚظیىٛؾطٚیىبَ. 

ؾب٘تی ٔتط وٕتط ثبقس ٚ ٕٞچٙیٗ قطایػ ثطای ظایٕبٖ ؼجیؼی ٔؿبػس ٘جبقس. ؾعاضیٗ ثبیس صٛضت ٌیطز.  9لسأی ذّفی اظ 

 5/15٘طٔبَ ، ٚ ؾبغیتبَ ذّفی وٝ ثٝ ؼٛض (بض ػطظی )ایٙتطااؾپبیٙٛؼوٝ ٔدٕٛع الؽ .ٔیسپّٛیؽ ظٔب٘ی تًٙ اؾت *ًىتِ :

قبیغ  تٍٙی ٔیسپّٛیؽ قبیؼتطیٗ ٘ٛع تٍٙی ٍِٗ اؾت. ٚ ثٝ ؼٛض *ًىتِ :ط ثطؾس. ٕتط یب وٕتؾب٘تی 5/13ؾب٘تی ٔتط اؾت. ثٝ 

ظایٕبٖ ثب فٛضؾپؽ ثطای ظایٕبٖ زض ٔٛاضز تٍٙی ٔیسپّٛیؽ ثٝ وبض ٔی ضٚز. وٝ  *ًىتِ : كٛز.ثبػث ایؿت ػطظی ؾط خٙیٗ ٔی

طخؿتٝ قسٜ ثبقس. ٚ ٚضتىؽ لبثُ زیس ؾطاظ ٔحُ تٍٙی ػجٛض وطزٜ ثبقس. ٚ ظٔب٘ی ؾط اظ ٔحُ تٍٙی ػجٛض وطزٜ اؾت وٝ پطیٙٝ ث

ثبقس. ٚا٘تٛظ ظٔب٘ی زض تٍٙی ٔیسپّٛیؽ اؾتفبزٜ ٔی قٛز. وٝ ؾطٚیىؽ زیلاتبؾیٖٛ وبُٔ پیسا وطزٜ ثبقس. ٚ لؽط ثبی پبضیتبَ 
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اوؿی تٛؾیٗ زض زضٔبٖ زیؿتٛقی ٘بقی اظ تٍٙی ٔیسپّٛیؽ ٞیچ خبیی  *ًىتِ :ؾط خٙیٗ اظ ٔحُ تٍٙی ػجٛض وطزٜ ثبقس. 

 ٘ساضز.

 ( 01در وذاهیه اس حبلات سیز لطؼبً تٌگی لگي هیبًی ٍخَد دارد ؟ ) ارضذ  ●

 ؾب٘تی ٔتط. 5/10ؾب٘تی ٔتط.          ة( لؽط لسأی ذّفی وٕتط اظ  10اِف( لؽط ثیٗ ذبضی وٕتط اظ 

 ؾبتی ٔتط. 8ؾب٘تی ٔتط.                ز( لؽط ثیٗ ذبضی وٕتط اظ  5/11ج( لؽط لسأی ذّفی 

 یٙٝ ز.خٛاة : ٌع -

ؾب٘تی ٔتط یب وٕتط ثبقس. تٍٙی ذطٚخی ثسٖٚ تٍٙی ٔیسپّٛیؽ،  8ظٔب٘ی ٔؽطح اؾت وٝ لؽط ػطظی آٖ  ؛تٍٙی ذطٚخی ٍِٗ

ٚ ؾط ثٝ ؾٕت  .٘بزض اؾت.  زض تٍٙی ذطٚخی، ثب ٘عزیه تط قسٖ تٛثطٚظیتٝ ٞبی ایؿىیبَ ثٝ ٞٓ، ٔثُ لسأی تًٙ ٔی قٛز

اغّت ثؿتٍی ثٝ ؼَٛ لؽط ؾبغیتبَ ذّفی زاضز. تٍٙی ایعِٚٝ ذطٚخی ٍِٗ ذّف ٔٙحطف ٔی قٛز. ٚ پطٌٚٙٛظ ظایٕبٖ ؼجیؼی 

زض  *ًىتِ :ٍِٙی لبثُ ٔلاحظٝ ٚخٛز زاقتٝ ثبقس.  -ٔؼٕٛلاً زیؿتٛقی ظیبزی ایدبز ٕ٘ی وٙس. ٍٔط آ٘ىٝ ػسْ تٙبؾت ؾطی

وٝ  .زض صٛضت قىؿتٍی ٍِٗ، ثبیس تٛخٝ زاقت *ًىتِ :تٍٙی ذطٚخی ٍِٗ ٔؼٕٛلاً اپی ظیتٛٔی ٔسیِٛتطاَ ٚؾیغ لاظْ اؾت. 

 ٞفتٝ ظٔبٖ ٔی ثطز، پؽ زض صٛضت قىؿتٍی اذیط ظایٕبٖ ؾعاضیٗ ظطٚضت پیسا ٔی وٙس.  8-12تطٔیٓ قىؿتٍی 

 ( 03است ؟ ) ارضذ  ًبدرست در تٌگی لگي، ثِ ٌّگبم لیجز وذام ػجبرت ●

 اِف( تٍٙی ثرف ٔیب٘ی ٍِٗ ٔٛخت تٛلف ػطظی ؾط ٔی قٛز.

 ؾب٘تی ٔتط قٛز تٍٙی ذطٚخی ٍِٗ زاضیٓ. 8ٝ فبصّٝ زٚ تٛثطیعیتٝ ة( چٙب٘چ

 ج( تٍٙی ذطٚخی ٍِٗ ٔؼٕٛلاً ٕٞطاٜ ثب تٍٙی ثرف ٔیب٘ی ٍِٗ اؾت.

 ؾب٘تی ٔتط اؾت. 10ز( تٍٙی ٚضٚزی ٍِٗ ٔتطازف ثب لؽط وٛ٘ػٌٚٝ زیبٌٛ٘بَ وٕتط اظ 

 خٛاة : ٌعیٙٝ ز. -

 ( 09 اسایوبى چیست ؟ ) دوتزهحتول تزیي رخذاد در سًبى دارای تٌگی لگي طی  ●

 ج( پبضٌی ضحٓ                         ز( پطٚلاپؽ ثٙس٘بف            اِف( ٕ٘بیف ثطیچ                      ة( ٕ٘بیف صٛضت

 خٛاة : ٌعیٙٝ ز. -

 اًَاع ًوبیص ّبی خٌیي ٍ لیجز غیزطجیؼی

 ًوبیص هزوت لزار ػزضی ًوبیص اثزٍ ًوبیص صَرت

 ٞیپطاوؿتب٘ؿیٖٛ.ؾط خٙیٗ  -

 چب٘ٝ ػعٛ ٕ٘بیف. -

زض صٛضت چب٘ٝ ذّفی تٛلف  -

 پیكطفت ظایٕبٖ.

زض ٔؼبیٙٝ زٞبٖ، ثیٙی، اؾترٛاٖ  -

ٞبی ٌٛ٘ٝ ٚ ثطآٔسٌی اٚضثیت لبثُ 

 تكریص اؾت.

 قبیغ زض خٙیٗ آ٘ب٘ؿفبَ. -

 ؾجت ِٔٛسیًٙ لبثُ تٛخٝ. -

 ٘بزضتطیٗ ٘ٛع ٕ٘بـ. -

ثیٗ فّىؿیٖٛ ٚ ؾط خٙیٗ  -

 اوؿتب٘ؿیٖٛ وبُٔ لطاض زاضز.

زض ٔؼبیٙٝ ؾٛچٛضٞبی فطٚ٘تبَ،  -

فٛ٘تبُ٘ لسأی ثعضي، ثطآٔسٌی 

ٞبی اٚضثیت، چكٓ ٞب ٚ ضیكٝ ثیٙی 

 لبثُ ِٕؽ.

زض ٍِٗ ثعضي ٚ خٙیٗ وٛچه  -

 NVDأىبٖ ا٘دبْ 

ٔحٛض ؼِٛی خٙیٗ ػٕٛز ثط ٔحٛض  -

 ؼِٛی ٔبزض. 

 قب٘ٝ زض ثبلای ٚضٚزی ٍِٗ. -

ؾط ٚ تٝ خٙیٗ زض یىی اظ حفطات  -

 ایّیبن. 

ػُّ قبیغ ایدبز، پطٜ تطْ،  *ًىتِ :

خفت ؾطضاٞی، ضحٓ غیطؼجیؼی، 

ٞیسضآٔٙیٛؼ، تٍٙی ٍِٗ، ِٔٛتی 

یىی اظ ا٘ساْ ٞب زض وٙبض ػعٛ  -

 ٕ٘بیف ٚ ٞط زٚ ثب ٞٓ زض ٍِٗ.

زض قطایؽی وٝ اظ ثؿتٝ قسٖ  -

وبُٔ ٚضٚزی ٍِٗ تٛؾػ ؾط خٙیٗ 

خٌّٛیطی ٔی وٙٙس. ٔب٘ٙس ظایٕبٖ 

 پطٜ تطْ. 

زض صٛضتیىٝ ثبظٚ وٙبض ٘طفت ثبیس  -

آٖ ضا ثٝ ؾٕت ثبلا فكبض  ثٝ آضأی

ٚ ٕٞعٔبٖ ؾط خٙیٗ ضا اظ ضاٜ  .زاز
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ایدبز وبپٛت ؾٛوؿیسا٘ئْٛ ثط  - غبِجبً ؾعاضیٗ ٔی قٛ٘س. -

 ضٚی پیكب٘ی خٙیٗ.

 پبضیتٝ، قُ ثٛزٖ زیٛاضٜ قىٓ.

ٔؼبیٙٝ قىٓ ثٝ قىُ غیط ػبزی  -

 ، فٛ٘سٚؼ ضٚی ٘بف.پٟٗ

 (،ٌطْ<80خٙیٗ ذیّی وٛچه ) -

  NVD ٚ ٍِٗ ثعضي:

اػٕبَ فكبض ثط فٛ٘سٚؼ ثٝ ؾٕت 

 پبییٗ ٞسایت وطز.

ٔیعاٖ ػٛاضض ٚ ٔطي ٚ ٔیط پطی  -

 ٘بتبَ ثبلاؾت.

 

 زض لطاض ػطظی، خٙیٗ زض حبِیىٝ ثط ضٚی ذٛز تب قسٜ اؾت، ذبضج ٔی قٛز.  Conduplicato corpore *ًىتِ :

 ( 09؟ ) ارضذ  ثدش ّوِ هَارد سیز اس اتیَلَصی ّبی ًوبیص صَرت است، ●

 ة( ثعضي قسٌی قسیس ٌطزٖ        اِف( ٘ٛظاز پطٜ تطْ                     

 ز( ٚخٛز ثٙس٘بف زض اؼطاف ٌطزٖ        ج( ٘بٞٙدبضی خفت                    

 خٛاة : ٌعیٙٝ ج. -

خبًوی در ضیَع لیجز فؼبل دارای خٌیٌی ثب لزار ػزضی است، وذاهیه اس تذاثیز درهبًی سیز صحیح است ؟ )  ●

 (  09ارضذ 

 اِف( ٔؼٕٛلاً ا٘سیىبؾیٛ٘ی ثطای ظایٕبٖ ؾعاضیٗ اؾت. 

 ة( زض صٛضت پبضٜ قسٖ پطزٜ ٞب، چطذف ذبضخی ا٘دبْ ٔی قٛز.

 اؾت. ج( ثطای ا٘دبْ ؾعاضیٗ ا٘ؿعیٖٛ ػطظی تحتب٘ی اضخح

 ز( ثب اػٕبَ فكبض ثط فٛ٘سٚؼ، ؾط خٙیٗ ثٝ ؾٕت پبییٗ ٞسایت ٔی قٛز.

 خٛاة : ٌعیٙٝ اِف. -

ّب ٍ فًَتبًل لذاهی ثِ دست هی خَرد. تطخیص چِ  در لیجز فبصلِ ثیي اٍرثیت G3P2در هؼبیٌِ ٍاصیٌبل خبًوی  ●

 ( 1999ًَع پزساًتبسیًَی است ؟ ) ارضذ 

 ج( ٚضتىؽ               ز( پیكب٘ی اِف( ٔطوت                 ة( صٛضت                   

 خٛاة : ٌعیٙٝ ز. -

ثٝ ٚیػٜ زض صٛضت ؼٛلا٘ی ثٛزٖ ِیجط، افعایف ٔی یبثس. ػفٛ٘ت ثٝ صٛضت وٛضیٛآٔٙیٛ٘یت  *ًىتِ :ػٛاضض ٔبزضی زیؿتٛقی؛ 

حیٗ ظایٕبٖ ٚ یب ػفٛ٘ت ٍِٙیِ ثؼس اظ ظایٕبٖ، زض ِیجطٞبی ثی ٘ظٓ ٚ ؼٛلا٘ی ٔست قبیغ تط اؾت. احتٕبَ ذٛ٘طیعی ثؼس اظ 

. ٕٞچٙیٗ زض صٛضتیىٝ ؾط خٙیٗ زض ٍِٗ ٌیط ظایٕبٖ زض اثط آتٛ٘ی، زض ِیجطٞبی ؼٛلا٘ی ٔست ٚ تمٛیت قسٜ افعایف ٔی یبثس

وطزٜ ثبقس. ٔیعاٖ ثطٚظ پبضٌیٟبی ضحٓ زض ٍٞٙبْ ٞیؿتطٚتٛٔی افعایف ٔی یبثس. یىی زیٍط اظ ذؽطٞب، پبضٌی ضحٓ اؾت. ٘بظن 

ظ٘بٖ  قسٖ غیط ؼجیؼی ؾٍٕبٖ تحتب٘ی ضحٓ، ذؽط لبثُ تٛخٟی ضا زض ؼی ِیجط ؼَٛ وكیسٜ )ثٝ ٚیػٜ زض ظ٘بٖ زاضای پبضیتٝ ثبلا ٚ

زاضای ؾبثمٝ ؾعاضیٗ(، ایدبز ٔیىٙس. زض ٔٛاضزی وٝ ػسْ تٙبؾت ثٝ حسی قسیس اؾت. وٝ ٞیچٍٛ٘ٝ اٍ٘بغٔبٖ یب ٘عِٚی ضخ ٘سازٜ 

اؾت، ؾٍٕبٖ تحتب٘ی ضحٓ ثٝ ؼٛض فعایٙسٜ تحت وكف لطاض ٔی ٌیطز. ٚ ٕٔىٗ اؾت پبضٜ قٛز. زض ایٗ ٔٛاضز، حّمٝ ا٘مجبظی، 

 ؼجیؼی تكسیس ٔی یبثس. 

ؿتَٛ ٕٔىٗ اؾت، اظ زیؿتٛقی ٘بقی قٛز. چٖٛ ػعٛ ٕ٘بیف ٔحىٓ زض زاذُ ٚضٚزی ٍِٗ ثٝ زاْ ٔی افتس. )حبِت تكىیُ فی

ٌٜٛ ای پیسا ٔی وٙس(. ثبفتٟبی ٔدطای ظایٕبٖ وٝ ثیٗ لؿٕت پیكطٚ خٙیٗ ٚ زیٛاضٜ ٍِٗ لطاض زاض٘س، ٕٔىٗ اؾت زض ٔؼطض 
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ٕٔىٗ اؾت، ٘ىطٚظ ایدبز قٛز. ٚ چٙس ضٚظ ثؼس اظ ظایٕبٖ ثٝ صٛضت  فكبض ثیف اظ حس لطاض ثٍیط٘س. ثٝ ػّت اذتلاَ زض ذٛ٘طؾب٘ی،

آؾیت ػصجی ا٘ساْ تحتب٘ی ٔبزض، ٕٔىٗ اؾت ثٝ  *ًىتِ :فیؿتِٟٛبی ٚظیىٛٚاغیٙبَ، ٚظیىٛؾطٚیىبَ، یب ضوتٛٚاغیٙبَ ثطٚظ وٙس. 

 ز٘جبَ ٔطحّٝ زْٚ ِیجط ضخ ثسٞس. 

ض ٔكتطن اؾت. ٔیعاٖ ثطٚظ ؾپؿیؽ خٙیٗ پطی پبضتْٛ، قبیؼتطیٗ ٔىب٘یؿٓ آؾیت، فكطزٌی ذبضخی ػصت فیجٛلا*ًىتِ : 

وبپٛت ؾٛوؿیسا٘ئْٛ، ِٔٛسیًٙ، تطٚٔبٞبی ٔىب٘یىی ٔب٘ٙس، آؾیت ػصجی، قىؿتٍی ٞب، ٚ ؾفبِٕٛٞبتْٛ، زض ِیجط ؼٛلا٘ی ٔست 

 افعایف زاضز.

 ( 03ػبرضِ ضبیغ سایوبى طَلاًی )سایوبى سخت(، چیست ؟ ) ارضذ  ●

 ج( ػفٛ٘ت ٍِٙی             ز( ؾپؿیؽ خٙیٙی          ة( فیؿتَٛ ٚظیىٛٚاغیٙبَ     اِف( پبضٌی ضحٓ             

 خٛاة : ٌعیٙٝ ج. -

 ( 09وذام گشیٌِ سیز در هَرد ػَارض هبدری دیستَضی صحیح است ؟ ) ارضذ  ●

 اِف( احتٕبَ پبضٌی زض ؾٍٕبٖ فٛلب٘ی ضحٓ ٚخٛز زاضز.

 ة( قیٛع فیؿتَٛ ٞب زض ٕٞٝ خٛأغ ٔكبثٝ اؾت.

 ج( آؾیت ٞبی وف ٍِٗ ؾجت ثی اذتیبضی ٚ پطٚلاپؽ اػعبی ٍِٙی ٔی قٛز.

 ز( قبیغ تطیٗ ٔىب٘یؿٓ آؾیت اػصبة ا٘ساْ تحتب٘ی، فكطزٌی ػصت ضوتبَ اؾت.

 خٛاة : ٌعیٙٝ ج. -
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 سئَالات فصل پٌدن

 . دیستَضی ثِ چِ هؼٌی است ؟ 1

 ة( ثٝ ٞط ٌٛ٘ٝ ظایٕبٖ ؾرت ٚ ؼٛلا٘ی ٚ غیط ؼجیؼی.   ظ٘بٖ. اِف( ثٝ ٞط ٌٛ٘ٝ اذتلاَ ٞٛضٔٛ٘ی ٔٙدط ثٝ ٘بثبضٚضی زض

 ز( ذٛ٘طیعی ٚاغیٙبَ قسیس زض ثبضزاضی.              ج( ٘ٛػی قؿتكٛی ٚاغٖ ثؼس اظ ٔمبضثت غیط ایٕٗ.

 وذام است ؟  ،(Prolonged Labor). ػلل ػوذُ سایوبى طَلاًی ضذُ 9

 ة( اؾتفبزٜ اظ ٔؿىٗ زض فبظ فؼبَ ظایٕبٖ.                  اِف( لطاض زاقتٗ ؾط خٙیٗ زض ٚظؼیت لسأی.

 ز( پبضٌی ویؿٝ آة.                                    ج( پُط ثٛزٖ ٔثب٘ٝ ٚ ضوتْٛ ٔبزض.

. خبًوی حبهلِ تزم وِ ثِ ػلت ضزٍع دردّبی سایوبًی هزاخؼِ وزدُ در هؼبیٌِ ضىوی هبًَرّبی اٍل، دٍم، سَم، 3

 هٌفی است ًوبیص خٌیي چگًَِ است ؟چْبرم لئَپَلذ 

 اِف( صٛضت               ة( ثطیچ            ج( ٔطوت            ز( ػطظی

 ّبی ّوزاُ در ًَع هزوت وذام است ؟ . ضبیؼتزیي پزساًتبسیَى9

 اِف( ؾفبِیه+ پب         ة( ثطیچ+ ثبظٚ           ج( ؾفبِیه+ زؾت         ز( ثطیچ+ زؾت

 سجت راپچز رحن ضَد، ػلاهت ّطذار دٌّذُ وذام است ؟ .زفت سایوبى وِ هوىي است. در ػذم پیط9

 ة( ا٘مجبض ٞیپطتٛ٘یه ضحٓ اِف( ا٘مجبض تٛ٘یه ضحٕی           

 ج( ا٘مجبض ٞیپٛتٛ٘یه ضحٕی        ز( ػسْ ٚخٛز ا٘مجبض ضحٓ

 تز است ؟ . ٍضؼیت اوسی پَت خلفی در وذام هَرد ضبیغ9

 ة( ٍِٗ غ٘یىٛئیس           ج( ٍِٗ آ٘سضٚئیس           ز( ٍِٗ آ٘تطٚپٛئیس        اِف( ٍِٗ پلاتی پٛئیس 

  ثیطتز دیذُ هی ضَد ؟در وذام هَرد   Transvert Arest. هؼوَلاً ٍضؼیت 7

 اِف( ٍِٗ پلاتی پٛئیس         ة( ٍِٗ غ٘یىٛئیس           ج( ٍِٗ آ٘سضٚئیس           ز( ٍِٗ آ٘تطٚپٛئیس

 ثب اًمجبض ّیپَتًَیه رحوی وذام گشیٌِ درهبًی سیز را تَصیِ هی وٌیذ ؟ . در هَاخ9ِ

 ة( تعضیك ؾٙتٛؾیٖٙٛ.    اِف( اؾتفبزٜ اظ زاضٚی ٞبی ثی ٞٛقی ػٕٛٔی.    

 ز( تعضیك ٚضیسی ؾِٛفبت ٔٙیعیٓ.       ج( تعضیك ٚضیسی پتسیٗ.                               

 دچبر تَلف ًبگْبًی اًمجبضبت رحوی ضذُ است، وذام الذام سیز ارخح است ؟. خبًوی در حیي فبس فؼبل سایوبى 0

 ة( آٔبزٜ وطزٖ ثیٕبض ثطای اتبق ػُٕ ٚ ا٘دبْ ؾعاضیٗ.          اِف( ا٘فٛظیٖٛ فٛضی ؾطْ+ اوؿی تٛؾیٗ.

 .CPDز( ا٘دبْ ٔدسز ٔؼبیٙٝ ٍِٙی خٟت ضز وطزٖ      .NVDج( ضاپچط وطزٖ ٔبٔجطاٟ٘ب ثطای تؿطیغ ا٘دبْ 
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 . پزٍلاپس ثٌذًبف در وذام پزساًتبسیَى ضبیغ تز است ؟19

 اِف( ثطیچ            ة( ؾفبِیه          ج( صٛضت          ز( ػطظی

 ؟ ًذارد . ٍخَد وذاهیه اس هَارد طی لیجز، اًذیىبسیَى سشاریي11

 ة( ثطیچ ٕٞطاٜ ثب ٞبیپطاوؿتٙكٗ ؾط        اِف( آؾیٙىّیتیؿٓ لسأی          

 ز( لطاض ػطظی خٙیٗ         ج( ٔٙتْٛ پٛؾتطیٛض                  

 . در هَرد حلمِ اًمجبضی ثبًذل وذام هَرد تَصیِ هی ضَد ؟19

 اِف( ؾعاضیٗ           ة( فٛضؾپؽ          ج( ٚاویْٛ           ز( ظایٕبٖ ؼجیؼی

دلیمِ دچبر تَلف ًشٍل سز  99سایوبى در حذٍد ، ثب سبثمِ یه سایوبى طجیؼی در هزحلِ دٍم 9. خبًوی گزاٍیذ13

+، ضذُ است. در تَضِ ٍاصیٌبل آسیٌىلیتسن لذاهی تطخیص دادُ هی ضَد الذام ثؼذی ضوب 1خٌیي در استییطي 

 چیست ؟

 ة( زازٖ فطصت ثیكتطی ثطای ٘عَٚ ؾط خٙیٗ.          لؽطٜ زض زلیمٝ. 4-8اِف( اؾتفبزٜ اظ اوؿی تٛؾیٗ 

 ز( اؾتفبزٜ اظ ٚاویْٛ خٟت تؿٟیُ أط ظایٕبٖ.                   ٔطیط خٟت ؾعاضیٗ. ج( آٔبزٜ ؾبظی فٛضی

 . حذالل سزػت طجیؼی اتسبع دّبًِ رحن ثزای فبس فؼبل سایوبى در سًبى ًَلی پبر چٌذ سبًتی هتز است ؟19

 2ز(          5/1ج(           3/1ة(         2/1اِف( 

 ى سجت ثزٍس وذام هَرد هی ضَد ؟. طَلاًی ضذى هزحلِ دٍم سایوب19

 اِف( ثب ٚخٛز ػجٛض ؾط اظ تٍٙٝ فٛلب٘ی پیكطفت ظایٕب٘ی ؾطیغ ثبقس.

 تغییطی ایدبز ٕ٘ی قٛز. Desentة( زض 

 ا٘دبْ ٔی زٞس. Internal Rotationج( ؾط خٙیٗ ثٝ ضاحتی 

 پیسا ٔی وٙس تب ثتٛا٘س اظ ٍِٗ تًٙ ػجٛض ٕ٘بیس. Moldingز( ؾط خٙیٗ 

 وی وِ دراثز تطبثك ًبلص ثیي لسوت ًوبی خٌیي ٍ دّبًِ دخَل لگي ثزٍس هی وٌذ، وذام است ؟. ػبرضِ ٍخی19

 اِف( حّمٝ ا٘مجبظی            ة( پطٚلاپؽ ثٙس٘بف             ج( ا٘مجبظبت قسیس              ز( ا٘مجبظبت ذفیف

 . الذام هٌبست خْت فبس ًْفتِ طَلاًی وذام است ؟17

 ثیٕبضؾتبٖ           ة( ؾعاضیٗاِف( ػسْ پصیطـ زض 

 ج( آٔٙیٛتٛٔی                                 ز( تدٛیع ٔؿىٗ

 . تٌگی دّبًِ دخَل لگي ثِ وذاهیه اس هَارد سیز اطلاق هی ضَد ؟19
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 ؾب٘تی ٔتط. 5/12ة( لؽط زیبٌٛ٘بَ وٕتط اظ            ؾب٘تی ٔتط. 5/11اِف( لؽط زیبٌٛ٘بَ وٕتط اظ 

 ؾب٘تی ٔتط. 11ز( لؽط لصأی ذّفی وٕتط اظ                    ؾب٘تی ٔتط. 12ٕتط اظ ج( لؽط ػطظی و

ّفتِ هی ثبضذ، در هبًَر لئَپَلذ ارتفبع رحن  39ّفتِ، گِ طجك سًََگزافی ًیش سي حبهلگی  99. خبًن حبهلِ 10

 ّفتِ ٍ سز خٌیي در حفزُ ایلیبن چپ لوس هی ضَد، وذام گشیٌِ صحیح است ؟ 99

 ة( ا٘دبْ ظایٕبٖ ثٝ ؼطیك ؾعاضیٗ.         دبْ ظایٕبٖ ٚاغیٙبَ ثٝ ز٘جبَ چطذف زاذّی.اِف( ا٘

 ثٝ ٔٙظٛض ثطضؾی ؾلأت خٙیٗ. NSTز( ا٘دبْ             ج( آٔٙیٛتٛٔی ٚ تحطیه ظایٕبٖ ثب اوؿی تٛؾیٗ.

 . ثب هبًَر لئَپَلذ در ًوبی اثزٍ وذام لسوت لبثل تطخیص است ؟99

 ج( فطٚ٘تبَ                               ز( ٌیدٍبٞی                ة( ثبی پبضیتبَ ٞب              اِف( اوؿی پٛت ٚ چب٘ٝ 

 

 پبسخٌبهِ سئَالات فصل پٌدن

 د ج ة الف سئَال

1  *   

2   *  

3    * 

4   *  

5  *   

6   *  

7   *  

8  *   

9    * 

10 *    

11 *    

12    * 

13  *   

14 *    

15    * 

16  *   

17    * 

18 *    

19  *   

20 *    
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 فصل ضطن : ثزرسی خٌیي

ٞسف اظ ٘ظبضت خٙیٙی لجُ اظ ظایٕبٖ پیكٍیطی اظ ٔطي خٙیٗ ٔی ثبقس. زض اوثط ٔٛاضز ٘تیدٝ ؼجیؼی تؿت تب حس ثؿیبض ظیبزی 

٘بزض اؾت. زض ٔٛضز ثٟتطیٗ تؿت اضظیبثی ؾلأت اؼٕیٙبٖ ثرف اؾت. ظیطا ٔطي خٙیٗ زض ؼَٛ یه ٞفتٝ ثؼس اظ ٘تیدٝ ؼجیؼی 

ثٝ ؼٛض وّی زض ٔٛضز اوثط حبٍّٔی ٞبی پطذؽط تٛصیٝ ٔی قٛز وٝ آظٔبیف زض ٞفتٝ ٞبی  . *ًىتِ :خٙیٗ تٛافمی ٚخٛز ٘ساضز

ُ تىطاض ٔیجبقس. فٛاص 28تب  26زض حبٍّٔی ثب ػٛاضض قسیس ٘یبظ ثٝ ا٘دبْ ظٚزتط زض ٞفتٝ ٞبی  *ًىتِ :قطٚع ٌطزز.  34تب  32

 ٔب٘یتٛضیًٙ خٙیٗ ثٝ زٚ صٛضت ظیط ا٘دبْ ٔی قٛز : ضٚظ شوط قسٜ اؾت. 7تؿت ٞب ٘یع ٔؼٕٛلاً ثٝ صٛضت ٞط 

EFM (External fetal monitoring)ٝٔب٘یتٛضیًٙ ٞبی ذبضخی اظ یه تطا٘ؿسیٛؾط وٝ ثط ضٚی قىٓ ٔبزض لطاض ٌطفت :،  ٚ

ا٘مجبظبت ضحٕی ٔبزض ضا  ٚ یه تٛوٛتطا٘ؿسیٛؾط وٝ فؼبِیت ضحٓ، تٛاتط ٚ ؼَٛ ٔست .ظطثب٘بت لّت خٙیٗ ضا ثجت ٔی وٙس

 ىٙس، تكىیُ قسٜ اؾت.ثطضؾی ٔی

IFM (Internal fetal monitoring):  َٛٔب٘یتٛضیًٙ زاذّی ثٝ ٔٙظٛض ثطضؾی ظطثبٖ لّت خٙیٗ اظ ضاٜ زاذُ ضحٓ زض ؼ

ؾب٘تیٕتط ٚ پبضٜ قسٖ  2تٛاٖ لجُ اظ اتؿبع زٞب٘ٝ ضحٓ تب ٔیعاٖ ٕیایٗ ضٚـ ضا ٘*ًىتِ :  زضزٞبی ظایٕب٘ی اؾتفبزٜ ٔی قٛز.

 پطزٜ ٞب ثٝ وبض ثطز.

 *ًىتِ :ؾبػت اظ ٔبزض ذٛاؾتٝ ٔی قٛز وٝ تؼساز حطوبت خٙیٗ ضا ٌعاضـ زٞس.  2زض ایٗ ضٚـ ٞط  ؛قٕبضـ حطوبت خٙیٗ

ٚ وٕتط اظ ایٗ تؼساز غیط ؼجیؼی  .قٕبضـ ؼجیؼی اؾت .ؾبػت تٛؾػ ٔبزض ٌعاضـ قٛز 12حطوت زض ٔست  4-10اٌط حسالُ 

 حطوت اؾت. 950تب  50تؼساز ؼجیؼی حطوبت خٙیٙی زض ٞفتٝ ثط اؾبؼ قٕبضـ ٔبزض ثیٗ  *ًىتِ :تّمی ٔی ٌطزز. 

 تىبهل حزوبت خٌیي

 99-39اس ّفتِ  ّفتگی 9پس اس  ّفتگی 7

 زٚضٜ فؼبِیت ٚ  اؾتطاحت یبفتٗ حطوبت؛ؾبظٔبٖ  زلیمٝ 13ػسْ تٛلف حطوبت ثیف اظ  قطٚع فؼبِیت تحطیه ٘كسٜ ٚ غیطفؼبَ

 

 ، حزوبت ػوَهی ثذى ٍ حزوبت چطوی است.FHRحبلت ّبی رفتبری خٌیي ضبهل هَارد : 

F1 F9 F3 F9 

 ذٛاة آضاْ حبِت ذبٔٛـ، -

 ٔحسٚز.FHR ٘ٛؾبٖ  -

 افعایف حدٓ ٔثب٘ٝ. -

 حطوبت ٔحؿٛؼ ٚ ٔىطضثسٖ-

 حطوبت ٔساْٚ چكٕی. -

 ٚؾیغ تط.FHR ٘ٛؾبٖ  -

 وبٞف حدٓ ٔثب٘ٝ. -

 REMٕٞتبی ٔطحّٝ  *ًىتِ:

 (٘ٛظازی )ذٛاة فؼبَ

 حطوبت چكٕی پیٛؾتٝ. -

 ثسٖٚ حطوبت ثسٖ. -

 .FHRثسٖٚ تؿطیغ  -

 حطوبت ثس٘ی قسیس. -

 حطوبت چكٕی پیٛؾتٝ. -

 .FHRتؿطیغ  -

ٔؼبزَ ٔطحّٝ ثیساضی  *ًىتِ :

 زض ٘ٛظاز.

یىی اظ (. % زض ایٗ ٔطاح75ُ؛ 38ٔی ٌصاض٘س. )زض ٞفتٝ  F1  ٚF2خٙیٗ ثرف اػظٓ ظٔبٖ زضٖٚ ضحٓ ضا زض حبِت  *ًىتِ :

ثیساضی ٔبزض ٞؿتٙس. -ثیساضی اؾت. وٝ ٔؿتمُ اظ چطذٝ ٞبی ذٛاة-قبذصٟبی ٟٔٓ فؼبِیت خٙیٗ، ٚخٛز چطذٝ ٞبی ذٛاة

ٗ، ثٝ زلیمٝ ٔتغیط اؾت. احؿبؼ غیط ضؾٕی ٔبزض اظ حطوبت خٙی 75تب  20ؼَٛ ٔست چطذٝ ذٛاة خٙیٗ تمطیجبً اظ  *ًىتِ:

وبٞف حطوبت خٙیٗ، ثب ا٘ٛاع اذتلالات خفت، اظ *ًىتِ : ٚ ثجت ضؾٕی حطوبت خٙیٗ اضظقٕٙس اؾت. ٕٞبٖ ا٘ساظٜ قٕبضـ 

 خّٕٝ ا٘فبضوتٛؼ زض اضتجبغ اؾت.

ٝ ؾیٙٝ فطٚ ضفتٝ ٚ قىٓ ثطآٔسٜ ثٝ ایٗ تطتیت وٝ زض زض حیٗ زْ، لفؿ .ثب ٘ٛظاز ٔؿأِٝ ٟٕٔی اؾت ؛تفبٚت حطوت تٙفؿی خٙیٗ

٘فؽ ٘فؽ ظزٖ یب آٜ وكیسٖ  :Gasps or sighs( 1 زٚ ٘ٛع حطوت تٙفؿی ثطای خٙیٗ قٙبؾبیی قسٜ وٝ ػجبضتٙس اظ:كٛز. ٔی
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حطوبت  *ًىتِ : ؾیىُ زض زلیمٝ. 240حطوبت ؾطیغ تٙفؿی / : Irregular bursts of breathing( 2 ثبض زض زلیمٝ. 4-1/ 

تٛأْ ثب افعایف حدٓ  *ًىتِ :، زض اضتجبغ ٞؿتٙس. (REM)٘ٛع زْٚ، یؼٙی حطوبت ؾطیغ تٙفؿی، ثب حطوبت ؾطیغ چكٓ 

حبٍّٔی ٚ ٕٞعٔبٖ ثب ثّٛؽ ضیٝ خٙیٗ، تؼساز تٙفؽ خٙیٗ وبٞف پیسا ٔی وٙس. اظ آ٘دبئیىٝ  33-36تٙفؿی زض ٞفتٝ ٞبی 

 *ًىتِ :ؿیط ؾلأت خٙیٗ زض ٔٛاضز فمساٖ تٙفؽ زقٛاض ثبقس. حطوبت تٙفؿی خٙیٗ اپیعٚزیه ٞؿتٙس، ٕٔىٗ اؾت، تف

( 4؛ Gestational age( 3؛ RHF( تؼساز 2(؛ ( ِیجط )أطی ؼجیؼی اؾت1ػجبضتٙس اظ: ػٛأُ ٔؤثط ثط ٞیپٛوؿی خٙیٙی 

Preterm labour ٞیپٛوؿٕی. 8( ٔحطن ٞبی صٛتی؛ 7( اؾتؼٕبَ زذب٘یبت؛ 6( آٔٙیٛؾٙتع؛ 5؛ ) 

NST (Non Stress Test) وٝ  .زلیمٝ ای زاضز 45تب  20خٙیٗ ٘طٔبَ ؾیىُ ٞبی ذٛاة ٚ ثیساضی  )تؿت ثسٖٚ اؾتطؼ(؛

ؼَٛ ایٗ ؾیىُ ٞب ثب پیكطفت حبٍّٔی افعایف ٔی یبثس. ثب حطوبت خٙیٗ ظطثبٖ لّت خٙیٗ، ثٝ ؼٛض ٘طٔبَ 

ٚ  .قٛز، ثجت ٔی ٌطزز حطوبت خٙیٗ وٝ تٛؾػ ٔبزض زضن ٔی NSTزض  *ًىتِ :ٔی قٛز.  ،()قتبة  Accelerationزچبض

RHF زاپّط تحت ٔب٘یتٛضیًٙ لطاض ٔی ٌیطز. ٚ ٘تیدٝ تؿت ثٝ یىی اظ زٚ صٛضت ظیط اؾت : .ثجت ٔی ٌطزز ٚ 

 NSTًتیدِ تست 

 (ًبى راوتیَ )غیز ٍاوٌطی (راوتیَ )ٍاوٌطی

زلیمٝ اَٚ قطٚع تؿت زٚ یب ثیف اظ زٚ  20زض ػطض 

niirareleccA ىٝ زض ٞط یه اظ . ثؽٛضیضخ زٞس

niirareleccA  ،ٞبRHF 15  ظطثٝ زض زلیمٝ یب ثیكتط افعایف

 ثب٘یٝ یب ثیكتط ؼَٛ ثىكس. 15یبثس ٚ 

ضخ  niirareleccAثبض  2زلیمٝ ای، وٕتط اظ  45زض ؼی یه زٚضٜ 

 زٞس.

 خفتی اؾت.-ایٗ پبؾد، ٘كب٘ٝ ٘بضؾبیی فٛ٘ىؿیٖٛ ضحٕی *ًىتِ : ایٗ پبؾد، ٘كب٘ٝ فٛ٘ىؿیٖٛ ٘طٔبَ ضحٕی خفتی اؾت.  *ًىتِ :

 

% ٘كبٍ٘ط ثیٕبضی 93زلیمٝ، غیطٚاوٙكی ثٕب٘س؛  90-120زلیمٝ، ٚاوٙكی قٛز ٚ یب ثٝ ٔست  80اٌط تؿت تب ظٔبٖ  *ًىتِ :

حس وٕتط اظ ، زض RHF؛ ظٔب٘یىٝ تؼساز پبیٝ Silent oscillatory pattern *ًىتِ :قسیس خٙیٗ ٚ پبتِٛٛغی پطی ٘بتبَ اؾت. 

*ًىتِ ظطثٝ زض زلیمٝ ثبقس ٘كبٍ٘ط فمساٖ ٚ تغییطپصیطی ظطثٝ ثٝ ظطثٝ ٔی ثبقس وٝ اٍِٛی ذبٔٛـ ٘ٛؾب٘ی ٘بٔیسٜ ٔی قٛز.  5

 ، چٙسلّٛیی، اذتلالات ٞیپطتب٘ؿیٛ ثبضزاضی، ایٗ تؿت ظطٚضت ٔی یبثس. IUGR، ظایٕبٖ زیطضؼ، 1زض ٔٛاضز : زیبثت ٘ٛع :

ثب٘یٝ  3 ثبض ٚ ثٝ ٔست 3ثب٘یٝ ای وٝ تب  1-2(؛ ایدبز یه تحطیه ثسٖٚ اؾتطؼ ثب تحطیه صٛتیتؿت تؿت تحطیه آوٛؾتیه )

 آٖ : پیسایف تؿطیغ ظطثبٖ لّت ٔی ثبقس. ،(لبثُ تىطاض اؾت. پبؾد )+

CST (Contraction Stress Test) or OCT (Oxytocin Challenge Test)ض ایٗ ضٚـ ٔبزض زض پٛظیكٗ ؛ ز

زلیمٝ ای ٔٛضز اضظیبثی لطاض ٔی ٌیطز. ؾپؽ  20ٚ ا٘مجبظبت ضحٕی زض یه زٚضٜ  RHFٚ  .ٔی ٌیطز ذٛاثیسٜ ثٝ پكت لطاض

وٝ ثب ایدبز ٔی قٛ٘س ) OCTیب ا٘فٛظیٖٛ ٔحَّٛ ضلیك اوؿی تٛؾیٗ  CSTا٘مجبظبت ثٝ ٚؾیّٝ تحطیه ٔتٙبٚة ٘ٛن پؿتبٖ 

اٍِٛی  .(زلیمٝ ٔی ثبقس 90ٔست ظٔبٖ وّی: زلیمٝ زٚ ثطاثط ٔی قٛز،  20ٚ ٞط  ،ٔیىطٚٚاحس زض زلیمٝ قطٚع قسٜ 5/0ؾطػت 

RHF  ٝزلیمٝ ٘جبیس  10تب زض  5زلیمٝ افعایف یبثس، ثطضؾی ٔی قٛز، ا٘مجبظبت اظ  10تب زض  3تب ظٔب٘ی وٝ فطوب٘ؽ ا٘مجبظبت ث

 ٚوف وطزٜ ا٘س، اضظیبثی ٔی قٛز. تب ظٔب٘یىٝ ا٘مجبظبت اِمبء قسٜ فط RHFٚ  .تدبٚظ وٙس. ؾپؽ تحطیه لؽغ ٔی قٛز

 OCT  ،CSTًتبیح تست 

 غیزرضبیت ثخص هثجت ) غیزطجیؼی ( تحزیه هفزط -هجْن هطىَن -هجْن هٌفی )طجیؼی(

( زیطضؼ افت )وُٙس قسٖ

یب افت ٔتغیط لبثُ تٛخٟی 

 ٚخٛز ٘ساضز.

ٟبی زیطضؼ ٔتٙبٚة افت

یب وٙس قسٖ ٞبی ٔتغیط 

 لبثُ تٛخٝ.

افت تؼساز ظطثبٖ لّت خٙیٗ وٝ 

زض حعٛض ا٘مجبظبت ثیف اظ یه 

 90ثبض زض زلیمٝ، یب ثیف اظ 

( افت )وُٙس قسٖ ٞبی

% 50زیطضؼ ثٝ ز٘جبَ 

ا٘مجبظبت یب ثیكتط ٚخٛز 

ا٘مجبض زض  3وٕتط اظ 

زلیمٝ / ثٝ زؾت  10

آٔسٖ یه ٔٙحٙی 
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 غیطلبثُ تفؿیط زاضز. زلیمٝ ؼَٛ ٔی وكس.

 

 لذاهبت سیز ثبیذ اًدبم گیزد ثز اسبس ًتبیح ثبلا، ا

 هثجت هطىَن یب تحزیه ثیص اس حذ هٌفی

٘كبٍ٘ط ؾلأت خٙیٗ؛ تىطاض تؿت ٞفتٝ ای 

 یه ثبض

 اضظیبثی ثیكتط یب ظایٕبٖ فٛضی ؾبػت 24تىطاض زض ػطض 

 

 ( 09ثیبًگز وذام هَرد سیز است ؟ ) ارضذ  CSTالگَی افت هتغیز ضزثبى للت خٌیي در تست اًمجبضی  ●

 خفتی -اِیٍٛٞیسضآٔٙیٛؼ                       ة( اذتلاَ ضحٕی اِف(

 ج( فكبض ثط ضٚی ؾط خٙیٗ                     ز( اؾیسٚظ خٙیٗ

 خٛاة : ٌعیٙٝ اِف. -

BPP (Bio Physical Profile)وٝ ثٝ ٞط یه اظ اخعاء زض صٛضت ؼجیؼی  .ٔتغیط اؾت 5طٚفبیُ ثیٛفیعیىی تّفیمی اظ ؛ پ

 ذٛاٞس ثٛز. 10ٚ زض صٛضت غیط ؼجیؼی ثٛزٖ ٕ٘طٜ صفط زازٜ ٔی قٛز. ثٙبثطایٗ ثیكتطیٗ ٕ٘طٜ  2ثٛزٖ ٕ٘طٜ 

 اخشاء ًوَدار ثیَفیشیىی ٍ ًوزُ دّی آى ّب

 زلیمٝ. 30ثب٘یٝ حطوبت تٙفؿی خٙیٗ زضٔست  30ٚخٛز حسالُ  2أتیبظ  حزوبت تٌفسی خٌیي. 1

 زلیمٝ. 30ثب٘یٝ حطوبت تٙفؿی زض ػطض  30وٕتط اظ  0أتیبظ

 زلیمٝ. 30حطوت ٚاظح ثسٖ خٙیٗ زض ػطض  3یب ثیف اظ  3 2أتیبظ  حزوبت خٌیي. 2

 زلیمٝ. 30خطوت ٚاظح ثسٖ زض ػطض  2یب وٕتط اظ  2 0أتیبظ 

3 .NST  ضاوتیٛ. 2أتیبظ 

 ٘بٖ ضاوتیٛ. 0أتیبظ 

حسالُ یه اپیعٚز حطوت یه ا٘ساْ اظ حبِت فّىؿیٖٛ ثٝ اوؿتب٘ؿیٖٛ ٚ ثطٌكت ؾطیغ ثٝ  2أتیبظ   تَى خٌیي. 4

 حبِت فّىؿیٖٛ.

 ػسْ ٚخٛز اپیعٚز حطوتی. 0أتیبظ 

 پبوت ٔبیغ آٔٙیٛتیه ثٝ ٔیعاٖ حسالُ یه ؾب٘تیٕتط زض زٚ ؾؽح ػٕٛز ثط ٞٓ. 2أتیبظ  ىحدن هبیغ آهٌیَ. 5

 آٔٙیٛتیه زض زٚ ؾؽح ػٕٛز ثط ٞٓ وٕتط اظ یه ؾب٘تی ٔتط.ثعضٌتطیٗ پبوت ٔبیغ  0أتیبظ 

 

 ًوزُ ًوَدار ثیَفیشیىی، تفسیز، الذاهبت لاسم در حبهلگی

 الذاهبت تَصیِ ضذُ تفسیز ًوزُ ًوَدار ثیَفیشیىی

تىطاض تؿت ٞفتٝ ای یه ثبض، ٚ ٞفتٝ ای زٚ ثبض زض ثیٕبضاٖ زیبثتی ٚ  خٙیٗ ٘طٔبَ 10

 حبٍّٔی ٞبی پؿت پبضتْٛ.

 تىطاض تؿت ؼجك پطٚتىُ. خٙیٗ ٘طٔبَ ؼجیؼی AFثب  8 -10

 ا٘دبْ ظایٕبٖ. قه آؾفیىؿی ٔعٔٗ خٙیٗ AFثب وبٞف  8 -10

پیف ثیٙی أىبٖ آؾفیىؿی خٙیٗ.  6

 وٙٙسٜ ظؼیف.

 36زض صٛضت وبٞف ٔبیغ : ا٘دبْ ظایٕبٖ، اٌط ٔبیغ ٘طٔبَ ٚ خٙیٗ ثیف اظ 

 ٞفتٝ ٚ ؾطٚیىؽ ٔؽّٛة ظایٕبٖ صٛضت ٌیطز.

، ظایٕبٖ ثبیس 6یب وٕتط اظ  6تىطاض تؿت زض ٕٞبٖ ضٚظ ٚ زض صٛضت أتیبظ  آؾفیىؿی احتٕبِی خٙیٗ 4

 صٛضت ٌیطز.
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 اؾت. آؾفیىؿی تمطیجبً لؽؼی ()٘تیدٝ غیطؼجیؼی 0 -2

 پیف ثیٙی ثؿیبض زلیك. *ًىتِ :

 ظایٕبٖ فٛضی.

 

ٚ ثط اؾبؼ ٘تبیح آٖ تصٕیٓ ٌیطی ٞبی ٟٔٓ ِحبؾ ٔی ٌطزز: ضٚـ آٖ ثسیٗ  .اصلاح قسٜ؛ ٔٛضز اػتٕبز اؾت BPP *ًىتِ :

ٚ ٘تیدٝ  .صٛضت ٔی ٌیطز AFIٚ ٕٞعٔبٖ ثطضؾی  ،زلیمٝ(، تؿت ثسٖٚ اؾتطؼ ٚیجطٚآوٛؾتیه 10وٝ زض ظٔبٖ ) .صٛضت اؾت

 ؾب٘تیٕتط غیطؼجیؼی تّمی ٔی قٛز. 5ٔؿبٚی ٚ وٕتط اظ 

 ( 09 ارضذ ؟ )  ثدش ّبی سلاهتی خٌیي صحیح است،ولیِ گشیٌِ ّبی سیز در هَرد اًدبم تست  ●

 ٔٙبؾت اؾت. IUGR، زض ٔٛاضز چٙسلّٛیی، زیبثت ٚ NSTاِف( ا٘دبْ زٚ ثبض زض ٞفتٝ 

 ة( ٔیعاٖ حدٓ ٔبیغ آٔٙیٖٛ ٘ؿجت ثٝ زیٍط اخعای پطٚفبیُ ثیٛفیعیه اضظـ تكریصی ٔٙفطز زاضز.

 ٔسات ا٘دبْ تؿت ضا وٛتبٜ تط ٔی وٙس.، NSTج( اؾتفبزٜ اظ ٚؾبیُ تحطیه صٛتی زض اثتسای تؿت 

 حبٍّٔی اؼٕیٙبٖ ثرف اؾت. 28ؾبػت، ثؼس اظ ٞفتٝ  12ز( احؿبؼ زٜ حطوت ٔكرص خٙیٗ تٛؾػ ٔبزض زض ؼی 

 خٛاة : ٌعیٙٝ ز. -

وذاهیه اس گشیٌِ ّبی سیز، الذام صحیح پس اس اًدبم ثیَفیشیىبل پزٍفبیل را ثِ درستی ثیبى وزدُ است ؟ )  ●

 ( 01ارضذ 

 ، تىطاض تؿت زض ٕٞبٖ ضٚظ.4، تىطاض تؿت زض ٕٞبٖ ضٚظ.              ة( ٕ٘طٜ 8اِف( ٕ٘طٜ 

 ، تىطاض ٔدسز تؿت.2، تىطاض تؿت یه ٞفتٝ ثؼس.                ز( ٕ٘طٜ 6ج( ٕ٘طٜ 

 خٛاة : ٌعیٙٝ ة. -

 ( 03؟ ) ارضذ  ًوی وٌیذدر غزثبلگزی ّب ٍ تست ّبی دٍراى حبهلگی، وذام هَرد را تَصِ  ●

 اِف( ا٘دبْ ؾٌٛ٘ٛطافی ثطای تكریص آ٘ب٘ؿفبِی زض ؾٝ ٔبٞٝ اَٚ.

 ٞفتٝ. 37ضٚظ زض ٔبزض زیبثتی  7ة( ا٘دبْ تؿت ثسٖٚ اؾتطؼ ثٝ فٛاصُ 

 ؾبػت تٛؾػ ٔبزض زض حبٍّٔی پؿت زیت. 2ج( وٙتطَ حطوت خٙیٗ زض ؼی 

 ؼ ٚ قبذص ٔبیغ آٔٙیٛ٘ی زض پؿت زیت.ز( پطٚفبیُ ثیٛفیعیىبَ اصلاح قسٜ قبُٔ ٚیجطٚآوٛؾتیه ثسٖٚ اؾتط

 خٛاة : ٌعیٙٝ ة. -

 9تؼییي ضذ. پس اس تىزار تست در ّوبى رٍس ًوزُ ثزاثز  9ّفتِ ًوزُ پزٍفبیل ثیَفیشیىی  39در خبًن  ثبردار  ●

 ( 09 اگزدیذ. وذاهیه اس الذاهبت سیز را تَصیِ هی وٌیذ ؟ ) دوتز

 ة( ا٘دبْ ظایٕبٖ ػّیطغٓ حدٓ ؼجیؼی ٔبیغ آٔٙیٖٛ.                         اِف( تىطاض ٔدسز تؿت زض وٕتط اظ یه ٞفتٝ.

 ز( ا٘دبْ تؿت اؾتطؼ ا٘مجبض.        ج( ا٘دبْ ظایٕبٖ زض صٛضت حدٓ غیط ؼجیؼی ٔبیغ آٔٙیٖٛ.



نخبگان گستر فرهنگ یپسشک گروه یآموزش خذمات یتخصص مرکس  

 17  رد قانونی داردرداشت و کپی برداری از مطالب پیگکلیه منابع ارائه شذه توسط مرکس نخبگان دارای شابک، فیپا و مجوز وزارت ارشاد می باشذ و هرگونه ب

 خٛاة : ٌعیٙٝ ة. -

 ( 09درست است ؟ ) ارضذ  9یه اس هَارد سیز در هَرد خبًوی ثب ًوزُ پزٍفبیل ثیَفیشیىی وذاه ●

 ة( ظایٕبٖ ا٘دبْ قٛز. اِف( آؾفیىؿی تمطیجبً لؽؼی اؾت.                                

 ز( حدٓ ٔبیغ آٔٙیٖٛ ا٘ساظٜ ٌیطی قٛز.   ظایٕبٖ ا٘دبْ قٛز.         6ج( تىطاض تؿت ٚ ثب ٕ٘طٜ وٕتط اظ 

 خٛاة : ٌعیٙٝ ج. -

ٍ حدن هبیغ آهٌیَى طجیؼی است وذام الذام  9 ّفتِ هبدر دیبثتیه 39ًوزُ ثیَفیشیىبل پزٍفبیل در خٌیي  ●

 ( 09ا ضزٍری است ؟ ) ارضذ ، دوتز

 OCTة( تىطاض تؿت        ج( ا٘دبْ ٔطالجت ضٚتیٗ          ز( ا٘دبْ     اِف( ذتٓ ثبضزاضی      

 خٛاة : ٌعیٙٝ ة. -

ثطآٚضز حدٓ آٔٙیٖٛ؛ اظ آ٘دب ٔكرص ٔی قٛز، وٝ ایٗ ٔؼیبض تمطیجبً زض تٕبْ ضٚـ ٞبی ٔٛضز اؾتفبزٜ ثطای ثطضؾی إٞیت 

خفتی  -ایٗ اضظیبثی ثط پبیٝ ایٗ ٔٙؽك اؾتٛاض اؾت. وٝ وبٞف پطفٛظیٖٛ ضحٕی *ًىتِ :ؾلأت خٙیٗ ٌٙدب٘سٜ قسٜ اؾت. 

ٕٔىٗ اؾت، ؾجت وبٞف خطیبٖ ذٖٛ وّیٝ خٙیٗ، وبٞف تِٛیس ازضاض ٚ زض ٟ٘بیت اِٚیٍٛٞیسضآٔٙیٛؼ قٛز. اٌط ثطای تكریص 

ت غیط ظطٚضی وبٞف ٔی اظ ؾٙدف ػٕیك تطیٗ ثؿتٝ ػٕٛزی اؾتفبزٜ قٛز، ٔیعاٖ ٔساذلا AFIاِٚیٍٛٞیسضآٔٙیٛؼ ثٝ خبی 

 یبثس. ٚ ایٗ ٔؿأِٝ ثب افعایف پیبٔسٞبی پطی ٘بتبَ ٘بٔؽّٛة ٕٞطاٜ ٘یؿت. 

ٔت خطیبٖ ضٚ ثٝ پبییٗ ثٝ قٕبض ضٚقی غیطتٟبخٕی زض اضظیبثی خطیبٖ ذٖٛ اظ ؼطیك ٔكرص وطزٖ ٔمبٚ ؛اِٚتطاؾٌٛ٘ٛطافی زاپّط

حطن، فطوب٘ؽ ایٗ أٛاج وٝ ثٝ ػمت ا٘ؼىبؼ ٔی یبثٙس، طٚز. ثط ؼجك، اصُ زاپّط ثب ثطذٛضز أٛاج صٛتی ثب یه ٞسف ٔتٔی

ٔتٙبؾت ثب ؾطػت ٚ ٔؿیط ٞسف ٔتحطن تغییط خٟت ٔی زٞٙس. اظ ایٗ ؼطیك ٔی تٛاٖ ؾطػت خطیبٖ ذٖٛ اظ ػطٚق ٔبزض ٚ 

٘ؿجت  *ًىتِ : ؾیؿتِٛیه ثٝ زیبؾتِٛیه پط اؾتفبزٜ تطیٗ قبذص زاپّط اؾت. S/D٘ؿجت  *ًىتِ :خٙیٗ ضا ٔكرص ٕ٘ٛز. 

S/D .20زض ٞفتٝ ؛ زض اثتسا ٔمبٚٔت ثٝ خطیبٖ ذٖٛ قطیبٖ ٘بفی ظیبز اؾت. أب، ثب پیكطفت حبٍّٔی ایٗ ٔیعاٖ وبٞف ٔی یبثس  :

ثطای  95ثٝ ثبلاتط اظ صسن  S/Dزض صٛضتیىٝ قبذص اؾت.  2: زض حسٚز  40؛ ٚ زض ٞفتٝ 3: وٕتط اظ  30ٔی ثبقس. زض ٞفتٝ  4

 *ًىتِ :ٔٛضز ٔلاحظٝ لطاض ٔی ٌیطز.  .یب ٔؼىٛؼ ثبقس .یب چٙب٘چٝ خطیبٖ زیبؾتِٛیه ٚخٛز ٘ساقتٝ ثبقس .ؾٗ حبٍّٔی ثطؾس

وٝ ثط ٔمبٚٔت قسیس ٚ ثٝ پبییٗ اذتلاَ ػّٕىطز خفت ٚ ثٝ ٔربؼطٜ  .فمساٖ یب ٚاضٍٚ٘ی خطیبٖ یبفتٝ ای ثؿیبض ٘بٔؽّٛة اؾت

ذؽط ٔطي خٙیٗ پیف اظ ٞفتٝ  *ًىتِ :قس خٙیٗ زض اضتجبغ اؾت. افتبزٖ خٙیٗ زلاِت زاضز. ایٗ أط ٔٙحصطاً ثب ٔحسٚزیت ض

 ثٝ ٌٛ٘ٝ ای ٔؼٙب زاض ثب ٔمبٚٔت ثبلای ػطٚلی زض اتجبغ اؾت.  IUGR، زض صٛضت پطٜ اولأپؿی، زوِٕٛبٖ، 32

 ( 01اًدبم تست سزػت سٌدی داپلز در وذاهیه اس حبهلگی ّبی سیز ارسضوٌذ است ؟ ) ارضذ  ●

 ة( زیبثت ثبضزاضی                   اِف( حبٍّٔی پؿت تطْ           

 ز( ؾٙسضْ آ٘تی ثبزی آ٘تی فؿفِٛیپیس                   ج( ٔحسٚزیت ضقس خٙیٗ         

 خٛاة : ٌعیٙٝ ج. -

. ثبٚخٛز ثب ؾطػت ؾٙدی زاپّط ثطای تكریص ٔربؼطٜ خٙیٙی تٛصیٝ ٕ٘ی قٛز، (MCA)ؾطػت خطیبٖ قطیبٖ ٔغعی ٔیب٘ی 

ػطٚلی ٚ زض ٘تیدٝ افعایف خطیبٖ ذٖٛ ؾجت ٔصٖٛ  -ایٗ، خٙیٗ ٞیپٛوؿیه تلاـ ٔی وٙس، ثب وبؾتٗ اظ أپسا٘ؽ ٔغعی
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 18  رد قانونی داردرداشت و کپی برداری از مطالب پیگکلیه منابع ارائه شذه توسط مرکس نخبگان دارای شابک، فیپا و مجوز وزارت ارشاد می باشذ و هرگونه ب

ٔب٘سٖ ٔغع قٛز، ایٗ فٙبٚضی تٛخٝ ٚیػٜ ای ثٝ ذٛز خّت وطزٜ، ایٗ ٌٛ٘ٝ ٔحبفظت ٔغعی، زض خٙیٟٙبی ٔجتلا ثٝ ٔحسٚزیت 

 D، زض تكریص وٓ ذٛ٘ی خٙیٗ ٔجتلا ثٝ آِٛایٕٛ٘یعاؾیٖٛ آ٘تی غٖ MCAـ اضظ *ًىتِ :ضقس، حبِت ٔؼىٛؼ پیسا ٔی وٙس. 

زض ٘یٕٝ ٘رؿت  *ًىتِ :ثٝ اثجبت ضؾیسٜ اؾت. ؾطػت ؾٙدی ٔدطای ٚضیسی، ثٟتطیٗ پیكٍٛیی وٙٙسٜ پیبٔس پطی ٘بتبَ اؾت. 

ثبضزاضی، ثٝ ػّت تٟبخٓ ثبفت تطٚفٛثلاؾتی ثٝ ػطٚق ذٖٛ ٔبزض، ثٝ ؼٛض ؼجیؼی ٔمبٚٔت ػطٚلی زض ٌطزـ ذٖٛ ضحٕی وبٞف 

ٞفتٍی، زض ٔٛاضزیىٝ ثب زوِٕٛبٖ، پطٜ اولأپؿی، یب ٔحسٚزیت ضقس خٙیٗ ٔطتجػ  32ذؽط ٔطي خٙیٗ لجُ اظ پیسا ٔی وٙس. 

بٚٔت اؾت. پؽ زض حبٍّٔیٟبی زض ٔؼطض ٔطزٜ ظایی، ثٝ ػٙٛاٖ اثعاض غطثبٍِطی، ٔی اؾت، خطیبٖ ذٖٛ قطیبٖ ضحٕی پط ٔم

 تٛا٘س؛ ٔحؿٛة ٌطزز. 

 سئَالات فصل ضطن

 تفسیز وذام است ؟  ًیبثذ . در صَرتیىِ ثب حزوبت خٌیي، ضزثبى للت افشایص1

 ز( ؼجیؼی اؾت  اِف( ضاوتیٛ          ة( ٘بٖ ضاوتیٛ             ج( ضظبیت ثرف ٘یؿت             

 . در ارسیبثی سلاهت خٌیي، اسبس تست ثذٍى استزس وذام است ؟9

 اِف( افعایف تؼساز ظطثبٖ لّت خٙیٗ زض پبؾد ثٝ حطوبت خٙیٗ.

 ة( ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیطی اظ ذٖٛ ٔبزضی اؾت خٟت تكریص وبضیٛتبیپ خٙیٗ.

 ج( تحطیه ضحٓ خٟت ا٘مجبض ٚ اضظیبثی ظطثبٖ لّت خٙیٗ اؾت.

 زاپّط اظ حطوبت پبٞبی خٙیٗ اؾت. ز( ٘ٛػی ؾٌٛ٘ٛطافی

دلیمِ ای  99ثبًیِ در یه دٍرُ  19ضزثِ در دلیمِ ثِ هذت  19. ثب حزوبت خٌیي ضزثبى للت خٌیي ثِ هیشاى 3

 افشایص یبفتِ است. سلاهت خٌیي را چگًَِ ارسیبثی هی وٌیذ ؟ 

 ز( ؼجیؼی        اِف( ثؿیبض ذؽط٘بن           ة( غیط ؼجیؼی               ج( ٔكىٛن       

 ؟ ًوی دٌّذ. وذاهیه اس هتغیزّبی سیز حزوبت تٌفسی خٌیي را تحت تأثیز لزار 9

 اِف( ٞیپطتطی ٌّیؿیطیسٔی               ة( پطٜ تطْ ِیجط

 ج( آٔٙیٛؾٙتع                                ز( ٔحطن ٞبی صٛتی 

9 .OCT چیست ؟ 

 ة( ٘بضؾبیی خفت                      اِف( ٘كبٖ زٞٙسٜ ظطثبٖ لّت            

 ج( ٔیعاٖ تحُٕ خٙیٗ ٘ؿجت ثٝ ا٘مجبظبت ضحٕی          ز( تغییطات لّت خٙیٗ

 . وذاهیه اس هَارد سیز در هَرد تست پزٍفبیل ثیَفیشیىبل تؼذیل ضذُ صحیح ثیبى ضذُ است ؟9

 ٔٙفی وبشة زاضز.% 5/0٘فط ٔثجت وبشة ٚ  10000زض ٞط  6/7اِف( ایٗ آظٔبیف ثٝ ٔیعاٖ 

 ضا ثب ؾٙدف تٙفؽ خٙیٙی تطویت ٔی وٙس. NSTة( ایٗ آظٔبیف 



نخبگان گستر فرهنگ یپسشک گروه یآموزش خذمات یتخصص مرکس  

 19  رد قانونی داردرداشت و کپی برداری از مطالب پیگکلیه منابع ارائه شذه توسط مرکس نخبگان دارای شابک، فیپا و مجوز وزارت ارشاد می باشذ و هرگونه ب

 ٚاوٙكی ثبقس ؼجیؼی اؾت.NST  ؾب٘تی ٔتط ثبقس ٚ  1/5ثطاثط ثب  AFIج( اٌط قبذص 

 ز( ایٗ آظٔبیف ثٝ ؾبیط اقىبَ ٔطالجت خٙیٙی اضخح اؾت.

 . ضیَع دیستزس تٌفسی در وذام هَرد ثیطتز است ؟7

 ة( وٛضیٛآٔٙیٛ٘یت               طٚٔٛظٚٔی           اِف( اذتلالات و

 ٞبی ضحٕی ج( ٘بٞٙدبضی ٞبی خفت                  ز( ٘بٞٙدبضی

 هٌفی ثبضذ، ّز چٌذ ٍلت یىجبر ثبیذ تىزار ضَد ؟ Stress Test. اگز 9

 وٙتطَ ٔبٞب٘ٝاِف( ٞفتٝ ای یىجبض      ة( ٞفتٝ ای زٚ ثبض          ج( ؾٝ ٞفتٝ یىجبض          ز( 

 یه اس هَارد سیز صحیح تز است ؟سزػت سٌدی داپلز ضزیبى رحوی وذاه. در هَرد 0

 اِف( ٔمبٚٔت ػطٚلی زض اِٚیٗ ٘یٕٝ حبٍّٔی وبٞف ٔی یبثس.

 ة( ایٗ ضٚـ زض ؾٙدف حبٍّٔی ٞبی پطذؽط ٘بقی اظ ٘بضؾبیی ضحٕی خفت وٕه وٙٙسٜ ٘یؿت.

 ی ٕٞطاٞی زاض٘س.ج( اٍِٛٞبی ثب ٔمبٚٔت پبییٗ ثب پطٜ اولأپؿ

 ز( اٍِٛٞبی ثب ٔمبٚٔت پبییٗ ثب ا٘ٛاػی اظ ػٛاضض حبٍّٔی اضتجبغ زاض٘س.

 . آسهبیطبتی وِ خْت تطخیص ًبرسبیی خفت اًدبم هی ضَد، وذاهٌذ ؟19

 NSTة( اؾتطیَٛ ذٖٛ ٔبزض /                 NST / OCTاِف( 

 ضاض ٔبزضاز /ز( اؾتطیَٛ ذٖٛ ٔبزض    OCT ج( اؾتطیَٛ ازضاض ٔبزض / 

 . چِ ػبهلی تسزیغ تؼذاد ضزثبى للت خٌیي را وٌتزل هی وٌذ ؟11

 ٞبی ٌیط٘سٜ ٞبی فكبضی وبضٚتیس. ة( ضفّىؽ                   اِف( ضفّىؽ ٞبی ٌیط٘سٜ ٞبی فكبضی آئٛضت.

 ز( ػّٕىطز اتٛ٘ٛٔیه زض ؾؽح ؾبلٝ ٔغع.         ج( ػٛأُ ٞٛضٔٛ٘ی ٔب٘ٙس پپتیس ظس ازضاضی زّٞیعی.

 هثجت تلمی هی ضَد ؟ OCT. چِ ٍلت ًتیدِ 19

 ایدبز ٘كٛز. Late Decelarationة( ثب ا٘دبْ آظٔبیف        ایدبز قٛز. Late Decelarationاِف( ثب ا٘دبْ آظٔبیف 

 ایدبز ٘كٛز. Early Decelarationز( ثب ا٘دبْ آظٔبیف          ایدبز قٛز. Early Decelarationج( ثب ا٘دبْ آظٔبیف 

 چیست ؟ OCT. خصَصیبت اًمجبضبت رحوی ثزای اًدبم 13

 ثبض تىطاض قٛز. 3زلیمٝ  10ثب٘یٝ ٚ زض ٞط  40-60اِف( ٔست ا٘مجبظبت 

 ثبض تىطاض قٛز. 3زلیمٝ  20ثب٘یٝ ٚ زض ٞط  40-60ة( ٔست ا٘مجبظبت 

 ثبض تىطاض قٛز. 3زلیمٝ  10ثب٘یٝ ٚ زض ٞط  20-40ج( ٔست ا٘مجبظبت 
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 ثبض تىطاض قٛز. 3زلیمٝ  20ثب٘یٝ ٚ زض ٞط  20-40ز( ٔست ا٘مجبظبت 

 . وذام آسهبیص ثزای تؼییي ٍخَد سَرفبوتبًت در هبیغ آهٌیَتیه ثِ وبر هی رٍد ؟19

 Non Stress Testة(                Stress Testاِف( 

 Fern Testز(            Foam stabilityج( 

 ی ضَد ؟. چِ ٍلت ًتیدِ آسهبیص ثجبت وف هثجت تلمی ه19

 زلیمٝ. 5ٞٛای ٔٛخٛز پؽ اظ  -اِف( ٚخٛز حّمٝ ٞبی حجبة زض ؾؽح ٔبیغ

 زلیمٝ. 15ٞٛای ٔٛخٛز پؽ اظ  -ة( ٚخٛز حّمٝ ٞبی حجبة زض ؾؽح ٔبیغ

 زلیمٝ. 10ٞٛای ٔٛخٛز پؽ اظ  -ج( ٚخٛز حّمٝ ٞبی حجبة زض ؾؽح ٔبیغ

 زلیمٝ. 30ٞٛای ٔٛخٛز پؽ اظ  -ز( ٚخٛز حّمٝ ٞبی حجبة زض ؾؽح ٔبیغ

الذام  ،رٍس گذضتِ ٍ اًمجبضبت رحوی هزاخؼِ ًوَدُ 9ّفتِ ثب ضىبیت ػذم حزوبت خٌیي طی  99. خبًن حبهلِ 19

 هٌبست وذام است ؟

 اِف( وٙتطَ حطوبت خٙیٗ         ة( ؾعاضیٗ            ج( ایٙساوكٗ         ز( تؿت ثسٖٚ اؾتطؼ

 ؟ ًوی ضَد. وذاهیه اس گشیٌِ ّبی سیز اس ػلل سخز خٌیي هحسَة 17

 اِف( ٞیپٛوؿی ٔبزض                ة( زیبثت ٔبزض

 ج( افعایف فكبضذٖٛ ٔبزض         ز( افعایف حدٓ ذٖٛ ٔبزض

وذام ػبهل در تصوین گیزی ثزای ختن حبهلگی اس اّویت  .. در ثزخَرد ثب فزدی وِ هطىَن ثِ پست تزم است19

 ثیطتزی ثزخَردار است ؟

 ة( تٛلف حطوبت تٙفؿی خٙیٗ              Non- Reactive NSTاِف( 

 ج( وبٞف ٚاظح ٚ قسیس ٔبیغ آٔٙیٖٛ        ز( ٚظؼیت ٘بٔٙبؾت زٞب٘ٝ ضحٓ

 . ًتیدِ تست ثیَفیشیىی چگًَِ تفسیز هی ضَد ؟10

 ؾبػت ثؼس. 24ٔكىٛن تّمی تىطاض آظٔبیف  6ة( قٕبضٜ                                   ؼجیؼی اؾت. 10تب  6اِف( قٕبضٜ 

 تىطاض آظٔبیف زض ٕٞبٖ ضٚظ. 0 -2ز( قٕبضٜ            یب پبییٗ تط ثلافبصّٝ ظایٕبٖ صٛضت ٌیطز. 4ج( قٕبضٜ 

 .سبػت لجل پزدُ ّبی خٌیٌی پبرُ ضذُ در هؼبیٌِ اًمجبضبت رحوی ٍخَد ًذارد 19ّفتِ وِ  39. خبًن حبهلِ 99

 ضزثبى للت خٌیي هٌظن است؛ الذام هٌبست وذام است ؟

 ز( تؿت ٘یتطاظیٗ            OCTاِف( ایٙساوكٗ          ة( ؾعاضیٗ           ج( 
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 پبسخٌبهِ سئَالات فصل ضطن

 د ج ة الف سئَال

1  *   

2 *    

3    * 

4 *    

5   *  

6   *  

7  *   

8 *    

9 *    

10   *  

11    * 

12 *    

13 *    

14   *  

15  *   

16    * 

17    * 

18   *  

19  *   

20   *  

 

جه فرهاییذ که با تهیه این جسوات دیگر نیاز به خریذ هیچ تو  : داوطلبین هحترمنکته ههن

گونه کتاب هرجع دیگری نخواهیذ داشت. برای اطلاع از نحوه دریافت جسوات کاهل با 

 شواره های زیر تواس حاصل فرهاییذ.

33090966-33090936-906 -90630006393 

 :خریذ اینترنتی
http://shop.nokh.ir 


